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IEVADS

Saja darba autore, pamatojoties uz savu pedagogiska darba pieredzi, izstradajusi studiju
materialus, kas atbilst LLU studiju programmas Majas vide un informatika izglittbha un Majas
vide un vizuala maksla izglitiba ietvertajam studiju kursa Majturibas metodika saturam. Macibu
lidzeklis paredzets ka paligmaterials studijas toposSajiem Majturibas un tehnologiju skolotajiem.
Apgiistot studiju kursa saturu, sastaditais materials nav planots vienlaidus lasiSanai. Tas drizak ir
celvedis studijam — gatavojoties seminariem un dazadiem kontrolpasakumiem, izpildot patstavigo
studiju uzdevumus, padzilinot un paplasinot zinasanas par auditoriju nodarbibu tematiku un tml..
Pievienota bibliografiska informacija interesentiem studijas lauj parsniegt studiju kursa
programmas noteiktos ietvarus. (1,5 KP jeb 60 h no tam 36 h patstavigam studijam, t.i., §1
materiala izmanto$anai). Sada nozZimé materialu var izmantot ari praktiz&josie majturibas un
tehnologiju skolotaji un jebkurs interesents, kuru saista majturibas/ majsaimniecibas tehnologijas.
Materials sakartots 11 tematos. Katram tematam: formuléts merkis, uzdevumi, jautajumi
paskontrolei, pievienoti dazadi demonstracijas materiali, t.sk., datorprojekcijai, un atseviski
izdaliti studiju pamatinformacijas un pasizglitibai ieteicamas papildinformacijas avotu saraksti.
Tajos ietverta informacija izmantota katra temata materialu sagatavosanai.

Gramatas beigas dots kopg€jais bibliografijas saraksts un kop€jais paskontroles jautajumu saraksts,
kas vienlaicigi ir ar1 kontroldarba jautajumi (skat. 3.pielikumu). Studiju kursa Majturibas
metodika programma, kas atrodama 2.pielikuma, aprakstiti studiju kursa mérkis, studiju rezultati,
studiju kursa saistiba ar citiem studiju kursiem, patstaviga darba veidi un apjoms, zinasanu
kontroles kartiba, nosacijumi un vérté$anas Kritériji, izversts programmas tematu saturs, praktisko
darbu saraksts, kas veicami nodarbibu laika, un patstavigi majas veicamo darbu saraksts.
Metodiskie noradijumi kursa darba izstradei pievienoti 4. pielikuma. Ka papildinajums
bibliografijas sarakstam un iespg&jai pasizglitoties 1.pielikuma dots starptautisko zZurnalu saraksts
majturibas tematika, kas pieejami tieSsaisté un aizstaveto promocijas darbu saraksts majturibas
tematika (skat. 12. pielikumu). Praktiz&joSiem un jo seviski jaunajiem skolotajiem TpaSu interesi
var izraisit darba apkopotas anotacijas par ped€jos gados (1992-2011) Latvija izdotajam macibu
gramatam un macibu lidzekliem, kas izmantojami Majturibas un tehnologiju un Majsaimniecibas
macibas.

Studiju kursa meérkis ir studentu zinaSanas un izpratne par macibu priekSmeta Majturiba un
tehnologijas metodiku, ka arT tas TstenoSanai nepiecieSamas prasmes. Studiju kursa programma
paredz — padzilinatas zinasanas par majturibas izglitibas vésturi, majturibas attistibas tendencém
un aktualitatém Latvija un arvalstis; profesionalas kompetences: tematisko un kalendaro planu
sastadiSana, piemérotako macibu metozu izmanto$ana Majturibas un tehnologiju macibu stundas,
to planoSana sagatavoSana un vérté€Sana; skolénu macibu darba rezultatu Majturiba un
tehnologijas novertésana; Majturibas un tehnologiju stundam paredz&tu macibu materialu, t.sk.,
gramatu sastadiSana un novertéSana; majturibas macibu materiali tehniskas bazes veidoSana
skolas.

Studiju rezultati

Kursa studijas studenti padzilinas zinasanas un izpratni par Majturibas un tehnologiju macibu
priekSmeta metodiku, par likumsakaribam, par macibu procesa specifiskajiem komponentiem un
pedagogiskas tehnikas elementiem, kas izmantojami Majturibas un tehnologiju macibas. Studenti
attistis prasmes: izveértet un izveéleties piemerotakas macibu metodes un macibu gramatas Mdajtu-
ribas un tehnologiju macibam skolas; sagatavot, organizét un izvertét Majturibas un tehnologiju
macibu stundas - nodarbibas; objektivi novertét skolénu macibu darba rezultatus majturiba.

Kompetence - izpildot studiju kursa programmu, studenti spgj: izvert€t Majturibas un
tehnologiju macibu programmas, ievérojot viet§jo un arvalstu pieredzi, un izstradat/korigét tas,
atbilstosi skolu konkrétajiem apstakliem; sastadit tematisko un kalendaro planu un saplanot
Majturibas un tehnologiju macibu stundas, paredzot tajas izmantot piemé&rotas macibu metodes;
analiz&t un izvertét savu darbu.






1. Macibu priekSmeta metodika — macibu likumsakaribas konkrétam
macibu priekSmetam jeb ricibas programma macibam

Ievadnodarbibas mérkis —noskaidrot, kas ir macibu priekSmeta metodika un ka ta skolotajiem
jaizmanto Majturibas un tehnologiju macibu priekSmeta.

Nodarbibas uzdevumi:

noskaidrot atskiribas terminu ,,metodika” un ,,didaktika” izpratng;

iepazit studiju kursa Majturibas metodika saturu un strukttiru (skat. 2.pielikumu);
precizét macibu metodikas zinatnes uzdevumus, macibu procesa komponentus;
aktualizét metodikas visparigos pamatprincipus un pedagogiskas tehnikas elementus;
analiz€t macibu metodikas zinatnes saikni ar citam zinatn€m un misdienu nozimigakas
problémas macibu metodika.

Jautajumi paskontrolei

Ar ko metodika atSkiras no didaktikas?

Kadi ir metodikas zinatnes uzdevumi?

Kadi ir macibu procesa komponenti?

Kadi ir metodikas vispargjie pamatprincipi?

Kadi ir pedagogiskas tehnikas elementi?

Kada ir metodikas zinatnes saikne ar citam zinatném?
Kadas ir svarigakas metodiskas problémas?

NogakowhE

Macibu pamatliteratira

Komenskis J. (1992). Liela didaktika. Riga, Zvaigzne, 232 1pp.

Lasmanis A., (2011). E-didaktika. [skatits 29.09.2011]. Pieejams: http://www.alnet.lu.lv/e-
didaktika/

Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica. (2000). I. Belickis, D. Blima, T. Koke u.c. Riga,
Zvaigzne ABC, 248 Ipp.

Zelmenis V. (1991). Iss pedagogijas kurss. Riga, Zvaigzne, 125 Ipp.

Zukovs L. (1997). Ievads pedagogija. Riga, RaKa, 233 Ipp.

Pasizglitibai ieteicama papildliteratiira

Leviten-Reid C. (2009). What Happened to Home Economics? An Essay on Households,
the Economy and the Environment. School of Human Ecology University of Wisconsin-
Madison, 22 p.

McGregor Sue L. T. (2010). Well-being, Wellness and Basic Human Needs in Home
Economics. McGregor Monograph Series No. 201003. October 18, 2010, 31 p. [skatits
2011]. Pieejams; http://www.consultmcgregor.com/documents/publications/well-
being_wellness_and_basic_human_needs_in_home_economics.pdf

Pokulis J. (1997). Darbmacibas metodikas teorija un prakse. Daugavpils, "Saule", 35 Ipp.
Veics V. (1982). AudzinaSana darbam. Riga, Zvaigzne, 199 Ipp.

Vucenlazdans P. (1994). Darbmacibas pasniegSanas teorija un metodika (20-25).
//Darbmacibas metodikas pamati. Ogre, Ogres tipografija, 147 lpp.


http://www.alnet.lu.lv/e-didaktika/
http://www.alnet.lu.lv/e-didaktika/
http://www.consultmcgregor.com/documents/publications/well-being_wellness_and_basic_human_needs_in_home_economics.pdf
http://www.consultmcgregor.com/documents/publications/well-being_wellness_and_basic_human_needs_in_home_economics.pdf
http://estudijas.llu.lv/file.php/167/Vucenlazdans_P_Darbmacibas%20metodika/Vucenlazdans_P_2_nodala_21-25_macisanas_didaktiskie_principi.pdf

Nakotnes izglitiba nozimigu vietu ienem vispariga izglitiba, kas aptvers galveno sp&ju izkopSanu
(piem., analitiskas domaSanas spgjas, sp€ja stradat komanda, patstaviba, paSiniciativa apvienoju-
ma ar profesionalo kompetenci, metodiska kompetence un personiska kompetence).

Majturibas un tehnologiju macibu priekSmets ietver gan teoriju, gan praktisko pusi. Majturibas
un tehnologiju skolotajs ir nemitigs skolénu darba organiz&tajs gan macibu nodarbibas, gan
arpusklases pasakumos. Skolotaja darba panakumus liela méra nosaka vina teorétiska un prak-
tiska sagatavotiba un organizatora spgjas.

Didaktika: pedagogijas zinatne, kas izstrada izglitibas un macibu teoriju.

Didaktikas pamatproblémas:

- macibu procesa likumsakaribu atklaSana;

- izglitibas satura atklasana;

- macibu metozu un organizacijas efektivitates kapinasana.
J. Komenskis: “jamaca ta, ka ir un ka notiek....”

Macibu priek§meta metodika (turpmak teksta ,,metodika”) — pedagogijas zinatnes nozare, kas
peta macibu likumsakaribas konkrétam macibu priekSmetam. Macibu visparigas likumsakaribas
péta didaktika. Bet didaktikas izstradatos un pamatotos macibu visparigos principus, metodes un
metodiskos panémienus atseviSkam macibu priekSmetam konkretizé un pieméro katra macibu
priekSmeta metodika.

18. — 19. gs. macibu process attistijas, un radas nepiecieSamiba péc macibu programmam, macibu
gramatam atseviSkos macibu priekSmetos. Vajadzgja izstradat tadas efektivas macibu metodes,
kas atbilstu macibu priekSmetu specifikai. Radas nepieciesamiba péc didaktikas attistibas atsevis-
kos macibu priekSmetos — macibu priekSmetu metodikas. Mdajturibas un tehnologiju macibu
prickSmeta metodikas vietu pedagogijas zinatné un tas apak$nozaru struktiira skatit 1. attéla.
Majturibas un tehnologiju macibu prickSmeta metodikas struktiiru skatit 2. attéla.

Metodikas priekSmets — tas vai citas zinatnes vai makslas pamatu mérktiecigi organizgts izzinas
process (macibu process).

Nepareizs ir uzskats, ka pietiek biit labam specialistam kada zinatpu nozarg, lai varétu to labi
iemactt citiem.
Macibu procesa — macibas eksiste tris savstarpgji saistiti jeédzieni:

- macibu priekSmets;

- skolotaja darbiba — macisana;

- skoléna darbiba — macisanas.

Metodikas zinatnes uzdevums ir atrast likumsakaribas konkréta macibu priekSmeta maciSanas
un macisanas sasaistei, kas ietver:
- vestures izzinasanu;
- konkréta macibu priekSmeta vietas noteikSanu izglitibas sist€ma;
- macibu priekSmeta satura noteikSanu, macibu programmu un macibu gramatu izstradi;
- macibu procesa metozu un organizatorisko formu izstradi;
- macibu iekartu iegadi attiecigajam macibu priekSmetam;
- prasibu izstradaSanu skolotajiem un skoléniem.
Metodikas saikne ar citam zinatném: vistieS8ak ar didaktiku, logiku, v&sturi, psihologiju,
tehniskajam, tehnologiskajam un ekonomikas zinatném.
Metodikas galvenais uzdevums: atrast efektivas metodes macibu procesa vadiSanai.

Pétniecibas metodes: problémas teorétiskas studijas, nov€roSana, anket€Sana, eksperimenti,
pedagogiska darba ikdienas un vésturiskas pieredzes analize un visparinasana, skolu u.c. izgliti-



bas institiiciju dokumentacijas datu analize. Eksperimentalo datu analizei izmanto matematiskas
statistikas, varbiitibu teorijas un datorzinatnes metodes. Metodika izstrada panémienus ka izman-
tot dazadus tehniskos lidzeklus: foto, kino, video, audio, multimediju u.c. iekartas.

Pedagogija
Audzinasanas, Macibu teorija, Metod_ologija,
paSaudzinasanas didaktika metodikas*
teorija pamatojums

Pedagogijas zinatnes apak$nozares

Skolu pedagogija —

Macibu priekSmetu metodikas

il

Majturtbas un tehnologiju
macibu priek§meta metodika

1. att€ls. Majturibas un tehnologiju macibu prick§meta metodikas vieta pedagogijas zinatné un
tas apakSnozaru struktura.

*Metodika - principu, metozu un metodisko panémienu kopums mérktiecigai macibu un audzina-
Sanas darbibai; metode - sistematizéts metodisko panémienu kopums macibu un audzinasanas uz-
devumu izpildei; metodiskais panémiens - konkréta macibu un audzinasanas uzdevuma risina-
Sanas veids.



DIDAKTIKA
IZGLITIBAS UN MACIBU TEORIJA

v

METODIKA

MACIBU LIKUMSAKARIBAS
KONKRETAM MACIBU PRIEKSMETAM

A 4 A 4 A 4 A 4 4
METODIKAS METODIKAS MACIBU PROCESA LEles Al s
PRIEKSMETS UZDEVUMI KOMPONENTI PAMTPRINCIPI ELEMENT]
ﬂ A a \ 4 A
- e meérkis: _ _ e pedagoga spéja vadit savu
Korgl:ir:lgr:ealglbu e konkréta macibu priekSmeta vietas . Tz?jrg:lstimi; * gf;lagén;ﬁ:%u LAl En augdzgékr)S dzmanTbu;
macibu process noteikSana izglitibas sistém3; e saturs; o mérku sasniédzamea; e tempa sajita;
® macibu vésturiska pétnieciba; . r_netodgs; e m3cibu darba planosanas un e emocionalitates kontrole:
® macibu priekSmeta satura o lezedly organizésanas 4 stadiju e runas kultdra;
il sy s tele G e llubICln : (rnszaur:;gzcua, ievérosana; e psihologiska adaptéacija;
ma_acibu gramatu |zstravde; . . !fnéi:TbEj visparéjo principu e prasigums;
® macibu procesa metozu un ievérosana; _
organizatorisko formu izstrade; J\ e macibu stratégijas izstrade un LS o
e macibu priek§metam atbilstosu macibu materiala izvéles * spgja parliecinat;
macibu iekartu iegades pamatojums; stratégijas ievérosana; ® spéja objektivi novertet;
e macibu vielas sapratnes [Tmenu e ciena;

e kritériju izstrade macibu darba
rezultatu mériSanai gan skolotajam,

gan skoléniem. J\ \-/—\

2.att€ls. Majturibas un tehnologiju macibu priekSmeta metodikas struktiira.

izpratne un formulésana.




Macibu organizacija: macibu un audzinaSanas darba pamatforma ir mdacibu stunda.

Macibu procesa komponenti: mérkis, saturs, metodes, lidzekli, organizacija, rezultati.

Macibu mérkis ir zinasanas.
Izglitibas mérkis ir gudriba.
AudzinaSanas merkis ir tikumiba.

Macibu procesa butiba.

A.Herdets: “Macibu gaita ir celS, kuru izvélas, lai sniegtu macibu plana paredz€to vielu. Tam
jabiit tadam, kas skolénam dod iesp&ju, pec skolas beigSanas, bez skolotaja palidzibas patstavigi
papildinat savas zinaSanas: tam vienmeér jaatgriezas pie skoléna pasmacibas.”

Macibu metode ir macibu panemienu kopums, ar kuru palidzibu pa taisnako celu sasniedz
nospraustos mérkus.

Pedagogiska tehnika — zinasanu, sp&ju un maku komplekss, kas nepieciesams pedagogam, lai
izveleto metodi efektivi pielietotu prakse gan ar atseviskiem audz€kniem, gan ar grupu.
Pedagogiskas tehnikas parvaldiSana ir pedagogiskas meistaribas galvena sastavdala.

Pedagogiskas tehnikas elementi:

pedagoga sp€ja vadit savu un audzeéknu uzmanibu;
tempa sajiita;

emocionalitate;

runas kultura;

psihologijas zinasanas;

prasigums;

labestiba;

sp&ja parliecinat.

Svarigakas metodiskas problémas:

nepietiekami attistita metodikas ve@stures maciba;

parak liela koncentracija uz programmam, kas noved pie parslodzes;

nav pietiekamas metodikas klasifikacijas;

nepietiekami izstradati vadoSie noradijumi, atbilstosi objektivam likumsakaribam;
stundu tipi un struktiira nepartraukti mainas;

apmacibai un attistibai — jabiit savstarpgja saistiba; jauninajumu ieviesanas problémas;
uzskates Iidzeklu sagatavosanas griitibas;

mainigas prasibas skolotajam.

Izcilakie pedagogi:
20.-30. gados Latvija: J.A. Students, Ed.P&tersons, A.Herderts, A,Dauge, J.Drabanskis
70. gados: I. Lerners, V. Lednpevs, V. Krajevskis.

Izglitibas ideals. Ed. Pétersons: ,,...zinasanas, skolas gars!”
“Zinasanas, uzskati un iegiitas atzinas tikai tad top par personibas veértibam, kad tas parveidojas
parlieciba.”

“Piepildi savu darbu ar Tstu garu. Uzskati savu nodarbosanos ka kaut ko augstu un dievisku, ja ar1
tavs darbs nav pats sevi diez cik ievérojams; gars ar kadu tu pie sava darba keries, biis un paliks
izskirosais.”

Majturibas macibu metodikas visparigie pamatprincipi

Metodika ir teorija, kas realizg:

pareizu macibu materiala atlasi (priekSmeta vieta izglitibas sist€ma);
efekttvu macibu procesa organizaciju (metodes, uzskate, pedagoga personiba);
macibu satura lietderigako izvéli, nemot veéra:

O maciSanas merkus;

11



0 skolénu zinasanas un prasmes;
0 kados noliikos apgtistamais materials tiks izmantots.

Macibu merku sasniedzamiba

Galvenos macibu mérkus ieteicams sadalit "pakapju meérkos", lai skoléni nezaudétu prieku
macities. Skatit 3.attela. Tad audzekni macibu procesa var "uzrapties" no pakajes lidz virsotnei.

MERKIS

I
il

T Visparigais lielais
3 mérkis
A
2
Daléjie mazie mérki, ko var
1 J sasniegt atseviskas nodarbibas

3.attels. MaciSanas mérku sadale pakapju mérkos.

Macisanas mérkis ir sasniegts, ja skoléni iztur macibspéka macibu programma noteikto kontroles
parbaudijumu (testu).

Macibu darba planoS$ana un organizé$ana svarigas ir Cetras stadijas, kas att€lotas 1.tabula.

1.tabula
Macibu darba planoSanas un organizeéSanas Cetras stadijas

1. | Skaidrs mérka apraksts Macisanas merki: kas ir jasasniedz?

2. | Efektiva macibu satura izvéle Macibu satura izvéle: kas nodroSina
izvirzita meérka sasniegSanu?

3. | Audzeknu sagatavotibas limena Audzeknu zinasanu un sp&ju analize: kadi

ievéroSana ir uzsakama macibu procesa sakuma

parametri?

4. | Efektiva macibu norisu izvéle Metozu atlase: ar kadam metodem mérkis
tiks sasniegts?

Jebkur§ macibu darbs sakas ar skaidru mérka noteikSanu. Jo precizaki ir macibu mérki, jo
sekmigak var kontrolét macibu norisi. Ar macibu norises kontroli saprot pasakumu kopumu, kas
ietver rezultatu kontroléSanu, regulaciju un vadiSanu.

Galvenie macibu principi:
pieejamiba;
sistematiskums;
uzskatamiba;
aktivitate;
apzinigums;
noturigums;
individualizacija.

NogkrwdpE
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Visparigie macibu principi jaievero ari Majturibas un tehnologiju stundas.

Macibu procesa izdala €etrus sapratnes Iimenus. (skat. 2.tab.). Pedagogam vienmér jazina, kura
Itmeni vins konkrétaja bridt darbojas ar skoléniem.
2.tabula
Macibu procesa Cetri sapratnes [imeni

Cilveks ir kaut ko iegauméjis un var to reproducét. | Reprodukcijas limenis

Cilveks var izmantot to, ko iemacijies. L1idz ar to Reorganizacijas Iimenis
vins spgj izskaidrot to, ko agrak nevargja Reorganizacija nozimé, ka ap-
izskaidrot. giito materialu var izmantot

vesela virkné dazadu kontekstu.

3. Cilveks var izmantot apglito materialu ne tikai IzmantoSanas Iimenis
teoretiski, bet ar1 praktiski. Vins var to izmantot
ikdienas problému risinasana.

4, Cilveks var izmantot apgiito materialu, lai sekmi- Problému risinasanas
gak neka agrak veiktu noveérojumus. Cilveks spgj novertéjuma Itmenis
izmantot kritérijus, var tos atrast un var domat talak
uz priekSu neka agrak.

Katrs Itmenis balstas uz ieprieks€jo. Ar katru jaunu Iimeni palielinas sarezgitibas pakape. Katram
maciSanas procesa aspektam nepiecieSama sava maciSanas stratégija. (skat. 3.tab.)
3.tabula
MaciSanas procesa stratégija iesaistitie elementi

Galva Zinasanas Kompleksas darbibas
Abstrakcija
Doma

Sirds Izjutas

Véelmes
Ceribas/bailes
Attieksme/nostaja
Vertibas

Rokas Praktiskas iemanas Vienkarsas darbibas
Fiziska attistiba
Socialas prasmes

Majturibas un tehnologiju macibas katra stunda jaiesaista darbiba skolénu galva, sirds un rokas.
Macibu materiala izvele

Pedagogam centrala probléma ir lielais pieejamo materialu apjoms. Daudzas jomas notikusa
zinasanu spradziena rezultata skolotajam ir japrot izv€leties materialu. Vins nedrikst izveleties
materialu uz labu laimi. Pedagogam ir nopietni jaizvert€ macibu materialu kvalitate un atbilstiba
konkrétam skolénu vecumam un miisdienu laitkmetam.

Praktiska ievirze ir saistita ar materiala tieSo noderibu. Apglistamajam materialam jasaglaba
sava noderiba maksimali ilgak un jabiit izmantojamam vairakas situacijas - macibam veltitam
pulém ir sevi jaattaisno! Mdajturibas un tehnologiju macibu stundas 75% laika skoléniem
javelta praktiskajam darbam.

Vadot Majturibas un tehnologiju macibu priekSmetu skola, pedagogam jacenSas realizét visus
macibu procesa komponentus, ievérot metodikas pamatprincipus, pielietot pedagogisko tehniku
un noradit skoléniem saikni ar citiem macibu priekSmetiem.
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2. Majturibas izglitibas vesture

Lai katru darbu padaritu labi, nepieciesama ne tikai
laba griba, kvela sajiisma un ticiba savam darbam,
bet ari dzila darba izpratne un zindsanas.

/Janis Birznieks Zemkopibas ministrs 1935-40/

Nodarbibas mérkis — zinaSanas par majturibas izglitibas veésturi.

Nodarbibas uzdevumi:

noskaidrot majturibas izglitibas iestades vesturiska skatijuma;
noskaidrot majturibas attistiba nozimigas personibas;
iepazities ar majturibas macibu tematiem vesturiska griezuma;
iepazities ar majturibas vestures literatiru;

izveleties kursa darba tematus.

Jautajumi paskontrolei

1. Kadas izglitibas iestades Latvija ir macita majturiba vesturiski?
2. Kadas ir Latvijas majturibas attistiba nozimigas personibas?
3. Ko vél jiis uzzinajat par majturibas izglitibas vesturi?

Macibu pamatliteratiira

Lice 1.(2005) Majturibas macibu priekSmeta vEsturiska attistiba Latvija (25-34). //Skolénu
rados$as darbibas prasmju pilnveide majturibas macibas, promocijas darbs skolas
pedagogija, LLU, Jelgava, 225 Ipp.

Ozolina-Kenge M., Auzina- Smith I. (1989). Kaucmindes majturibas seminars un Latvijas
majturibas institlts, apraksti un atminu sakopojumi. //Kaucmindes Majturibas seminara un
Latvijas Majturibas institiita absolvensu grupas izdevums Almelija, Anglija, 306 Ipp.

Pasizglitibai ieteicama papildliteratira

Kaucmindes majsaimniecibas izglitibas iestades. (1931). Riga, Latvijas Lauksaimniecibas
centralbiedriba, 28 lpp.

Kaucminde 3x3 1991.g. [skatits 2011]. Pieejams:
http://www.3x3.IV/KRATUVE/Kaucminde/index.html

Ono H., (2009) Husbands’ and Wives’ Education and Divorce in The United States and
Japan,1946-2000. (292-322) //Journal of Family History Vol. 34 No. 3, July 2009.
Smagare L. (1990). Ko macija Kaucmindé (2-7). //Zurnals ,,Lauku dzive”.

Skipsna R. (1992). No Kaucmindes nevar aiziet //Zeltene Nr. 11/12; 23 Ipp.
Vucenlazdans P. (1994). Darbaudzinasanas un darbmacibas attistiba Latvija (5-19).
//Darbmacibas metodikas pamati. Ogre, Ogres tipografija, 147 Ipp.

15


http://www.3x3.lv/KRATUVE/Kaucminde/index.html

Misdienas daudz tiek diskutéts par majturibas tematu apguvi skolas. Lidz ar Latvijas iestasanos
Eiropas Savieniba, mainas sabiedribas uzskati par majturibas saturu un nepiecieSamibu Sodienas
skola. Daudzas Eiropas valstis majturibas macibu priekSmeta apjoms samazinas vai izzid
pavisam un senie rokdarbu veidi un etnografiskais mantojums vairs netiek uzskatits par prioritati.
Latvija sakara ar ne tik straujo un Iecienveidigo attistibu ir saglabajusies ST tautai tik raksturiga
iezime — tradicionala kultiira. Misu uzdevums ir to popularizét un saglabat misdienu skola, un
rupéties par tautas nacionalo tradicionalas kultiiras bagatibu nodosanu nakosam paaudzem.

Majturibas un majsaimniecibas specialitate ietver jédzienus:
- maja un saimniekosana;
- saimnieko$anas maciba.

No grieku valodas ,,0ikonomus” tiek skaidrots — ,,0iko”- maja, ,,nomos”- likums. Jau senatng §is
termins nozimé&ja majas saimniecibas parvaldiSanas maku.

Sengrieku filozofs Aristotelis analiz€ja galvenas ekonomiskas paradibas un likumsakaribas ta lai-
ka sabiedriba. Aristotela ekonomika bija saistita ar dzivé nepiecieSsamo materialo labumu razoSa-
nu un maingu. Tacu ne sengrieku, ne feodalisma laikos neradas ekonomikas teorijas. Tikai kapita-
lisma veidojas ekonomistu paaudze, kas pétija saimnieciskos procesus un to norises sabiedriba.
Rietumvalstu klasiska ekonomika pé&ta, ka sabiedriba izlieto tas riciba esoSos majsaimniecibas
ierobezotos resursus, lai razotu vértigas preces un sadalitu starp dazadam iedzivotaju grupam.

Majsaimniecibas ekonomikas izzinas objekts ir majturiba, kas ir orient€ta uz cilvéka vajadzibu
segS8anu. Majas ekonomikas stiirakmens ir gimene, jo gimene ir mazakais sabiedribas modelis,
kas veido noteiktas valsts robezas eso$o sabiedribu.

Vesturiski majas saimniekoSana jeb majas turiba tiek saistita ar vardiem ,,saime”, ,,saimnieks” un
»saimniekosana”.

Saime —  ekonomiska un radnieciska kopiena, kas radas sairstot patriarhalajai gintij, I gs.
2.pus€ p.m.g.. Latvijas teritorija lielas saimes izveidoja 1paSus kolektivus no
vairakam radinieku paaudzém. Sos loceklus saistija kopiga razoSana, kopigs
Ipasums un kopigs paterins.

Saimnieks — pirmatn&jas kopienas laika saimes galva, kas bija viens no vecakajiem un
cienfjamakajiem saimes locekliem.

Sakotngjas majsaimniecibas funkcijas uzpemas vadit virieSi, bet attistoties sabiedriskajai
ekonomikas teorijai un razosanai, majas parvaldiSanas gaitas tika nodotas sievietes parzina, kuras
ar laiku ar1 iesaistijas darba tirgl. Lidz ar to saka attistities sabiedriskas majturibas: slimnicas,
internati, pansionati, bernu darzi, kas parpéma privato majsaimniecibu lomas.

Sodien privatas majsaimniecibas pilda sekojosas funkcijas:
- sabiedriskas ekonomijas- piedavajot darbaspéku;
- generativo — jaunu sabiedribas locek]u atrazoSanu;
- ekologisko — dabas saudzésanu majturibas ITmenf;
- politisko — sabiedribas gribas un prasibu veidosanu.

Majturibas izglitibas attistibai Latvija var izdalit vairakus posmus (skat. 4.att.):

—  pirma majturibas skola 1923. gada Kaucmindes muiza, pirmais skolas parzinis bija
Janis Viksna,

— 1936. gada Latvijas Lauksaimniecibas kamera sava parzina parnéma Kaucmindes
Majturibas seminaru,

— 1938. gada Majturibas seminars parkartots par augstako macibu iestadi — Latvijas
Majturibas instititu, Kaucmindi pardéveja par Saulaini,

— 1944, - 1948. gadam institiita telpas darbojas Latvijas Lauksaimniecibas akadémija
(Riga pagaidu telpas), konkréti Lauksaimniecibas tehnologijas un majturibas fakultate,

— 1948. - 1983. gadam padomju laikos majturiba ka profesija netika macita,
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Kaucmindes Majturibas seminars
> 1923.9. rudent
Latvijas Lauksaimniecibas centralbiedribas
telpas, Baznicas iela 4a
1938 g. Kaucmindi pardéve par Saulaini

Kaucmindes Majturibas skola
29.janvari 1923. — 1943.
Kaucmindes muiza Bauskas rajona
Pirmais vaditajs Janis Viksna

A

v

Kaucmindes Majturibas instituts un Latvijas Majturibas institiits
1934 - 1940
Lidz ar Latvijas jaunu vesturisku posmu un uzplaukumu, sakas art kulttiras dzives
intensiva attistiba, radas lidzekli majturibas izglitibas attistibai.

-

Latvijas Majturibas instituts
1940 - 1944
Lidz ar krievu armijas ienakSanu Latvija, sakas majturibas
izglitibas lejupslide.

v

Lauksaimniecibas akademija
Lauksaimniecibas Tehnologijas un majturibas fakultate
1944 - 1948

-

Padomju laikos majturiba ka profesija netika macita
1948 — 1983

%1 L v
Latvijas Lauksaimniecibas universitate .
Partikas tehnologijas fakultate I_'atvu.as_ Daugavpils
Uztura un majturibas katedra atjauno majturibas Universitate universitate
specialitati un sakas majturibas izglitibas uzplaukums. 1983 - 1983 -
1989 - 2000
__
5 A
R&zeknes
Kops 2000. gada LLU majturibas skolotaju sagatavo$anu Augstskola
realiz€, turpinot Kaucmindes tradicijas, Tehniskas 1996 -
fakultates Izglitibas un majsaimniecibas institiits, kas

izveidojas apvienojot Uztura un majturibas katedras
Majturibas dalu ar Pedagogijas katedru.

-

4 attels. Majturibas izglitibas attistiba Latvija.

— 1983.g. majturibas specialitati atver LU un DU,

— 1989. gada LLU Partikas tehnologijas fakultaté Uztura un majturibas katedra atjauno
Majturibas skolotaju specialitati, kura uznem abu dzimumu parstavjus,

— 1994. gada LLU Partikas tehnologijas fakultaté Uztura un majturibas katedra uzsak
studiju programmas realizaciju LietiSkas majturibas specialitate,
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— 10 2000. gada LLU majturibas skolotaju sagatavoSanu realiz€ Tehniskas fakultates
Izglitibas un majsaimniecibas institiits, kas izveidojas apvienojot Uztura un majturibas
katedras Majturibas dalu ar Pedagogijas katedru,

— 1996.g. majturibas specialitati atver RA.

Kaucmindes majturibas skola un Kaucmindes Majturibas seminars

Latvijas Lauksaimniecibas centralbiedriba nodibinaja Kaucmindé viengadigu majturibas skolu,
kas bija pirma $ada veida iestade Latvija. (skat. 5.,6.,7.,8 att.) Skola uzsaka darbibu 1923.g. 29.
janvari. Par pirmo skolas parzini iec€la toreiz€jo Kaucmindes muizas saimniecibas parzini Jani
Viksnu. Lidzekli skolas uzturéSanai bija janem no muizas saimniecibas ienakumiem. Skolai bija
jadod pamatzinasanas visas majsaimniecibas nozarés lauku saimniecibu un skolu kopgaldu
vadiSanai. Programma ieklava macibu priekSmetus, kam bija cieSs sakars ar sievietes dzivi lau-
kos. Skola uzné€ma meitenes ar pamatskolas izglitibu un ne jaunakas par 15 gadiem. Vairums bija
starp 16 un 22 gadiem un naca no lauksaimnieku un laukstradnieku gimeném. P&c skolas
beigSanas stradaja savas vecaku saimniecibas, tikai nedaudzas mekl&ja algotu darbu pie saimnie-
cém lauku majas, uznémumos vai skolas un pilsétu gimenés. Caurméra katru gadu skola iestajas
un macijas ap 30 audzeknu.

5.attéls. Kaucmindes muiza 1923. gada. 6.attels. Kaucmindes muizas centrala dala un
korpuss pa labi 2011.gada ir neapdzivots.

T Wi

= AR SN I L)
7.attels. Kaucmindes muizas korpuss pa kreisi  8.attéls. Kaucmindes majturibas seminars
2011.gada. Baznicas iela 4a (tagadgja Veidenbauma iela)

1989.9.

Kaucmindes Majturibas seminara meérkis bija sagatavot majturibas un rokdarbu
skolotajas skolam un mazpulku organizacijam, instruktores majturiba, turklat dot sievietem dzivé
nepiecieSamo majturibas izglitibu. Tadgjadi Kaucmindes Majturibas seminars kluva par vienigo
Sada veida majturibas macibu iestadi Latvija. Macibu plani un macibu ilgums bija elastigs un
mainijas atkariba no saimnieciskas situacijas.
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absolventu sanaksmi, ieradas toreizgjais Zemkopibas ministrs Janis Birznieks. Vig§ teica: ,,Valsts
prezidents Sodien man uzdeva nodot vina vislabakos sveicienus. Man prieks pazinot, ka tagad
Kaucmindes Majturibas seminars ir pardévets par Latvijas Majturibas institutu. (...) Tagad jus
biisiet nevis seminaristes, bet gan majsaimnieciba akadémiski izglitotas sievietes. Jelgava bis
Lauksaimniecibas akadémija, bet Majturibas institiits biis otra akadémija misu lauku dzives
istenoSanai. (...)”. (Ozolina-Kenge, Auzina- Smith, 1989).

Kaucmindes pirmas majturibas un rokdarbu pasniedz€jas bija macijusas dazadas majturibas
skolas vai kursos Krievija un Vacija. Turpmakajos gados daudzu priekSmetu macisana iesaistija
seminara absolventes. Latvijas skolotajas apguva pieredzi arzemés — Belgija, Vacija, Polija,
Ungarija, Austrija, Sveicg, Francija un citur.

Tradicija — balta roze

No Kaucmindes seminara pirma izlaiduma svinibam visspilgtak daudzu absolvenSu atmina
palicis bridis, kad oficialo runu nosléguma no absolventém atvadijas skolotaja Berta Kupce un
visu macibu speku varda lidz ar labiem padomiem un v€l&jumiem pasniedza katrai vienu baltu
rozes ziedu. Saja Zesta bija ietverts neviltotas draudzibas apliecinajums un novélgjums latviesu
jaunavam iet jauna darba un pienakumu lauka vienmér skaidram domam, veidojot gaiSu savu
dzivi un apkartni un nesot latvisko kultiiru un skaistas tradicijas talak nakamajam paaudzém. So
parazu — klases audzinatajai no visiem macibu spékiem pasniegt katrai absolventei baltu rozi, ka
laba vélgjuma, draudzibas un vienotibas simbolu — paturgja ari visus turpmakos gadus.

Balta gaja tautu meita

Ka ar sniegu apsniguse,

Nav ar sniegu apshiguse,

let ar savu tikuminu.
Vel péc daudziem gadiem, kad macibu iestades durvis jau sen slégtas, baltas rozes simbolika ir
dziva.

Kaucmindes Majturibas institiits un Latvijas Majturibas instituts

Macibas Latvijas Lauksaimniecibas centralbiedribas telpas, Baznicas iela 4a, Riga, sakas
1923.gada rudenit, kad macibas uzsaka 43 jaunietes, kuras beigusas vidusskolu. Ziema teoretiskas
macibas norit€ja Riga, bet praktiskas nodarbibas notika vasaras perioda Kaucmindes muiza, kur
seminaristes piedalijas praktiskajos darbos majsaimniecibas organizéSana, kopgalda vadiSana,
majas kopSana un izdailosana, darzkopiba, putnkopiba, piensaimnieciba un citos vasaras darbos
majsaimnieciba. No viet§jiem lauku produktiem vinas macijas gatavot kopgaldiem un lauku
saimniecibam piemérotus &dienus, maizes cepSanu, ka ar produktu un uztura uzglabasanu un
konserveésanu.

Macibas darzkopiba bija izkartotas loti merktiecigi. Audze€kném pa divam ieradija mazus
laucinus. Tur vinam bija jasgj un jastada noteiktas saknes, darzaji un pukes un rudent raza jaievac
un jaizverté. Savstarp€ja sacensiba vipas vargja paradit savu interesi, citibu un izmanu. Bez
»savas zemites” apkopSanas seminaristes stradaja arT skolas kopdarza vai siltumnicas un, ja
velgjas, vargja piedalities darbos vai sacensibas cukurbiesu kapléSana plaSajos muizas laukos.
Seminaristes nepiedalijas muizas lopu kopSana vai citos lauku darbos, iznemot retas talkas.

Rokdarbu grupai praktiskas apmacibas jauka laika biezi notika ara majas prieksa zem liela, resna
osa, kas bija iecientta uzturéSanas vieta arT siltos vasaras vakaros. Visi macibu darbi Kaucmindg
noritgja sekmigi, un starp audzékném valdija laba sadarbiba, saskana un moZzs gars. Seminara
audzeknes tauta dévéja par , kaucmindietém”. Sim vardam bija laba skana ar pozitivu nover-
tejumu.
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Majturibas attistiba nozimigas personibas

Karlis Cirulis (1857 — 1924) latvieSu pedagogs, darba skolas ideju propagandg@tajs, originalas
rokdarbu sistémas izveidotajs. Vina vadiba 1888., 1889., 1890. gada Riga notika pirmie plasakie
kursi rokdarbu skolotaju sagatavosana. K.Cirulis bija Krievijas pedagogiskas rokdarbu biedribas
priekssedétajs (1909 — 1914). 1890. gada iznak K.Cirula galvenais darbs ,,Rokdarbi visparizgli-
tojosa skola”. Galvena uzmaniba bija pievérsta rokdarbu maciSanas pamatojumam, satura izvéles
noskaidrosanai, metodikas jautajumiem un daziem organizatoriskajiem aspektiem. Rokdarbu
uzdevums nav iemacit bérnam kadu amatu, bet gan izkopt un attistit vina fiziskas un garigas
sp&jas, veidot estetisko gaumi un rosinat izteli. Par rokdarbu pamatu uzskatija praktiskas nodar-
bibas skolas darbnica, kur bérns, veicot papira, papes, koka, metala un citu materialu sakotngjo
apstradi, pakapeniski iepazistas ar galvenajiem darba pap@mieniem un prakse visbiezak lietota-
jiem instrumentiem. Rokdarbu maciSana pirmkart jarisina personibas veido$anas un vispargjas
izglitoSanas uzdevumi. Péc K.Cirula domam, rokdarbu maciSana var sekmét audzinasanas uzde-
vumu TstenoSanu tikai tad, ja rokdarbu saturs atbilst skolénu spekiem, interes€m un sagatavotibai.
Vins uzskatija, ka skolénus aizrauj tikai Tsts darbs, kas dod praktiski nozimigu rezultatu.

Vins akcentgja, ka rokdarbu kursa saturs saistams ar skolas un majas iedzives priekSmetiem, ar
tautas iedibinatajam darba tradicijam. Nozimigs atzinums, ka skoléniem rokdarbi javeic saskana
ar noteiktu sisttmu pec modeliem, ras€jumiem, ieveérojot noteiktu secibu. P&c vina izstradatas
rokdarbu programmas, audzékniem sakuma jaapgist elementari darba panémieni, prasme rikoties
ar pazistamajiem instrumentiem un materialiem, bet péc tam pakapeniski japariet uz gritakiem
darba uzdevumiem. Vin$ uzsveéra nepiecieSamibu rokdarbu kursu ciesak saistit ar dazadu zinatpu
pamatu macisanu — geometriju, raséSanu, dabaszinatni, geografiju un kimiju. Vina metodiskajas
izstradn@s 1pasi uzsverts, ka rokdarbu maciSanas rezultati paradas apdares kvalitate, precizitate,
uzcitiba, neatlaidiba un darba kulttra. K.Cirulis uzskatija, ka rokdarbus var macit tikai vispusigi
profesionali sagatavots un pedagogiski izglitots skolotajs.

Kaucmindes mdjturibas seminara un Latvijas Mdjturibas institiita vaditaji:

Janis Zakis no 1923.g. lidz 1924.g.

Julijs Gulbitis no 1924.g. lidz 1927.g.

Olga Stakle-Kulitane no 1927.9. lidz 1940.g.

E.M. Barone no 1940.g.decembra lidz 1941.g. julijam
Milda Olupe no 1941.g. augusta lidz 1944.g. rudenim

10. attgls. Ar juilﬁri mgadnieci Olgu Kulitani . 11.att1. Grupa skolotaju

9.attéls. Olga Stakle-

Kulitane 1925.9. Riga 1988.¢.26.septembrl. Stav no kr.: Hilda 1927.g. S&Z no kr.: Anna Viksna-
Eglite, Vilma Jéruma, Rasma Skipsna, Emma Svagere, Marija Ozolina-
Skujina (Ilmara Jakobsona foto) Kenge, Marta Virsniece-Strausa.

Stav no kr.: Lidija Kalnipa-
Druva, Aleksandra Liepina-
Dzervite.
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Olga Stakle-Kulitane (skat. 9.,10. att.) dzimusi 1888.g. Jaunburtnieku pagasta Vidzem& daudzbérnu
lauksaimnieka gimené. Macijusies lauksaimniecibu Stebuta augstakos sievieSu lauksaimniecibas kursos
Peterburga. Vina bija viena no pirmajam latvieSu agronomém. Vina ar savu uznémibu, drosmi un aso
pratu iekaroja lidzvertigu vietu starp agronomiem un vinu iesaistlja par zemstes iecirkna agronomi
Péterburgas apgabala. Vinas ierosmé nodibin3ja pirmo piena parstrades kooperativu visa Krievija. No
1921.g. vina atgriezas Latvija un stradaja Kaucmindes Majturibas skola un seminara no paSiem
pirmsakumiem un bija tas vaditaja 13 gadus no 1927.g. — 1940.g. Olga Stakle Kulitane bija ievérojama
personiba, mazliet skarba, mazliet viriSkiga, bet centas ieturét stingru un noteiktu kartibu skola. Lidztekus
darbam seminara, kops 1929.g. vina lasija lekcijas Latvijas Universitates Lauksaimniecibas fakultates
studentiem uzturzinatn€ un majturiba un to velak turpindja Lauksaimniecibas akadémija Iidz 1941.g. un no
1944. — 1948.g.. 1936.g. piedalijusies ka latvieSu sievieSu delegate Starptautiska lauku sieviesu kongresa
Amerika un 1939.g. Anglija; 1939.g. piedalijas Starptautiska majturibas skolotaju kongresa Kopenhagena.
Par nopelniem audzinasanas un sabiedriska darba vina apbalvota ar Triju Zvaigznu ordeni.

Marija Ozolina Kenge (skat. 1l.att.) dzimusi 1905.g. Baunu pagasta Pucurgas muiza daudzb&rmu
gimené. Tévs laukstradnieks, mate skolotaja, virs kultartehnikis Voldemars Kengis. Beigusi Kaucmindes
Majturibas seminaru 1924.g, papildus izglitojusies majturibas instititos Norvégija un Zviedrija.
Specializgjas majsaimniecibas tehnologijas, majas iekartoSana un izdailoSana. Stradaja par skolotaju
Kaucmindes seminara un institiita no 1926.- 1943. Vadija Kaucmindes Majturibas seminara absolventu
biedribu (KMSAB) péd&jos 10 gadus (1930 — 1940). Bija lektore dazadas sievieSu sanaksmes, kursos un
radiofona. Rakstija zurnalos un tris gadus bija zurnala Mana Maja redaktore. Sarakstijusi gan atseviski,
gan kopa ar citiem autoriem vairakas gramatas majas ickarto$ana un majsaimniecibas tehnologija. Bija
delegate starptautiskos majturibas skolotaju kongresos. 1944.g. devas béglu gaitas uz Vaciju. 1948.g.
izceloja uz Angliju, iesaistijas Daugavas Vanagu fonda darba. No 1952.g. Iidz 1980.g. bija LatvieSu
nacionalas padomes Lielbritanija (LNPL) locekle un 12 gadus vadija tas Izglitibas nozari. Trisdesmit
gadus bija atbildiga darbiniece par LNPL Latvie$u majas Almelija iekartoSanu un uzturéSanu. 1939.g. ap-
balvota ar Triju Zvaigznu ordeni. (Ozolina-Kenge, Auzina- Smith, 1989).

Majturibas specialitates atjaunotaji 1989.gada LLU Partikas Tehnologijas fakultates
Uztura un majturibas katedra:

Inara Melgalve Partikas Tehnologijas fakultates dekane (1974 — 1993)
Daina Karklina Partikas Tehnologijas fakultates dekane (1993 -2006)
Imants Skrupskis Uztura un majturibas katedras vaditajs (1990-2006)
Silvija Piipola majturibas specialitates vaditaja (1990-1995)

Kaucmindes majturibas tradiciju turpinataji muasdienas LLU TF Izglitibas un
majsaimniecibas institiita:
Baiba Briede Izglitibas un majsaimniecibas instittta direktore kops 2000.g.
Silvija Reihmane studiju programmu direktore: Majturiba-pedagogija (1995-1998);
Majas vide un vizuala maksla izglitiba (kops 2006.9.); Majas vide un informatika izglitiba
(kops 2009.9.).
Vija Dislere studiju programmas Majturiba-pedagogija direktore (1998 -2010)
Ilze Apsite studiju programmas Majas vide un informatika izglitiba direktore (2004-2009)

Majturibas un majsaimniecibas studiju kursu ilggadéji vaditaji:
Zane Beitere-Selegovska, Ligita Danenberga, Aija Eglite, Guna Gaike, Iveta Lice, Ligita
Ozolniece, Inta Paulsone, Aija Pridane, Ivanda Spulle-Meiere u.c.

Citas Latvijas augstskolas lielu ieguldijjumu majturibas izglitiba devusi:

Imants Amanis (LU), prof. Janis Pokulis (DU); prof. Velta Lubkina (RU), prof. Péteris
Vucenlazdans (RU), prof. Elita Volane (RPIVA), Mara Urdzina-Deruma (LU) un Lolita
Selvaha (LU), u.c.

21



22



3. Majturibas aktualitates

Nodarbibas mérkis — gut prieksstatu par Majturibas un tehnologiju macibu priekSmeta
aktualitatém Latvija un pasaulg.

Nodarbibas uzdevumi:

iepazities ar [ZM VISC aktualitatem;

giit priekSstatu par bérnu ar specialam vajadzibam integracijas tendenci visparizglitojosas
skolas;

iepazities ar patérétajizglitibas koncepciju un septiniem macibu moduliem;

iepazities ar Majturibas un tehnologiju un Majsaimniecibas macibu priekSmeta virzibu
pasaulg, Eiropa un Latvija;

izvertet Majturibas un tehnologiju macibu saturu dzives kvalitates aspekta;

apzinaties gimenes lomu veseliga dzivesveida veicinasana.

Jautajumi paskontrolei

1. Kadas aktualitates Majturibas un tehnologiju macibas izvirza IZM VISC?

2. Ar kadam problemam pedagogi sastopas Latvija bérnu ar specialam vajadzibam
integracijas procesa visparizglitojosas skolas?

Ka Tu izproti paterétajizglitibas koncepciju?

Ar ko nodarbojas Starptautiska majturibas asociacija?

Ka Tu izproti dzives kvalitati majturibas aspekta?

Kada ir gimenes loma veseliga dzivesveida veicinasana?

Ka risinat dzimumu lidztiesibas problémas majturibas macibas?

No gk

Macibu pamatliteratiira

Aktualais 2011./2012.macibu gada. VISC. [skatits 2011]. Pieejams:
http://visc.gov.lv/aktualitates/info_2011 2012.shtml

DOLCETA 6 macibu moduli patérétajizglitiba. [skatits 2011]. Pieejams:
http://www.dolceta.eu/latvija/index.php

International Federation of Home Economics. [skatits 2011]. Pieejams: http://www.ifhe.org/
Porins A. (2011). Bérnu ar funkcionaliem trauc€jumiem veiksmiga ieklauSana Majturibas
un tehnologiju stundas. Metodiska izstradne pamatizglitibas majturibas un tehnologiju
stundas, Grobina, Grobinas vidusskola, 26 Ipp.

Pridane A. (2009). Dzives kvalitates princips majturibas izglitiba pamatskola. (56-80 Ipp.)
/[Dzives kvalitates principa Tsteno$ana majturibas izglitiba pamatskola. Promocijas darbs,
Jelgava, LLU 160 Ipp.

Pasizglitibai ieteicama papildliteratiura

Dislere V., Liepina-Naula 1. (2006). Paterétajizglitiba personibas dzives kvalitates
pilnveidei (277-287). //Proceedings of the international scientific conference “New
dimensions in the development of society”, 15-16 June, 2006. Jelgava, LLU, 330 pages.
Helsinki University, Department of Teacher education. [skatits 2011]. Pieejams:
http://www.helsinki.fi/teachereducation/about/history.html
Izglitibas attistibas centrs. [skatits 2011]. Pieejams: http://www.iac.edu.lv/
Jaunatnes starptautisko programmu agentira. [skatits 2011]. Pieejams:
http://www.jaunatne.gov.lv/
Journal of the HEIA (Home Economics Institute of Australia. (2000-2010). [skatits 2011].
Pieejams:
http://www.heia.com.au/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id
=52&Itemid=73
Latvijas paterétaji Eiropas sadarbibas tikla (2005) //Socrates/Gruntvig-4 Eiropas sadarbibas
tikls picauguso paterétajizglitiba, Seminara materiali, projekta koordinators Kitson M.
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(Lielbritanija), Latvija - Dislere V. Jelgava, Latvijas Praktisko macibu priekSmetu
metodiska apvieniba, 34 Ipp.

e Lubkina V. (1997). Skolénu ekonomiskas izglitosanas iespg&jas majturibas stundas
pamatskola. Rézekne, Macibu apgads NT, 96.1pp.

e Macibas patérétajzinibas: gudra izvéle. 7 macibu moduli paterétajizglitiba picaugusajiem.
(2007). //Socrates/ Grundtvig-2 projekts Patérétaju izglitosanas pilnveide laukos 2004-2007.
Projekta koordinatore Dislere V. Jelgava, Latvijas Praktisko macibu priekSmetu metodiska
apvieniba, 194 lpp.

e Macibas patérétajzinibas: gudra izvéle. Rokasgramata paterétajizglitiba pieaugusajiem.
(2005). //Socrates/Grundtvig-2 projekts Patérétaju izglitosanas pilnveide laukos 2004-2007.
Projekta koordinatore, lidzautore un redaktore Dislere V. Jelgava, Latvijas Praktisko
macibu priekSmetu metodiska apvieniba, 128 Ipp.

e Majturibas pedagogiskas aktualitates. (1998). /Latvijas Majturibas institiita dibinasanas
60.gadadienai veltitas starptautiskas konferences referati. Jelgava, LLU, 232 Ipp.

e McGregor Sue L. T. (2011). Home economics as an integrated, holistic system: Revisiting
Bubolz and Sontag’s 1988 human ecology approach (26-34). //International Journal of
Consumer Studies, 35(1).

e Timsans S. (1998). Més sava zemé un laika. Par LLU konferenci “Majturibas pedagogiskas
aktualitates". Latvijas V@stnesis, Kultiira uz zinatne, 02.10.1998. (284/285). [skatits 2011].
Pieejams: http://www.vestnesis.Iv/index.php?menu=doc&id=50005

e Turkki K. (2007). Home Economics as a Discipline and Science. Helsinki, Helsinki
university, 5 p.

e Vadlinijas patérétajizglitibai Baltijas valstis. (2004). /Dzives prasmes ilgtsp&jigai attistibai,
Ziemelvalstu un Baltijas valstu projekts Patérétajizglitibas attistiba 2000-2004. Projekta
vaditaja Thoresen V. W. (Norvégija), Dislere V.- lidzautore un galvena redaktore
latviskajam izdevumam. Jelgava, Latvijas Praktisko macibu priekSmetu metodiska
apvieniba, 49 Ipp.

e Valsts izglitibas attistibas agentiira. [skatits 2011]. Pieejams: http://www.viaa.gov.Iv/lat/

e Vienna NGO committee on the family. [skatits 2011]. Pieejams:
http://www.viennafamilycommittee.org/

e Vizualo makslu portals. [skatits 2011]. Pieejams: http://www.studija.lv

3.1. Aktualitates Majturibas un tehnologiju macibu priekSmeta satura 1ZM Valsts Izglitibas
satura centra (VISC) vadlinijas

IZM VISC majas lapa (http://visc.gov.lv/saturs/vispizgl/programmas.shtml) skatit sadalu:
Izglitibas saturs/ Visparéja izglitiba/ Programmu paraugi IMacibu prieksmetu programmu
paraugi pamatizglitiba.

3.2. Bérnu ar specialam vajadzibam integracija visparizglitojosas skolas

Latvija tiek veicinata bernu ar specialam vajadzibam integracija vispargjas izglitibas iestades un
sakas specialas izglitibas klasu atvérSana visparizglitojosajas skolas.

Attistibas tendences specialaja izglitiba:
o ieklaujosas izglitibas veicinasana,
o specialas izglitibas iestazu dal€jas un pakapeniskas parveidosanas par integrativam skolam
turpinaSana.

Integrgjot visparizglitojosa skola bérnu ar specialajam vajadzibam, janem vera:
e ieklaujamo bérnu skaits,
e traucgjumu veidi un smaguma pakape,
e specialistu/ personala nodro$inajums un kvalifikacija,
o vecaku atbalsts,
e paSvaldibas atbalsts.
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Attistitibas traucjumu veidi specialas izglitibas iestazu skoleniem:
e redzes traucjumi,
e dzirdes traucgjumi,
o fiziskas attistibas traucgjumi,
» somatiskas saslimsanas,
e valodas traucgjumi,
e mAaciSanas traucgjumi,
e garigas veselibas traucgjumi,
e garigas attistibas traucgjumi,
e smagi garigas attistibas trauc€jumi vai vairaki smagi attistibas trauc€jumiem

Macibu procesa, veicot integraciju visparizglitojosas skolas, jaanalizg iesp&jas un draudi.
Iespégjas:
e dzivesvietas tuvums,
e iesp€ja biit dabiska vide, kas velak sekme veiksmigaku socialo integraciju,
e attistibu stimul&josa vide,
e pozitiva pargjo bérnu sociala attistiba.
Draudi:
e papildus finanSu resursu nepiecieSamiba,
e papildus personala nepiecieSamiba,
e augstakas prasibas personala kvalifikacijai,
e pargjo b&rnu vecaku pretestiba,
e personala attieksmes reakcija pret bé€rniem ar specialam vajadzibam.

Ieteicams iepazities ar citu skolotaju pieredzi:
e [zglitojamo ar specialam vajadzibam integréSana visparizglitojosas skolas. [skatits 2011].
Pieejams: http://www.ip.bauskarp.lv/ped_med_komisija/Speciala%?20izglitiba_ieklaujosa.
ppt

e LLU absolvents Aivars Porin§ — majturibas skolotajs Grobina uznéma Mdajturibas un
tehnologiju stundas skolénu ar vienu roku. Vin$ sava darba sekmigi integré bérnus ar
ipasam vajadzibam majturibas stundas, vin$ izstradajis metodisko materialu ”B&rnu ar
funkcionaliem trauc€jumiem veiksmiga ieklauSana Majturibas un tehnologiju stundas”.
Darbu var lejupieladét: http://swf.me/x2 (Metodiskais materials.doc).

Informacija médijos:
v' 19.05.2011. Grobinas vidusskolas radosais darbmacibas skolotajs
Porins http://www.youtube.com/watch?v=TdNAnRMChcc&feature=BFa&list=U
LnbLDOvgFX8M&If=mfu_in_order
v TV zinas Ilepsoiii bantuiickuii kanan http://www.1tv.lv/2011/05/18/ (Sai sizeta

skatit no 16.40 mintites).
v’ Bildes skatit: https://picasaweb.google.com/116571257371548078601/Janis#

e Janis Rudzitis - zimé&Sanas skolotajs - uzpéma sava klas€ meiteni
ratinkrésla. http://www.esilabs.Iv/article/Iv/Janis_Rudzitis

e Vaivaru pamatskolas pieredze sabiedribas integracijas jautajumos. Vaivaru
pamatskola macas 172 skoléni, no kuriem 4 skoléni ar nopietniem kustibu traucgjumiem
macas visparizglitojoSajas klas€s, bet 15 skoléni macas pec specialas izglitibas
programmam.

Sabiedribas integracijas fonda atbalstits projekts "ES AR TEVI LEPOJOS", Vaivaru
pamatskola. Pieejams: http://www.vaivari.lv/es%20ar%?20tevi%20lepojos.html
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3.3. Pateretajizglitibas koncepcija

Pateretajizglitibas nepiecieSamiba:
e paterétaja loma paterétaju sabiedriba,
e pieejamie naudas resursi vistieSsaka méra ietekme katra cilvéka dzives kvalitati,
e pieaug jaunu precu un pakalpojumu klasts, cenas, dzives dardziba,
e bankas ir ieviesuSas jaunas norékinasSanas metodes un pirkumu saistibas prasa zinaSanas par
to, ka darbojas sabiedribas ekonomika,
e reklamu daudzums nekontrol&jamos apjomos.

Sekas:
e nespé&ja apmierinosi sabalansét majsaimniecibas budzetu,
e apjukums dzives vertibu skala,
e depresija.

Rodas nepiecieSamiba p&c jaunam zinasanam, prasm&m un attieksmeém:
e majsaimniecibas vadiSana,
e personigo finanSu parvaldiSana,
e dabas resursu sapratiga izmantosana,
e pat@rétaju tiesibu aizsardzibas likumdosana,
e paSam sava dzives veida organizacija veselibai un videi draudziga veida.

Pedgjos gados strauji attistoties ekonomikai un vispargjam sabiedribas dzives limenim, piecaug
nepiecieSamiba péc arvien uzmanigakas attieksmes pret savu pateérétaja lomu. Més visi dzivojam
paterétaju sabiedriba. Patérins ir misu dzives nozimiga dala gan tiem, kam tas ienem nozimigu
vietu majsaimniecibas budzeta, gan tiem, kas Latvija vél joprojam sanem iztikas lidzeklus, kas ir
zem valsts noteikta iztikas minimuma robezas. Pieejamie naudas resursi vistiesaka méra ietekmé
katra cilveka dzives kvalitati. Daudzi cilveki saskaras ar dazadam griitibam, loti strauji pieaug
jaunu precu un pakalpojumu klasts, cenas, dzives dardziba, Latvijas bankas ir ieviesusas jaunas
norékinasanas metodes un pirkumu saistibas prasa zinaSanas par to, ka darbojas sabiedribas eko-
nomika. Strauji izplatas sp&lu zales un to piedavatie vilinajumi mekl&t laimi viegla naudas iegtSa-
na. Reklamu daudzums, kas iespaido cilvéku visdazadakajos veidos, ieguvis nekontrol&jamus
apjomus gan TV, gan radio, gan avizes un simtiem reklamas izdevumu. No ta izrietosas sekas
lielai dalai iedzivotaju ir nesp&ja apmierinosi sabalansét majsaimniecibas budzetu, apjukums dzi-
ves vertibu skala, depresija. Rodas nepiecieSamiba p&c jaunam zinaSanam, prasmém un attiek-
smém gan majsaimniecibas vadiSana, gan personigo finanSu parvaldiSana, gan dabas resursu
sapratiga izmantos$ana, gan patrétaju tiesibu aizsardzibas likumdosana, gan pasam sava dzives-
veida organizacija veselibai un videi draudziga veida.

Paterétajizglitibai ir nozimiga vieta Eiropas Komisijas (EK) patérétaju politika.

Tas merkis ir palidz&t patérétajiem apgit zinasanas, sp&jas un attiecksmes,
kadas ir nepiecieSamas, lai tie spetu izdarit piemé&rotu izveli ka patéretaji,
vienlaicigi aizsargajot savas ekonomiskas intereses un veselibu. Patérétaju
zintbu meérkis ir sniegt katram individam iesp&ju kontrolét paSam savu
dzivi, dot tadas zinaSanas, lai jebkurS cilvéks biitu zino$s, apdomigs un
atbildigs, spétu veikt sapratigu izvéli ka paterétajs. To var sasniegt, nepartraukti papildinot
zinasanas, macoties domat, spriest objektivi un kritiski izveloties preces un pakalpojumus ta, lai
tie kalpotu ka personibas darbibu un attistibu pilnveidojosi faktori. Patéretajizglitibas prioritate
ir nodroSinat patérétajus ar informaciju par vinu tiesibam, ka ari pienakumiem un atbildibu.
(Dislere, Liepina-Naula, 2006).
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Ko més gribam sasniegt?

“Dzivot labi, nevis daudz iegiit” - tas ir vadmotivs gramatai. (Macibas patérétajzinibas: gudra
izvele l.dala. Rokasgramata paterétajizglitiba pieaugusajiem, 2005). Rokasgramata ir sniegta
informacija par to, ka pieauguso paterétajizglitiba Skietamo pretrunu var atrisinat un pavert celu
alternativiem izturéSanas modeliem, kuri vairak atbilst ilgtsp&jigas attistibas un ilgtsp&jiga
patérina prasibam.

Ilgtspéjiba - Sis divainais termins bija lasams un skatams visdazadakajas vietas. Misu uzdevums
ir to piepildit ar dzivigumu un padarit pieejamu katram cilvékam. Industrija, sabiedriba un vidé
termins ilgtsp€jiba nozime piemerosanos nakotnes vajadzibam. Tas vienadi attiecas uz visam trim
ekonomikas, ekologijas un socialajam dimensijam. Ka dzives veids- ilgtspejiba balstas uz ideju,
ka nakotnes paaudzu iespgjas baudit labu dzives kvalitati nebiitu jasamazina ar to veidu, kada
pasreizgja paaudze izmanto §1s iesp&jas. Tai ir sakars arT ar taisniguma sasniegSanu pasreiz&jas
paaudzes dzives laika. (Macibas paterétajzinibas: gudra izveéle 1.dala. Rokasgramata
paterétajizglitiba picaugusajiem, 2005).

Ka var rikoties patérétaji, lai dotu ieguldijumu ilgtsp&jiga attistiba? Ka jau iepriekS bija
ieteikts, pirmais solis batu kritiski paskatities uz saviem patérétaju paradumiem, iesp&jams,
uzdodot sev jautajumus, tadus ka — “Vai man tieSam vajag tik daudz?”, “Vai pagajusa gada
dzemperis vél nav diezgan pievilcigs?”, “Vai man tagad vajag braukt ar masinu, varbut tikpat erti
es varu braukt ar autobusu?”, “Vai, més nevarétu aiznpemties zales plavéju no kaiminiem?” un
“Vai ir verts nonakt parados, lai nopirktu jaunu virtuves iekartu?”’ Protams, tie ir jautajumi, kuri
tiks vienmer atbildéti individuali. Tomér ir svarigi, lai tie vispar tiktu uzdoti un lai macibu kursa,
pieméram, butu pietickosi daudz laika un pareiza atmosfera to godigai apspriesanai.

Otrais solis biitu uzdot jautajumus par produktiem, kurus mes patéréjam: No kurienes ir Sie aboli?
Vai no rajona, kura més dzivojam, vai no Jaunz€landes? Ar ko vini ir apstradati? Kas ir pa-
gatavojis futbolbumbu, kuru es planoju dot saviem bérniem? Ka un kur ir raZzota kokvilna manam
jaunajam T- kreklam? Kur banka, kura es esmu noguldijis savu naudu, veic investicijas?”

7 macibu moduli pateretajizglitiba:

(Macibas patérétajzinibas: gudra izvéle 2.dala, 7 macibu moduli patérétajizglitiba, 2007)
Pateretajizglitibas pamati. Ka izglitot patérétaju?

Dzivot vai eksistet? ligtsp&jigs dzives veids.

Patéretaju attieksmju analize un ietekméSana.

Tekstilizstradajumi- misu otra ada. Apgérbu parpilniba.

Produktu patiesa kvalitate. Kritiski vertgjoss skats uz partiku.

Laba passajita majas, vai protam to nodro§inat?

oakrwbdpE

Patérétaju izglitiba tieSsaiste

DOLCETA - Talmacibas attistiba paterétajizglitiba pieaugusajiem -
e-studiju materiali.

3z AL 4o

Dolceta

DeveLopmenT oF On Ling

Dolceta (Development on On-Line Consumer Education Tools for

Consumer Epucarion Toous ror Auirs - ACUILS) projekta Eiropas majas lapa www.dolceta.eu (skat. 12.att.) un
I”‘I“‘I"‘II”III‘I""MIHI“ informacija latvieSu valoda http://www.dolceta.eu/latvija/index.php (skat.
13.att.). Projekts finanséts no Eiropas Komisijas Veselibas un paterétaju aizsardzibas parvaldes
(EUROPEAN COMMISSION Health and Consumer Protection Directorate-General). 6 macibu
moduli patérétajizglitiba (e-studiju materiali) brivi izmantojami jebkuram interesentam 28
Eiropas valstu valodas.
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12. attéls. DOLCETA majas lapa.

e et
5 =
Dolceta Pateéretaju izglitiba interneta -
ONLINE CONSUMER EDUCATION

Finaniu Prefu drodums Paligs skolotajiem ligtsp&figs patéring Sabiedriskie
pakalpojumi pakalpojumi

= ™ B3

Eiropas Savianiba ECC EUCEN Valsts institiicija Disclaimer

13. att€ls. 6 macibu moduli pateretajizglitiba.

Macibu modulos ietverti temati “Patérétaju tiesibas”, “Finansu pakalpojumi”, ,,Patérétaju
droSums”, ,,Ilgtspéjigs paterins” un ,,Sabiedriskie pakalpojumi”, ko nepiecieSams zinat
jebkuram patérétajam — tatad jebkuram pilsonim. Macibu modulus var izmantot ka paliglidzekli
gan majturibas skolotaji, gan pieauguso izglitotaji, gan paSmaciba, vienlaikus trengjoties darbam
ar e-studiju materialiem interneta. Skolotajiem ir modulis ,,Paligs skolotajiem”. Macibu modu]os
ieklautas loti daudz interneta adreses papildus materialu studésanai.

Modulus “Patérétaju tiesibas” un “Finansu pakalpojumi” latvisko versiju sagatavoja Latvijas
specialistu grupa: V.Dislere (vaditaja), M.Jegere, R.Galoburda, L.Vitina, L.Malinovska,
A.Mezote.

Ieteicams Sos DOLCETAS materialus izmantot darba ar skoléniem, runajot par patérétajzinibam,
ka ar skolotaji var macities ka gatavot e-studiju materialus. Tie izmantojami jebkuram
interesentam.

leteicam ari iepazities ar Patérétaju tiesibu aizsardzibas centra majas
lapu: http://www.ptac.gov.lv/page/104
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3.5. Majsaimnieciba Eiropas konteksta

Ieteicams izskatit S$adus resursus:
e Home economics — education index (resursi majturibas tematika
tieSsaiste) http://www.educationindex.com/homeec/

e The Heritage of home economics (Gramata - majturibas
mantojums) http://www.kon.org/heritage/home-economics.asp

e |FHE - International Federation of Home Economics (Starptautiska majturibas
asociacija) www.ifhe.org (skat. 14.att.)

(&

INTERNATICH
FOR HOM

email ey Login Search

:nd of February 2010: ## # 2. Deadline Early Registration for the IFHE Council 2010 in Sligo 9th .

+++News+++ +++ Quicklinks +++

IFHE Leadership
Meeting 2010 - Munich

International Journal of Home
Economics {LJHE)}

Volume 2 Issue 2 2009 is now
available...

Read more

- 9th February
010

Read more

IFHE Member Database

Flease edit your own Dataset
under www.ifhe.orgfifhem/
Read more

The International Federation for Home Economics is

the only worldwide organisation concerned with e e e it i

Home Economics and Consumer Studies YPM is 3 group of dynamic
enthusiastic globally aware
members of IFHE who feel....

. - . Read more
* Provide opportunities for Global networking
among professionals IFHE Position Statement 2008

Home Economics in the 21°¢
Century Position Statement:
Home Economics can be clarified
by four dimensions or areas of
practice....

Read more

* Promote continuing education in Home Economics

Read more

®* Global networking opportunities

# International Information and Publications e.g.
PC Household Technlogy &

Sustainability
* Congresses and Workshops PC HT&S launched its own

Home Economics News (quarterly)

14. attels. Starptautiskas majturibas asociacijas (IFHE) majas lapa.

3.6. Dzives kvalitates jautajumi Majturibas un tehnologiju macibu priekSmeta satura

Jeédziena skaidrojums - dzives kvalitate:
»-.. dzTves kvalitate ir kompleksa, abstrakta un multidimensionala koncepcija, kura ir griti
defingjama un izmérama.”.

»-.. tie$1 neizmeramo cilveka vajadzibu apmierinasanas pakapi, it ipasi iedzivotaju veselibu,
vides stavokli, izglitoSanas iesp€jas, demokratizacijas [tmeni, socialo aizsargatibu”;

»-.. pazime, Tpasiba vai to kopums, kas raksturo prickSmeta, paradibas, procesa atbilstibu
noteiktam ieprieks paredz&étam (izvirzitam) prasibam” (Pedagogijas terminu skaidrojosa
vardnica, 2000).

Latvijas izaugsmes virzitajspeks ir cilvéks- vina zinaSanas, prasmes un vélme tas pilnveidot un
aktivi izmantot sabiedribas un savas personigas dzives. Latvijas ilgtsp&jigas attistibas stratégijas
lidz 2030. gadam pamatuzstadijumi ir: laimigi cilveki labklajiga valsti, ilgtsp€jigs un veseligs
dzivesveids, radoSa un toleranta sabiedriba. Dzives kvalitates aktualitate un tas izpratnes
nozime ir butiska majturibas izglitiba, kas ilgst visa miiza garuma. Ta sakas gimen¢ un attiecas ka
uz garigam, ta materialam veértibam. Neatkarigi no ta, kadu karjeru skoléns izvélesies, vinam ir
jamacas bt atbildigam par savas dzives veidoSanu. Majturibas izglitiba sava daudzpusiba 1pasi
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veicina skolénu izpratni par dzives kvalitati un tas veidoSanas iesp&jam. Majturibas un
tehnologiju priekSmets pamatskola ietver tematus, kuri sniedz dzilaku izpratni ari par
ekonomikas, kultliras, socialo zinatpu atzinam un tehnologijam. Majturibas un tehnologiju
priekSmeta stundas apgiitas zinasanas un prasmes skoléni izmanto ikdienas dzivé, pakapeniski
attistot vispusigu izpratni par dzives kvalitati un tas sasniegSanas iesp&jam un veidiem.

A.Pridanes pétljums attiecas uz: majturibas mérka, uzdevumu, satura un planota rezultata
vienotibu, izmantojot dzives kvalitates principu macibu priekSmeta Majturiba un tehnologijas
pamatskola, iegiito zinaSanu un prasmju nozimi dzives kvalitates izpratn€ un personibas
pasrealizacijas vajadzibas veidoSana, uz sabiedribas izpratni par majturibas jégu sociali kulturala
un ekonomiska konteksta. Izvirzot par majturibas izglitibas principu dzives kvalitati, ir apvienots
apguves mérkis, uzdevumi, rezultati, daudzie temati, ka ari sekméta zinaSanu un prasmju radosa
izmantoSana, veicinata dzives kvalitates izpratne un personibas pasSrealizacijas vajadzibas
veidosanas. (Pridane, 2009)

3.7. Gimene ka pamatvértiba

Ko man nozimé gimene, mana gimene?
Gimene — tas ir laimigs barins.

Gimene — tas ir atbalsta punkts.

Gimene — ta ir maza valsts.

Gimene — milosu un labu cilvéku savieniba.
Gimene — dzives neatlickama sastavdala.
Gimene - ka veseliga dzives veida veicinataja.

Biedribas ,,Asociacija Gimene” mérkis ir aktualizét Latvijas demografiskas situacijas nopietnibu,
izvirzot gimenes atbalsta politiku par valsts prioritati un vienigo iesp&amo ilgtermina risindjumu
Latvijas valstiskuma saglabasana, ekonomiskas un socialas katastrofas novérSana. Galvenas
aktualitates ir demografijas un politikas, demografijas un ekonomikas, demografijas un veselibas,
demografijas un izglitibas savstarp&ja mijiedarbiba.

Biedribas ,,Asociacija Gimene” majas lapas adrese ir http://www.asociacijagimene.lv/.

3.8. Dzimumu lidztiesiba

Dzimumu lidztiesiba ir situacija, kad virieSu un sievieSu loma sabiedribas attistiba tiek atzita par
lidzvertigu, viniem tiek pieskirtas vienadas tiesibas un vienada atbildiba, nodroSinata vienada
pieeja resursiem un to izmantoSanas iespg&jas. Viriesu un sieviesu ieguldijums sabiedribas laba un
vinu problémas tiek uztvertas ka lidzvertigas. Dzimumu lidztiesiba nozim& nodroSinat abiem

dzimumiem vienadas tiesibas, nevis uztvert virieSus un sievietes ka vienadas bitnes (Dupate,
2011).

Majturibas un tehnologiju stundas janodro$ina vienadas tiesibas meiteném un zéniem izvél&ties
kadu programmu macities: Majturiba un tehnologijas 5.-.9.klasei ar izveli tekstila tehnologijas
vai Majturiba un tehnologijas 5.-9. klasei ar izveli koka un metala tehnologijas.

Informacija par dzimumu lidztiesibu:

e Dupate K. Dzimumu lidztiesiba: Eiropas Savienibas prasibas un Latvijas situacija. [skatits
2011]. Pieejams: www.humanrights.org.lv/upload_file/Dzimumu_lidzties_dupate.ppt

e Dzimumu lidztiesiba Latvija. (2004). Aptaujas rezultatu analize. ”Latvijas fakti” [skatits
2011].
Pieejams:_http://www.medijuprojekts.Iv/uploaded_files/LatvijasFakti_DzLidztLatvija_okt
2004.pdf

e Informativais zinojums par Programmas dzimumu lidztiesibas istenoSanai 2007. - 2010.
gadam izpildi. (2011). Labklajibas ministrijas zinojums. [skatits 2011].
Pieejams: www.Im.gov.Iv/upload/dzimumu_lidztiesiba/dokumenti_un_tiesibu_akti/lmzin
0_280311.pdf
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4. Majturibas skolotaja personiba un profesionalisms

Katram cilvekam jdacinds par dzives mérkiem ar noteiktu

savas personibas ipasibu izkopSanu, neatlaidigu zinasanu,

darba prasmju un iemanu apguvi. /Krisjanis Barons/
Nodarbibas mérkis — apzinatas majturibas skolotaja profesionalas kompetences un iepazits
majturibas skolotaju metodisko apvienibu darbs.

Nodarbibas uzdevumi:
- izstradat tematisko planu vienam (pasniedz&ja noteiktam) Majturibas un tehnologiju
tematam,;
- iepazities ar aktualitatém izglitibas normativajos dokumentos un periodika;
- apzinat majturibas skolotaja specialitates perspektivas;
- apzinat majturibas skolotaja profesionalas kompetences;
- lepazities ar majturibas skolotaju metodisko apvienibu darbu.

Jautajumi paskontrolei

1. Kadas aktualitates ir atspogulotas IZM VISC majas lapa un citos normativajos
dokumentos?
Kadi attistibas virzieni ietverti izglitibas attistibas koncepcija?
Kads ir un kas nosaka skolotaja profesijas prestizu?
Kadas ir un kadam jabut majturibas skolotaja profesionalajam kompetencém?
Kadas ir ka var€tu mainities majturibas skolotaja specialitates perspektivas?
Ka tiek organiz€ts majturibas skolotaju metodisko apvienibu darbs?
Ko dod majturibas skolotaju metodiskas apvienibas un biedribas skolotajam?

Nogakown

Macibu pamatliteratira

e Aktuala informacija. IZM VISC. [skatits 2011].
Pieejams: http://visc.gov.lv/aktualitates/info.shtml

e Misane G., Gurbo M., Jemeljanova 1., Dezde 1., (2007). P&ttjums par pedagogu profesijas
prestizu un iesp&jam to paaugstinat dazadu mérkauditoriju skatfjuma, Riga, Comperio
InVITe, 83 Ipp. [skatits 2011]. Pieejams:
http://izm.izm.gov.Iv/upload_file/Ministrija/Sabiedribas_lidzdaliba/ped_prof prest_paaugst
_merk_sk.doc

e MK Noteikumi Nr 347. Par prasibam pedagogiem nepiecieSamajai izglitibai un
profesionalajai kvalifikacijai. [skatits 2011]. Pieejams:
http://www.likumi.lv/doc.php?id=11488

o Skolotaja profesijas standarts. (2004). IZM 2004. gada 27.februara rikojums Nr.116. [skatits
2011]. Pieejams: http://visc.gov.Iv/saturs/profizgl/standarti/ps0238.pdf

e Valko M. (2005). Metodiskas padomes nolikums. //Dobeles rajona padomes Izglitibas
parvalde, Dobele, 2 Ipp. [skatits 2011] Pieejams:
http://www.dobelesrp.Iv/education/dokumenti/metpadnolikums.doc

e Vucenlazdans P. (1994). Darbmacibas skolotaja personiba un profesionalisms (78-79);
Darbmacibas skolotaju metodisko apvienibu darbs (80-83). //Darbmacibas metodikas
pamati. Ogre, Ogres tipografija, 147 Ipp.

Pasizglitibai ieteicama papildliteratiura
o Augstakas izglitibas padome. Izglitibas attistibas koncepcija 2007. - 2013. gadam. [skatits
2011]. Pieejams: http://www.aip.Iv/kocept_doc_att-kocep.htm
e Bruveris V., Krastina Z., Sila I. (2008). Skolotaja ABC neformalaja izglitiba. Riga, v/a
»Jaunatnes starptautisko programmu agentiira”, 29 Ipp. [skatits 2011]. Piecejams:
http://www.jaunatne.gov.lv/images/files/mekle_padomu/info/publikacijas/jspa_skolotajiem
_gala_variants.pdf
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o Case study. Teacher training. (2007). The TELRI Project. Centre for Academic Practice,
University of Warwick. [skatits 2011]. Pieejams:
http://www.warwick.ac.uk/ETS/TELRI/Evaluation/cs-teaching.pdf

e Common European Principles for Teacher Competences and Qualifications. European
Commission, Directorate-general for Education and Culture. [skatits 2011]. Pieejams:
http://ec.europa.eu/education/policies/2010/doc/principles_en.pdf

o Family and Consumer Science (106-114). (2010). /Competences and Skills required for
teacher Certification in Florida, 15th edition. Florida Department Education, 294 p. [skatits
2011]. Pieejams: http://www.fldoe.org/asp/ftce/pdf/complete-edition.pdf

e Macibu priekSmetu metodisko apvienibu vaditaju seminari. IZM VISC. [skatits 2011].
Pieejams: http://visc.gov.lv/saturs/vispizgl/maseminari.shtml

« Misane G., Gurbo M. (2008). Pedagoga profesijas prestizs. //Zurnals "Skolotajs" Nr. 3(69).

o Skolotajam jabiit koptam un izglitotam. (2008). Frut zinas. [skatits 2011]. Pieejams
http://news.frut.lv/Iv/education/61492

e Zalane E., Pirma zem ekspertu lupas-skolotaju izglitosana. (2011). Diena Nr.216(6162),
16.09.2011

4.1. Latvijas ilgtsp€jigas attistibas stratégija lidz
2030 http://www.latvija2030.lv/upload/latvija2030_saeima.pdf

Uz skolénu orientéta pieeja izglitiba. Skolai javeicina skolénu interese macities, izmantojot uz
skolénu orientétu pieeju izglitiba, plasak jaizmanto informacijas tehnologijas noteiktu tematu
macibas, organizgjot virtualaja vide. Tapat skolénu izglitiba biitu jaintegré praktiski uzdevumi un
regularas prakses darba tirgii ciesa sadarbiba ar darba deve&jiem.”
Izglitibas attistibas koncepcija 2007-2013 minétas skolu problémas:

e pamata un vidgjas izglitibas iestazu infrastruktiira un materiala baze ir novecojusi;

e nepietickama skolas un vecaku sadarbiba, kas var veicinat vertibizglitibas krizi;

o sadarbiba starp skolu un darba dev€jiem ir nepietickama, darba dev&jiem trukst stimulu
pienemt praks€ (vasaras darbos) skolénus.

4.2. Skolotaja profesijas prestizs
P&tijuma par pedagogu profesijas prestizu un iesp&jam to paaugstinat dazadu mérkauditoriju
skattjuma autori analizg aspektus, kas ietekm@ profesijas prestizu. (Misane, Gurbo, Jemeljanova,
Dedze, 2007) (skat. 15. att.).
Kas ietekme pedagogu profesijas prestizu?

e kompetence

e autoritate, ietekme

o ietekme,

e ciena, sabiedribas atticksme,

o atalgojums.

Reputacija ir vispargjs sabiedribas uzskats par kada Tpasibam.

Pedagoga prestiZza veidoSanos ietekmé:
o pedagoga personiba un attieksme pret savu profesiju un darba pienakumiem;
e pedagoga darbs klasg, profesionalitate;
o sabiedribas atticksme pret pedagoga profesiju;
o politika, kas vérsta uz pedagogu (valdibas atticksme);
o pedagogiskas izglitibas iestazu profesionalais I[imenis un talakizglitibas pasakumi,

o izglitibas sistémas nodroSinajums ar miisdienigam prasibam atbilstoSiem materialajiem
resursiem;
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Pedagoga profesijas prestizs

atalgojums un darba pienakumi;
pedagogu autoritate un iespgja ietekmét lémumu pienemsanu.

letekméjosie faktori

KPedagoga izglitiba\

Skolotaju sagatavosanas un
talakizglitibas programmas

£\

Pedagoga
kompetence,
pieredze -
Atbalsts skolas un sistemas Iimeni,
profesionalas pilnveides iespejas
Darba apstakli
Atalgojuma Skolas vide un materiali tehniskais
atbilstiba darba nodroSinajums
pienakumiem
. Atalgojuma diferenciacija, karjeras
Profesij as iespéjas
autonomija

(autoritate), iespéja
ietekmet lemumu

pienemsanu
Politikas veidotaju attieksme
(Valsts politika izglitibas joma)
Sabiedribas
izpratne par
profesijas Sabiedribas informeSana, pedagogu
nozimigumu darba atspogulojums plassazinas lidzeklos

VAVAVN

\ )

15. attels. Skolotaja profesijas prestizs. (Misane, Gurbo, Jemeljanova, Dedze, 2007)

4.3. Majturibas un tehnologiju skolotaja profesionala kompetence
Skolotaja pienakumu apraksts (skat. 11. pielikumu):

darba pamatuzdevums - izglitibas programmu TstenoSana atbilstosi valsts izglitibas
standartiem un macibu priek§metu programmam,

pozitivas saskarsmes nodrosinasana skolénu zinasanu un prasmju apguves procesa,
macibu un audzinaSanas darba vadiba un organizésana,

skolénu zinaSanu un prasmju Iimena dinamikas analize un veértesana,

skolénu radosas atticksmes attistibas veicinasana,

sadarbiba ar skolénu gimeném/ aizbildpiem,

macibu darbam nepiecieSamo metodisko materialu izvéle vai izstradasana,
atbildiba par sava darba kvalitati.

Majturibas un tehnologiju skolotaja pedagogiska darbiba saistita ar jaunieSu fizisko, garigo, mo-
ralo un radoSo sp&ju pilnveidoSanos. Skolotaja profesijai raksturiga nepartrauktas pilnveidosanas
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nepiecieSamiba, aizrautiba darba un darba rados$ais raksturs, kas balstas uz pedagogiskas saskar-
smes un personibas attistibas prognozeSanas makslu. IpaSu vietu Majturibas un tehnologiju
skolotaju izglitiba ienem interesu izglitiba, zinaSanas un prasmes jaunu tehnologiju un tehnisko
iekartu izmantoSana, vienlaicigi saglabajot tautas tradicijas un nacionalo kultiiru.

Lai nodro$inatu kvalitativam darbam nepiecieSamo profesionalo kompetenci Majturibas un
tehnologiju skolotajam:
e japarvalda pedagogiskas tehnikas elementi;
e jazina majturibas izglitibas vesture,
e jabut kompetentam Mdajturibas un tehnologiju, ka ari Majsaimniecibas macibu priekSmetu
macibu organiz€$ana visos macibu tematos:
¢dienu gatavosana, Siito apgérbu izgatavo$ana, materialu apstrades darbos, t.sk.
tekstildarbos, kompozicija, kokapstradé un metalapstrade, elektroiekartu un spekratu
ckspluatacija, tehniskaja grafika; patérétajizglitiba: majoklis, uzturs, apgérbs, drosiba,
gimenes finanses, reklama, iepirkS§anas maksla, korektu savstarpgjo attiecibu
veido$ana un uzturé$ana majsaimnieciba.
e japarzina musdienigu, majsaimniecibas iekartu un tehnologiju izmantoSana;
e jaspgj iekartot macibu darbnicas un organiz&t normativiem atbilstoSu dro$u macibu darbu.

Skolotaja portfolio struktiiru skatit 10. pielikuma.

Majturibas un tehnologiju skolotaju potencialas darba vietas:

o skola Majturibas un tehnologiju, ka art Majsaimniecibas skolotaja amata;

o skola skolotaja amata citos macibu prickSmetos, ja ir profesionala sagatavotiba;

e darbs skolas administracija;

o darbs skolu valdg, pasvaldiba, LR IZM, ar kultiiru un izglitibu saistitu sabiedrisku
organizaciju strukturas;;

e darbs uznémegjdarbiba, t.sk. mazo uzpémumu vadiba,

e individualais darbs, komersants, amatnieks floristika, reklamas firmas, ar tehnologijam
saistitos darbos (tekstila, adas, perlu, mala, koka, metala u.c. materialu apstrades darbos).

4.4. Majturibas skolotaju metodiskas apvienibas un asociacijas

Metodisko komisiju/ apvienibu analitiska darbiba
e olimpiazu, kontroldarbu, valsts parbaudes darbu izvertésana;
e pedagogiskas kvalitates analize;
e programmu izvertéSana, aprobacija;
e paSvertejums;
e macibu literaturas izv€le un novertésana.
Metodisko komisiju/ apvienibu izglitojosa darbiba
o skolotaju kvalifikacijas paaugstinasana, talakizglitibas organizéSana;
o akadémiskas studijas;
e pedagogiskas literatiiras studésana;
e macibu metozu izmantoSanas iesp&ju analize.

Metodisko komisiju/ apvienibu organizatoriska darbiba

metodisko komisiju/apvienibu sanaksmju sagatavosana;
macibu priekSmetu olimpiazu, konkursu organizésana;
komisiju/apvienibu lietvediba.

Metodisko komisiju/ apvienibu pieredzes apmaina un rados$a darbiba

atklato stundu organizgSana pieredzes apmainai,
skolotaju un skolénu radoso darbu vértésana;

macibu un metodiskas literatiiras aprobacija;

metodisko materialu, t.sk., izdales materialu gatavoSana.

34



Galvenas metodisko komisiju/ apvienibu darba formas

informativie seminari;

instruktivi metodiskas sanaksmes;
seminari-praktikumi;

problémseminaru cikli,

grupveida un individualas konsultacijas

Majturibas skolotaju asociacijas — biedribas Latvija

Latvija ir divas $ada tipa nevalstiskas organizacijas.

Latvijas Praktisko macibu priek§metu metodiska apvienibas (PMPMA)

(Reg. Nr. 40008010505) Cakstes bulv. 5, Jelgava, LV-3001,Latvija, tel.+371 63080692

Darbibas merki:

veicinat rokdarbu, Majturibas un tehnologiju, Majsaimniecibas macibu priekSmetu prestiza
paaugstinasanu visos izglitibas limenos;

organizet informacijas apmainu starp skolotajiem un PMPMA biedriem par aktualitatém
praktiskajos macibu priekSmetos;

veicinat skolotaju profesionalas kvalifikacijas paaugstinaSanu;

organizet didaktisko materialu publicéSanu;

organizet apspriedes, seminarus, izstades, olimpiades, konferences;

organiz€t starptautisko sadarbibu.

Latvijas majturibas pedagogu biedriba

(Reg. Nr. 40008042483) Jurmalas gatve 74/76, Riga, LV-1083, Latvija, tel. +371 26517197

Darbibas merki:

veicinat Latvijas Republikas majturibas izglitibas attistibu,

celt majturibas pedagogu prestizu un paaugstinat vinu kvalifikaciju,

stimulét pedagogu sadarbibu,

organizgt profesionalas meistaribas izaugsmi, pieredzes apzinasanu un radoSo izmantoSanu,
veicinat petijumus majturibas izglitiba,

uzturét kontaktus un iestaties [idzigas starptautiskas organizacijas.
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5. IZM vadlinijas un macibu programmas Majturiba un tehnologijas

Nodarbibas mérkis — iepazitas [ZM VISC vadlinijas un macibu programmas Mdjturibas un
tehnologiju macibu priekSmeta.

Nodarbibas uzdevumi:

- iepazities ar IZM VISC vadlinijas dotas sadalas Cilvéks un sabiedriba saturu,

- iepazities ar IZM VISC tipveida macibu programmam majturibas un tehnologiju macibu
priekSmeta;

- sagatavot parskatamu tabulu par macibu tematiem Majturiba un tehnologijas 5.-9. klasei
ar izveli tekstila tehnologijas (pieme&ru skatit 5. pielikuma);

- sagatavot parskatamu tabulu par macibu tematiem Majturiba un tehnologijas 5.-9. klasei
ar izvéli koka un metala tehnologijas (pieméru skatit 6. pielikuma).

Jautajumi paskontrolei

1. Kadi ir IZM VISC vadlinijas dotas sadalas Cilvéks un sabiedrtba uzdevumi?

2. Kadi majturibas un tehnologiju temati jamaca 5. -9. klasém ar izvéli tekstila
tehnologijas saskana ar [ZM VISC ieteiktajam macibu programmam?

3. Cik stundas katram tematam planots atvélét macibam 5. -9. klasém ar izvéli tekstila
tehnologijas saskana ar [ZM VISC ieteiktajam macibu programmam?

4. Kadi majturibas un tehnologiju temati jamaca 5. -9. klasém ar izvéli koka un metala
tehnologijas saskana ar IZM VISC ieteiktajam macibu programmam?

5. Cik stundas katram tematam planots atv€let macibam 5. -9. klas€m ar izvéli koka un
metala tehnologijas saskana ar [ZM VISC ieteiktajam macibu programmam?

Macibu pamatliteratiira
e Majturiba un tehnologijas 5.-.9.klasei ar izvéli tekstila tehnologijas. Pamatizglitibas macibu
priekSmeta programmas paraugs. (2010). Riga, VISC, 53 lpp. [skatits 2011]. Pieejams:
http://visc.gov.lv/saturs/vispizgl/programmas/pamskolai/majtur_5 9 tekstils.pdf
e Majturiba un tehnologijas 5.-9. klasei ar izveli koka un metala tehnologijas. Pamatizglitibas
macibu priekSmeta programmas paraugs. (2010). Riga, VISC, 48 Ipp. [skatits 2011].

Pieejams: http://visc.gov.lv/saturs/vispizgl/programmas/pamskolai/majtur_5_ 9 kokmet.pdf

Pasizglitibai ieteicama papildliteratiira
e Majsaimnieciba. Vispargjas vidgjas izglitibas macibu priekSmeta programmas paraugs.
(2008). Riga, IZM VISC, 53 Ipp. [skatits 2011]
Pieejams: http://visc.gov.lv/saturs/vispizgl/programmas/vidskolai/majsaimn_230508.pdf
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6. Macibu teorétiskais pamatojums un metodika macibu priekSmeta
Majturiba un tehnologijas

Nodarbibas mérkis — ievirze Majturibas un tehnologiju metodikas teorétisko pamatu izpratng;
stimuls patstavigam studijam.

Nodarbibas uzdevumi:

- noskaidrot Majturibas un tehnologiju macibu mérki un uzdevumus;

- noskaidrot, kadi ir macibu didaktiskie principi un ka tos izmantot Mdjturibas un
tehnologiju macibas;

- izzinat, kas ietekm& macibu motivaciju Majturibas un tehnologiju macibam;

- noskaidrot skolénu macibu darba patstavibas un aktivizacijas panémienus;

- izzinat ka realiz€t izglitibas, audzinasanas un attistibas vienotibu Mdajturibas un
tehnologiju macibas;

- lIzzinat pedagogiska procesa optimizacijas panémienus Majturibas un tehnologiju
macibas;

- nodarbibas laika patstavigi izpildams un iesniedzams uzdevums: noskaidrot starptematu
saikni Majturibas un tehnologiju tematos un izpétit starpprickSmetu saikni starp
Majturibas un tehnologiju un citiem macibu priekSmetiem (sagatavot rakstiski).

Jautajumi paskontrolei

1. Kadi ir Majturibas un tehnologiju macibu uzdevumi?

2. Kadi ir macibu didaktiskie principi un ka tos izmanto Majturibas un tehnologiju
macibas?

3. Ka Majturibas un tehnologiju skolotajs var veicinat skolénu motivaciju mactties?

4. Ka Majturibas un tehnologiju skolotajs var veicinat skoléna macibu darba patstavibu?

5. Karealizet diferencétu un individualu pieeju skoléniem Majturibas un tehnologiju
stundas?

6. Ka majturibas temati ir saistiti savstarp&ji un ar citu macibu priekSmetu tematiem?

Macibu pamatliteratira

e Markova A. (1986). MaciSanas motivacijas veidosana skoléniem. Riga, Zvaigzne, 92 Ipp.

e Maslo I. (1995). Skolas pedagogiska procesa diferenciacija un individualizacija (69-89).
//Skolas pedagogiska procesa diferenciacija un individualizacija. Skolas pedagogiska
procesa autonomija. Macibu plana vesturiska attistiba. Riga, RaKa, 89.1pp.

e Vucenlazdans P. (1994). StarppriekSmetu saikne darbmacibas macisana (33-36)
//Darbmacibas metodikas pamati. Ogre, Ogres tipografija, 147 lIpp.

e Zukovs L. (1997). Ievads pedagogija. Riga, RaKa, 233 Ipp.

Pasizglitibai ieteicama papildliteratiira

o Dillmont T. Encyclopedia of needlework. [skatits 2011]. Pieejams:
http://www.gutenberg.org/files/20776/20776-h/needlework-h.html

e Liepins E. (1997). Ka labak? (3-8). //Riga, zurnals "Vispargja izglitiba" 04.12.97.

e Pokulis J. (1997). Darbmacibas metodikas teorija un prakse. Daugavpils, "Saule™, 35 Ipp.

e Rudzitis G. (1995). Vecako skolénu un studentu sagatavosana pasizglitibai. Jelgava, LLU,
30 Ipp.

e Students J. (1935). Bérna, pusaudza un jauniesa psihologija. Riga, autora izdevuma, 735 Ipp.

e Veics V. (1996). Uzvedibas un saskarsmes kulttra. Riga, Junda, 459 lpp.

e Veics V. (red.) (1980). Darbaudzinasanas aktualas problémas. Rakstu krajums. Riga,
Latvijas izglitibas ministrija, 120 lpp.
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Majturibas un tehnologiju macibu priek§meta mérkis un uzdevumi:
Merkis
o Skolénu izpratne par cilvéka dzives vides kvalitates nosacijumiem un uzlabosanas iespgjam,

o talak attistita skolénu praktiska ricibsp€ja un socialas sadarbibas prasme personigas
(gimenes) majsaimniecibas parvalde, inovativo tehnologiju un iekartu izmantosana taja.

Uzdevumi:
Radit skoléniem iespgju:

e giit zinaSanas un pilnveidot izpratni par personigas majsaimniecibas biitibu, struktiiru un
daudzpusibu, attistit prasmes majas darbu planosana un veiksana;

o praktiska darba veidot un radosi lietot dazadu materialu apstrades un izstradajumu
darinasanas prasmes,

e git izpratni par majsaimniecibas tehnologisko procesu norisi;

e atfistit prasmes risinat problémas, attistit pasapzinu un izkopt individualitati, giit radosas
darbibas un personibas pasizpausmes pieredzi,

e apzinaties savas intereses un sp&jas saskatit macibu priekSmeta iegiitas pieredzes
izmantoSanas iespgjas, ieklaujoties savas gimenes majsaimniecibas darbos, sadzive, briva
laika izmantoSanas organiz&Sana un savas karjeras izvelg;

e git zinaSanas par darba droSibas pamatnosacijumiem un izpratni ricibai ekstremalas
sadzives situacijas.

Skolénu motivaciju Majturibas un tehnologiju macibam ietekmé (Markova, 1986):

e mMmotivacijas veidoSanos macibam pozitivi ietekmé sadi faktori:
o vajadziba justies pieaugusam;
o pusaudziem raksturiga aktivitate;
o paSapliecinaSanas vajadziba;
o pusaudzu ticksme biit patstavigiem,;
o intereSu paplasinasanas;
o intereSu stabilitates un noturiguma palielinasanas;

e negativas ietekmes c€loni ir:
o nepilnibas pusaudzu pasnovertejuma;
o selektiva interese par citu/citiem macibu priekSmetiem;
o IintereSu nenoturigums;
o interesi par faktiem nomaina interese par likumsakaribam.

Skolénu macibu darba patstavibas un aktivizacijas panémieni

Pedagogiska procesa optimizacijas panémieni Majturibas un tehnologiju stundas -
individualizacijas modeli (Maslo, 1995) .

/ vienoti méﬂ’q \

atrie skoléni lénie skoléni

40



Individualizacijas modelu analizes aspekti
e sarezgitibas pakape;
e uzdevuma formul&jums (precizs vai neskaidrs);
e informacija (par daudz vai par maz);
o fakti;
e viennozimiga vai neskaidra sakotngja situacija;
e vairak vai mazak ievingrinatas metodes.

Individualizacijas modeli (Maslo, 1995)

Individualizacijas modelu analizes aspekti
e izvele tiek dota atrajiem skoléniem;
e macibu priekSmeta saturs parsniedz programma paredzeto;
e iespgja palidzet citiem.

vienoti méerki
/ 3 \

atrie skoleni lenie skoleni

T .

laiks

StarppriekSmetu saikne starp Majturibas un tehnologiju un citiem macibu priek§metiem
Uzdevums: izveidot tabulu ar daziem piemériem, kur, jUsuprat, ir iesp&jama starppriekSmetu

saikne, starp Majturibas un tehnologiju tematiem gan tekstiltehnologijas, gan koka un metala
tehnologijas, un citiem macibu priekSmetiem pamatskola.
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/. Majturiba pielietojamas macibu metodes
Nodarbibas mérkis — izpratne par Majturiba un tehnologijas pielietojamam macibu metodém

Nodarbibas uzdevumi:

- iepazities ar macibu metozu klasifikaciju pedagogiskaja literatiira;

- lepazities ar Majturibas un tehnologiju dazadu tematu paplasinatu macisanu arpusstundu
pasakumos (pieméram, skolénu darbu skates, konkursi, izstades, olimpiades, projekti,
zinatniski p€tnieciskie darbi), to organizé$anas un norises metodiku;

- apzinat dro§ibas noteikumus skolénu ekskursiju laika;

- praktiskais darbs nodarbibas laika - demonstrét kadu no metodém (ara nodarbibas,
demonstrésana, ekspozicijas iekartosana, intervija, izp&te, vizualiz€Sana, macibu
ekskursija, praktiskais darbs, projektu metode, reklama, dialogs)

- izstradat vienas macibu ekskursijas organizéSanas metodiku saistiba ar Majturibas un
tehnologiju tematiku;

- apzinat skolénu projektu izstradasanas metodikas piem&rus Majturibas un tehnologiju
macibu priekSmeta.

Jautajumi paskontrolei

Kadi autori ir petijusi macibu metodes un izstradajusi macibu metozu klasifikaciju?
Izskaidrot vienu macibu metozu klasifikacijas sisteému!

Kadi ir Latvijas Republikas majturibas olimpiades organiz€sanas noteikumi?

Kas jaievero organizgjot skolénu ekskursijas?

Kads ir skolénu projektu izstradasanas cikls?

arODE

Macibu pamatliteratira

e Akmene I. (1999). Macibu priekSmetu olimpiazu noteikumi. Riga, Macibu apgads NT, 56
Ipp.

o Babanskis I. (1989). Macibu metodes miisdienu visparizglitojosa skola. Riga, Cina, 201 Ipp.

o Hahele R. (2005). Skoléna zinatniski pétnieciska darbiba. Teorija, pieredze, prakse. Riga,
RaKa, 68 Ipp.

e Macibu metodes. [ZM VISC. [skatits 2011] Pieejams:
http://visc.gov.lv/saturs/vispizgl/programmas.shtml

e Olina Z. (2001). Mana projekta rokasgramata. Metodiski ieteikumi skolotajam. Riga, Bérnu
vides skola, 22 Ipp.

e Vucenlazdans P. (1994). Darbmaciba pielietojamas macibu un audzinasanas metodes (27-
33) //Darbmacibas metodikas pamati. Ogre, Ogres tipografija, 147 lpp.

Pasizglitibai ieteicama papildliteratira

e leteikumi un rekomendacijas skolénu zinatniska darba veikSanai daudzos macibu
priekSmetos. IZM VISC. [skatits 2011]. Pieejams:
http://www.visc.gov.Iv/intizglitiba/szpdarbs/ieteikumi.shtml

o Informacija par metozu klasifikaciju (2006-2007). Projekts "Jelgavas skolotaju
profesionalas kompetences pilnveide tehnologiju un zinatnu joma" Ligums Nr.
2006/0116/VPD1/ESF/PIAA/05/APK/3.2.5.2./0152/0207, Jelgava. [skatits 2011] Pieejams:
- http://zrkac.lv/picdown/projekti/skolotaju_komp_pilnv/1_modulis/1.2.2.ppt

o Kalniga M. (2003). Vispargjas vidgjas izglitibas iestazu skolénu zinatniski petnieciskas
darbibas nolikums. //IZM rikojums Nr. 90 no 25.02.2003. Valsts jaunatnes iniciativu
centrs, Zinatnes, vides izglitibas un tehniskas jaunrades nodala. Riga, 6 lpp. Pieejams:
http://visc.gov.lv/aktualitates/normdok/20030225_izmrik90.pdf

e Promising Methods for Teacher Preparation. [skatits 2011]. Pieejams:
http://www.ed.gov/pubs/NewSkills/chptr4.html
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e Teacher Training Modules on Methods and Techniques of Multigrade Teaching and
Learning. [skatits 2011]. Pieejams: http://www.unicef.org/teachers/resources/mod5.htm

Macibu metozu klasifikacija

Metozu klasifikacijas ir izstradajusi un izmantojusi daudzi autori. Piemerus skatit 4.,5. tabulas.

Klasifikators — 1

4. tabula

Uzskates metodes

Praktiskas metodes Vardiskas metodes
Vingrinajumi Stastijums
Laboratorijas darbi Parrunas
Praktiskie darbi Lekcijas
RazoSanas darbi Instruktaza
Darbs ar gramatu
Intervija
KomenteSana

Demonstréjumi
[ustréjumi

Novérojumi
Audiovizualie lidzekli

TV parraides noskatiSanas

Sadu klasifikacijas veidu izmantojusi vairaki autori: V.Veics, N.Verzilins, [.Zverevs.

5. tabula
Klasifikators — 2
Netiesa izzina (otra signalu sist.) Tiesa izzina (pirma signalu sistéma.)
Izzinas celi un
citi avoti Dzivais vards Gramatas Lietas un Darbs
paradibas
Mac. metodes Vardiskas metodes Tie$as izzinas metodes
Didaktiskie Dziva varda Darbs ar Uzskates metodes | Praktiskas metodes
uzdevumi metodes gramatu
Jaunu atzinu Sistematisks iz- | IzskaidrojoSa | Demonstr&jumi, Laboratorijas darbi,
apguisana klasts, parrunas, | lasiSana, pat- noveérojumi, praktiskie darbi
mutvardu, staviga lasi- ekskursijas,
Prasmju un vingrinajumi, Sana (plana ilgstosi patstavigi
iemanu parbaude izstradasana), | noveérojumi
izkopSana rakstveida un
grafiskie
Parbaude vingrinajumi,
kontroldarbi

St ir macibu metozu klasifikacijas sist€ma pec zinaSanu avotiem, ko izstradajis V.Zelmenis.

Informacija par metozu klasifikaciju -
http://zrkac.lv/picdown/projekti/skolotaju_komp_pilnv/1_modulis/1.2.2.ppt
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Ekskursija ka aktiva macibu metode majturiba

Metodika par ekskursiju ka akfivu macibu metodi sagatavota péc LU docentes Lolitas Selvahas

materialiem. Lai runatu par ekskursiju ka par macibu procesa elementu, sakotngji janoskaidro tas butiba.

Ekskursija (lat. excursio) — izbraukums, celojums izpriecas vai cita noltika. Ta ir kadas vietas (muzeja,

izstades) kolektivs apmeklgjums. Ekskursiju var aplikot divgjadi: ka macibu organizacijas formu vai ka

macibu metodi. Lai ekskursiju varétu saukt par_macibu ekskursiju, tad tai_jaatbilst prasibam, kadas tiek

izvirzitas macibu formam:

- tai janodroSina iespgjas dabiskos apstaklos novérot un izpétit dazadus priekSmetus, paradibas un
procesus;

- taja jarealizg didaktiskas principi: zinatniskums, macibu saistijums ar dzivi, uzskatamiba u.t.t.

- taijapalidz apliikot p&tamas paradibas to kopsakariba un savstarpgja atkariba;

- taijaveido izzinas interese, lidzatbildiba, sadarbiba;

- tai javeido personibas Tpasibas un skaistuma izjiita.

Ekskursijas var bt uz: Ekskursijai ka macibu metodei ir iespéjas:
-citam skolam; - veidot starppriekSmetu sakarus;
- dabas objektiem; - vispusigi izpétit noveéro$anas
- riipniecibas uzpémumiem,; objektus;
- muzejiem, izstadém; - ekonomiskai laika izmantoSanai.
- veésturiskam vietam;
- pieminekliem;
- veikaliem;

- geografiska vai literara rakstura ekskursijas.

Atkariba no vietas macibu procesa izskir: ievadekskursiju, kartgjo jeb macibu izklasta ekskursiju, rezumgjoso jeb
nosléguma ekskursiju.

Ikviena macibu ekskursija jasaista ar macibu stundu, praktisko darbu vai seminaru.

Ekskursijas ilgums atkarigs no: objekta rakstura, ekskursijas mérka, skolénu vecuma.

Skolotaja sagatavoSanas darbs ekskursijai: Kopa ar skoléniem:
- jaizvirza ekskursijas mérkis; - noskaidro darba posmus;
- japrecizg uzdevumi; - noskaidro izdaramos planotos
noverojumus;
- jaatlasa saturs; -vienojas par ekskursija savacamajiem
materialiem,;
- jaiepazistas ar izraudzitajiem objektiem pasSam; -noskaidro nepiecieSamos aparatus un ierices

noveérosanai un fikséSanai.
- jaizlemj par ekskursijas vadiSanu;
- jaizplano ekskursijas seciba;
- jasagatavo skaidrojumi ekskursijas gaitai.

Pirms ekskursijas skolotajam: Skolotajam janodroSina, lai:
- jaizskaidro skoléniem ekskursijas uzdevumi; - katrs skoléns aktivi stradatu;
- jaiedala pienakumi katram skolénam; - katram biitu iesp&jams izdart noverojumus;
- jaiedod jautajumi, uz kuriem skoleéniem atbildes - butu disciplina;
jasagatavo patstavigi;
- jaizskaidro, kada forma un kadi materiali jasavac; - ievérotu drosibas noteikumus.

-javienojas par terminu, lidz kuram janodod parskats
par ekskursiju.

Ekskursijas beigas seko: Ekskursijas apkopoSanai:
- rezuméjosa parruna, rakstu darbs vai praktisks un - organiz€ izstades, riko specialas nodarbibas
radoss darbs, kura jaieklauj jaunas iegiitas zinasanas vai sarikojums, vai parrunas, vai analizé
vai prasmes; iesniegtas atskaites.
- skolotaks informé, ka savakto materialu sagatavot - savaktos materialus izmanto:
iesniegSanai. -stundas par izdales materialiem;

- par eksponatiem skolas muzeja vai kolekcija;
-klasu telpu noform&juma.
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8. Majturibas un tehnologiju nodarbibu sagatavoSana un planoSana

Nodarbibas mérkis — zinasanas par majturibas un tehnologiju macibu stundu planos$ana un
sagatavosana.

Nodarbibas uzdevumi:
e noskaidrot ka jaformule Majturibas un tehnologiju nodarbibu mérki un uzdevumi;
e izzinat, kadi planosanas darbi javeic, gatavojoties Majturibas un tehnologiju stundam:
e preciz€t un izve€leties tematam atbilstoSas macibu darba organizacijas formas;
e padzilinati analiz&t struktiiru un saturu tematiskam, kalendaram un stundu planiem;
e iepazities ar macibu darbnicas sagatavoSanu stundai;
o izstradat tematisko planu vienam majturibas tematam;
e izstradat stundas planu divam Majturibas un tehnologiju stundam (2 x 40 min.);
e izzinat majturibas un tehnologiju nodarbibu tipus un veidus, prasibas miisdienu majturibas
stundai:
O jaunu teoretisko zinasanu sniegSana,
sakotngjo tehnisko un tehnologisko prasmju veidoSana,
praktisko darbu nodarbiba,
parbaudes - kontroles nodarbiba,
kopsavilkuma - visparinajuma nodarbiba,
laboratorijas darbu nodarbiba,
nodarbiba - ekskursija.
- veikt Majturibas un tehnologiju nodarbibas analizi:
didaktiska aspekta,
psihologiska aspekta,
audzinasanas aspekta,
metodiska aspekta,
organizatoriska aspekta.

O 0O0OO0OO0OO0Oo

o

O0O0oOo

Jautajumi paskontrolei
1. Kadi planosanas darbi javeic, gatavojoties Majturibas un tehnologiju standam?
2. Kadi ir macibu stundu tipi un veidi, atklajiet to butibu?
3. Kada ir Majturibas un tehnologiju stundu struktiira?
4. Péc kadiem krit€rijiem veicat Majturibas un tehnologiju stundu analizi?

Macibu pamatliteratira
e Andersone R. (1995). Macibu stundas organizatorisko formu daudzveidiba (41-47).
//Skolotaja pieredze. Metodisko rakstu krajums. Riga, Izglitibas attistibas institits,
4.s€jums.
e Vucenlazdans P. (1994). Darbmacibas nodarbibas sagatavoSana un planosana (36-43);
Darbmacibas nodarbibu tipi un veidi (44-47); Darbmacibas nodarbibas analize (48-52).
//Darbmacibas metodikas pamati. Ogre, Ogres tipografija, 147 Ipp.

Pasizglitibai ieteicama papildliteratiira
e Zukovs L. (1997). Ievads pedagogija. Riga, RaKa, 233. Lpp
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Macibu stundas organizatorisko formu un macibu procesa organizacijas formu daudzveidibu
skatit 16., 17. attelos.

Macibu process

} } }

Macibu saturs Macisanas motivi

!

Macibu procesa organizacijas formas

) ) } }

Arpusklases PaSsagatavoSanas
nodarbibas un citas formas

} } } )

Macisanas metodes, panémieni un lidzekli

}

Skolotaju kontrole un korekcija, skolénu paskontrole un paskorekcija

MaciSanas un
audzinasanas merki

Macibu stundas Ekskursijas

16. att€ls. Macibu stundas organizatorisko formu daudzveidiba (Andersone, 1995).

Macibu procesa organizacijas formas

)

Péc macibu nodarbibu

Péc skolénu daudzuma P&c macibu vides ilguma
Individualas Kolektivas Skolas Arpus kolas Nodarbibas || Arpus klases
darba formas | darba formas nodarbibas = nodarbibas klase nodarbibas

17. att€ls. Macibu procesa organizacijas formas (Andersone, 1995).
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6. tabula
Macibu stundu tipi un macibu darba veidi tajas

Stundu tipi Stundu veidi
Jaunas macibu vielas e Parrunu stunda, kinostunda.
apguves stunda e Teoréetisku vai praktisku pastavigo darbu stunda
(petnieciska tipa).
e Jaukta stunda (daZadu stundu veidu apvienojums viena
stunda).
Zinasanu, prasmju un e Pastavigo darbu stunda.
iemanu pilnveides stunda e Praktisko darbu stunda.
e Ekskursijstunda.
Visparinasanas un « letilpst visu stundu pamatveidi.

sistematizeSanas stunda
Kombingétas stundas

Kontrolstundas (zinasanu e Mutvardu atprasiSana (frontala, individuala, grupala).
un prasmju uzskaite un o Rakstveida atprasiSana (individuala).
vertejumus) « Praktisks (laboratorijas) ieskaites darbs.

o Jaukta kontrolstunda (tris pirmo veidu apvienojums).
« Kontrolstunda (pastavigais darbs).

Macibu stundas organizés$anas likumi
e janosaka stundas mérkis un apakSmerki (maciSana, attistiSana audzinaSana);
e japreciz€ stundas tips, jasagatavo macibu vielas saturs (skat. 6.tab.);
e japrecize stundas veids, janosaka stundas didaktiskie uzdevumi (skat. 6.tab.);
o jaizvelas visefektivakais metozu, panémienu un darba uzdevumu kopums;
o jaizvélas stundas struktiira;
o visi planotie didaktiskie uzdevumi jarisina macibu stundas laika pedagoga tiesa vadiba,
majas uzdot sapratiga apjoma darbu.

Efektivas macibu stundas organizatoriskie priekSnoteikumi

Sociali pedagogiskie Psihologiski didaktiskie
e kvalificets radoss skolotajs; e augsts skolénu macamibas limenis;
e saliedéts skolénu kolektivs ar pareizu e augsts motivacijas [imenis;
vertiborientaciju;
e labas gramatas, uzskates Iidzekli, o didaktikas principu un macibu un
telpas; audzinaSanas procesu likumu
ieveérosana;
e labveligs psihologiskais klimats. « aktiva macibu metozu un formu
IzmantoSana.

Majturibas un tehnologiju macibu priekSmetam nozimigas metodiskas nostadnes

Grupas darba priekSrocibas
o izteiktak realizé audzinoSos mérkus (partneriba, sp&ja vadit un paklauties, gataviba palidzet
citiem);
o lielaka skolénu aktivitate un patstaviba;
e patstavigaka un aktivaka macibu izzina,
e paplaSina saskarsmi, saikni starp skoléniem grupa;
e objektivs pasnovertejums;
e objektivaks citu darba vertgjums.
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Pamatnoteikumi racionalam darbam
Jaievero pareja:
e no vieglaka uz gritako;
e 1o vienkarsaka uz sarezgitako;
e no vispargja uz specifisko;
o no konkréta uz abstrakto;
e N0 ziNdma uz nezinamo.
JanodroSina:
e spilgts apraksts;
e paSiniciativas rosinata aktiva maciSanas;
e materialu atbilstiba dalibnieku attistibas [Tmenim;
e sekmigas maciSanas un macisanas vide, apstakli.

Uzdevums: veikt Majturibas un tehnologiju nodarbibas analizi:
e analize no didaktiska aspekta,
e no psihologiska aspekta,
e no audzinasanas aspekta,
e no metodiska aspekta,
e no organizatoriska aspekta.

Majturibas un tehnologiju nodarbibas vérté$anas kriterijus un analizes formularu piemérus skatit
7.,8.,9.,10. tabulas.

Majturibas un tehnologiju nodarbibas analizes pieméri
_ 7.tabula
PIEMERS 1. Majturibas un tehnologiju nodarbibas analizes formulars

Skolotaja vards, uzvards

Skola, klase, macibu priekSmets
Datums
Macibu saturs, t€ma (stundu skaits)

Stundas vertéSanas kriteriji Punl_<tu - Vértéjun'ls —

skaits | punkti Secinajumi
1. | Stundas atbilstiba mérkiem 2
2. | Skolotaja personiba 2
3. | Skolotaja organizatoriska darbiba 4
4. | Skolotaja didaktiska darbiba 4
5. | Skolotaja audzinosa darbiba 2
6. | Skolénu darbiba 4
Maksimali iesp&jamie punkti 18

Iegttais punktu skaits
. teicami | loti labi labi apmierinoSi | neapmierinosi
Vertejums
18-16 | 15-13 | 12-10 9-7 6-0
legiitais cipariem vardiem
vertgjums

Vertetaja vards, uzvards, paraksts
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8.tabula
PIEMERS 2.
Majturibas un tehnologiju nodarbibas vérteéSanas kritériji un analizes formulars

Skolotaja vards, uzvards

Skola, klase, macibu priekSmets

Datums
Macibu saturs, t€ma (stundu skaits)
. e Punkti Vertejums
Stundas vertésanas kriteriji skaits | Punkt Secinajumi
1 | Stunda izvirzito uzdevumu izpilde 1
2 | Macisanas metozu daudzveidiba un 1
piemérotiba
3 | Prasme organizéet stundu (ievaddala, 1
galvena dala, noslégums)
4 | Lietderiga laika izmantoSana stunda 1
5 | Skoléna aktiva iesaistiSana maciSanas 1
procesa
6 | Skoléna macibu sasniegumu pasvertéjuma 1
organiz€Sana stunda
7 | Skolénu sagatavoSana majas darbu 1
veikSanai, majas darba apjoms, lietderiba
8 | Skolotaja stastijuma un skaidrojuma 1
mérktieciba, precizitate
9 | Atbalsts macibas sp&jigakajiem un 1
vajakajiem skoléniem
10 | Macibu vielas saikne ar realo dzivi 1
11 | Macibu satura integracija 1
Maksimali iesp&jamie punkti 11
Iegiitais punktu skaits
Vartgjums teicami | loti labi labi apmierinoSi | neapmierinosi
11 10-9 8-7 6-5 4-0
Iegttais cipariem vardiem
vertgjums

Vertétaja vards, uzvards, paraksts
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Sagataves macibu nodarbibu hospitalizacijas pierakstiem
9.tabula

PIEMERS 3. Stundas véro$anas lapa

( Jelgavas 4.pamatskolas piemgrs)

Skola
Klase Skolénu skaits klasé , stunda

Macibu priekSmets

Skolotajs/-a

Stundas téma

Eksperts Datums

Vérojamie parametri Eksperta komentari Skolotaja piezimes
(aizpilda eksperts)

Darba organizacija stunda:
stundas uzbiive;

klases darba organiz&sana;

laika izmantoSana;

kartiba un disciplina
stundas laika;

kartiba klas€ péc stundas
beigam,;

MaciSana:
stundas mérku skaidriba;

metozu atbilstiba
uzdevumiem;

uzdevumu skaidrojuma
saprotamiba;

uzdevumu daudzveidiba;

metoZu un panémienu
daudzveidiba;

skolotaja skaidrojuma
kvalitate;

skoléna iesaistiSana darba;

uzdevumu saikne ar realo
dzivi;

macibu lidzeklu un
materialu daudzveidiba.

darbs grupas;
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Vérojamie parametri Eksperta komentari

Skolotaja piezimes
(aizpilda eksperts)

skolénu sadarbiba;

gramatu un darba burtnicu
izmantojums;

radoSa un analitiska
rakstura darbibas;

uzdevumu izpilde;

skolénu pierakstu un darba
materialu kvalitate;

skolénu pasvertgjums
stunda;

stundai izvirzito mérku
sasniegSana.

Skolotaja un skolénu dialogs:

terminu lietojums;

valodas kultura;

jautajumu uzdoSanas veids;

skolénu rosinasana izteikt
savas domas;

skolénu atbilZu kvalitate;

dialoga veidoSana,
balstoties uz skolénu
atbildem;

uzslavas lietojums.

Stipras puses

NepiecieSamie uzlabojumi

Citi vérojumi

Stundas vértéjums ar limeni: 4- loti labi; 3-labi; 2-viduvgjs; 1-vajs.

Darba organizacija stunda

MaciSana

MaciSanas

Skolotaja un skolénu dialogs




PIEMERS 4. Stundas véroSanas lapa

10.tabula

Skola Klase
Skolénu skaits klasé , stunda

Macibu priekSmets

Skolotajs/-a Datums

Stundas téma

Stundas vérosanas meérkis

Verotajs

Stunda apgtistamas standartprasmes

SKOLOTAJA STUNDAS PASVERTEJUMS
Stipras puses

NepiecieSamie uzlabojumi

STUNDAS VERTEJUMS
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Skolotaja
Novértéjuma parametri Maksimalie pasvertéjumg Vertéjums (0,0.5, 1
punkti 0,05, 1p.)(p)

Stunda izvirzito uzdevumu izpilde. 1
Macisanas metoZzu daudzveidiba un piemérotiba. 1
Prasme organizét darbu (ievaddala, galvena dala, 1
noslégums).
Lietderiga laika izmantoSana stunda. 1
Skolénu aktiva iesaistiSanas maciSanas procesa. 1
Skolénu macibu sasniegumu pasvertejuma organizésana 1
stunda.
Sk_olénu sagatavosana majas darbu veikSanai, majas darba 1
apjoms,
lietderiba.
Skolotaja stastijuma un skaidrojuma mérktieciba, 1
precizitate.
Atbalsts macibas spgjigakajiem un vajakajiem skoléniem. 1
Macibu vielas saikne ar realo dzivi. 1
Macibu satura integracija. 1

KOPA: 11

punkti vertéjums
10_11 izcili
8.9 loti labi
7 labi




9. Skoleénu macibu darba rezultatu novertéjums majturiba
Nodarbibas mérkis — skolénu macibu darba un ta rezultatu novértéSanas pamatprasmes.

Nodarbibas uzdevumi:
- iepazities ar skolénu macibu darba noveértésanas sistemu [ZM VISC ;
- izstradat krit€rijus skolénu praktisko izstradajumu noverteésanai Majturibas un tehnologiju
stundas;
- novertet dazus praktiskus izstradajumus;
- izzinat alternativas iesp&jas skolénu praktisko izstradajumu novertéSanai.

Jautajumi paskontrolei
1. Cik ballu sistema IZM VISC paredz vertét skolénu macibu darba rezultatus?
2. P&c kadiem kriterijiem Majturibas un tehnologiju stundas veértet skolénu praktiskos
izstradajumus?
3. Ka vertét skolenu praktiskos izstradajumus arpusstundu darba?
4. Kadi principi jaievero vertgjot skolénu macibu sasniegumus?

Macibu pamatliteratira
e Qailite I. (1995). Audzeknu macibu sasniegumu izzinaSanas veidi, formas, panémieni (28
-37). //Skolotaja pieredze. Metodisko rakstu krajums, Nr.5.
e Vucenlazdans P. (1994). Skolénu zinaSanu un prasmju kontrole un vértéSana darbmaciba
(53-56). //Darbmacibas metodikas pamati. Ogre, Ogres tipografija, 147 lpp.

Pasizglitibai ieteicama papildliteratira

e Hahele R., Mila A., Upeniece 1. (2009). Majsaimnieciba (58-59), (92-94), (157-163);
Vizuala maksla (45-48). (75-81), (110-115); Informatika (23-36), (68-70), (124-130).
//Skolénu macibu sasniegumu veértésana vidusskola. Metodiskais materials. Riga, 163 Ipp.
[skatits 2011]. Pieejams:
http://www.visc.gov.lv/saturs/vispizgl/metmat/mac_sasn_vert_vdsk.pdf

o Izglitojamo macibu sasniegumu verteésanas kartiba Ozolnieku vidusskola (2010). [skatits
2011]. Pieejams:
ftp://ozolniekuvsk.lv/ozvsk/dokumenti/vertesanas_kartiba_ OZVSK ar_piel.pdf

e Pickard M.J., (2007). The new Bloom’s Taxonomy: an Overview for Family and Consumer
Sciences (45-55) //Journal of Family and Consumer Sciences Education, Vol. 25, No. 1,
Spring/Summer 2007. [skatits 2011]. Pieejams:
http://www.natefacs.org/JFCSE/v25n01/v25nolPickard.pdf

e Skolénu macibu sasniegumu veértésanas kartiba Baumanu Karla Vilkenes pamatskola.
(2007). [skatits 2011]. Pieejams: http://www.vilkene.lv/wp-
content/uploads/2010/08/mac_sasnieg_vertes.pdf

e Skolénu macibu sasniegumu vértésanas kartiba Tukuma 2. vidusskola (2010). [skatits
2011]. Pieejams: http://81.198.173.22/lapas/macibu-process/macibu-sasniegumu-
vertesana.php
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http://www.natefacs.org/JFCSE/v25no1/v25no1Pickard.pdf
http://www.vilkene.lv/wp-content/uploads/2010/08/mac_sasnieg_vertes.pdf
http://www.vilkene.lv/wp-content/uploads/2010/08/mac_sasnieg_vertes.pdf
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Kapéc skolotajiem ir nepiecieSama informacija par skoléenu macibu darbibas rezultatiem?
e laiiegttu informaciju par skolénu macibu darbibas rezultatiem (zinaSanam, prasmém,
iemanam, darba stilu, dinamiku macibas);
o lai iegttu informaciju par skolénu personibas individualo attistibu (attiecksmém, dzives jégu,
vertibu izpratni, orientaciju, emocionalas uztveres spgju);
e lai novertetu skolénu macibu darbu salidzinot rezultatus ar:
o nacionalo standartu prasibam;
o skoléna ieprieks€jiem rezultatiem;
o citu skolénu rezultatiem,;
lai pedagogs novertetu savu darbu;
lai, iev@rojot iegiitos rezultatus, pedagogs mérktiecigi organiz&tu talako macibu procesu.

Parbaudes darbu noliuks:
o kartgja parbaude (prognozgjosa, diagnosticgjosa, apguves dinamikas),
e nosléguma parbaude (kursa nosléguma),
o valsts parbaudes darbs (vispargjo zinasanu jeb kompetences parbaude),
e citi noluki (atlases olimpiadeém, sp&ju parbaudes...).

Macibu sasniegumu parbaudes formas:
¢ individualas,
e grupveida,
o kolektivas.

Macibu sasniegumu parbaudes veidi:
o rakstveida,
e mutvardu,
o praktiskie darbi,
o kombingtie.

Vértesanas principi
e prasibu atklatibas un skaidribas princips;
e pozitivo sasniegumu summesanas princips;
e vert€juma atbilstibas princips;
e vertéjuma noteiks$anas veidu dazadibas princips;
e vert€juma obligatuma princips;
e vert€juma regularitates princips.

Pamatprasibas skolotaja organizetai kontrolei
o mérktiecigai,
e motivgjosai,
e vispusigai,
e objektivai,
o sistematiskai,
o diagnosticgjosai,
¢ individualai un tieSai,
e diferencétai,
e daudzveidigai formas,
e apmacosai,
e stimulgjosai.

Veértesanas kriteériji
e terminologijas izpratne,
o faktu un principu izpratne,
e spgja izskaidrot un ilustrét,
e spgja aprekinat,
e spgja paredzet (kas notiks zinamos apstaklos),
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e spéja ieteikt piemérotu darbibu,
e sp€ja izdarit novertgjosu spriedumu.

Atseviski kritériji diferencétam veérté§jumam majturiba:
e ideja;
o tehniskas izpildes kvalitate, precizitate;
e kompozicija un originalitate;

e noform&jums;

e darba apjoms un sarezgitiba, darbietilpiba;
o lietderiba, efektivitate, noderiba;
e skoléna izaugsme salidzinajuma ar iepriek$€jiem darbiem;

e izpildijjuma patstaviba;

e racionala materialu izmanto$ana.

Kriteriju veérte¢jumam var izmantot dazadas metodes, gan tradicionalo IZM ieteikto 10 ballu
vertésanas sisteému (skat. 11.tab.), gan Bluma taksonomijas skalu (skat. 12.tab.), ko majturiba
izmanto retak, gan titulu pieskirSanas metodi skol€niem praktisko izstradajumu novertésana
skat€s vai izstades (skat. 13.tab.), ko ir ieteicams izmantot majturibas macibas un arpusstundu
pulcinu darba.

11.tabula
10 ballu vértesanas skala
Veérte- | Vardos | Saisinati | Atbilstiba program- Attieksme Sashiegumu
jums mas apjomam dinamika
10 Izcili izc. Ieverojami parsniedz Argumenteta, izteikti pozitiva Sistematiski
programmas apjomu; attieksme; iniciativa un sistematiska | augSupejosa
veikti papildus lidzdaliba zinatniski pétnieciska
pétijumi un/vai praktiska darba
9 Teicami teic. Parsniedz programmas | Argumentgta, izteikti pozitiva Sistematiski
apjomu attieksme; Iidzdaliba zinatniski augsupejosa
pétnieciska un/vai praktiska darba

8 Loti labi ].1abi. 100% Argumenteta, izteikti pozitiva Sistematiski
atticksme; regulara programmas augsupejosa
apguve

7 Labi labi >= 80% Argumentgta attiecksme; regulara Gandriz
programmas apguve sistematiski

augsupejosa

6 Gandriz g.labi >=70% Dalgji (izteikta un) argumenteta Parsvara

labi atticksme; galvenokart (parsvara) augSupejoSa
regulara programmas apguve.

5 Viduvgji viduv. >= 60% Iezimgjas atticksme un tas Epizodiski
argumentacija; regulara programmas | augsupejosa
apguve mijas ar neregularu

4 Gandriz g.viduv. >=50% Vienaldziga, neargument&ta, dominé | lezimgjas

viduvgji neregulara programmas apguve progress

3 Vaji vaji Virspusgji apgiiti tikai | Vienaldziga, neargumentéta; Izmainu nav

dala pamatjautajumu programmas apguve reta, epizodiska
(prasmju)
2 Loti vaji l.vaji Virspusgji apgiti Vienaldziga, neargumentéta; [zmainu nav
atseviski jautajumi programmu neapgust
(prasmes)

1 Loti, loti 1.1.vaji | Programma nav apglita | Vienaldziga, neargumentéta; [zmainu nav

vaji programmu neapgust
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Blama taksonomijas skala

W

Blima Stouna uzdevumu Atbilstiba 10 ballu
taksonomija Kklasifikacija skalai
1.ZinaSanas C Vajs (1-3 balles)
2.1zpratne C Pietiekams (4-5)
3.LietoSana B Pietiekams (4-5)

4. Analize B,A Optimals (6-8)
5.Sintéze A Optimals (8-9)
6.Novertésana A Izcils (9-10)

Skolénu macibu darba rezultatu noveértéjums majturiba

12.tabula

13.tabula

Kriteriji praktiska
izstradajuma novértésanai

Tituli skolenu praktisko izstradajumu
(skates, izstades darbu) novértésanai

tehniska izpildes kvalitate,
precizitate

GRAND PRIX

Sirsnigakais darbs

darba apjoms un sarezgitiba

Skaistakais darbs

Praktiskakais darbs

kompozicija un originalitate | Originalakais darbs Neatvairamakais darbs
lietderiba, efektivitate Jautrakais darbs Siltakais darbs
Smalkakais darbs Spilgtakais darbs

Pavasarigakais darbs

Pasakainakais darbs

Pukainakais darbs

Milakais darbs

Apjomigakais darbs

Smalkakais darbs

Krasainakais darbs

Greznakais darbs

Netradicionalakais darbs

Karaliskakais darbs
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10. Majturibas macibu gramatu sastadiSanas un noverteéSanas metodika

Nodarbibas mérkis — prieksstats par Mdajturibas un tehnologiju macibu gramatu sastadiS$anas un
novértésanas metodiku

Nodarbibas uzdevumi:

iepazities ar prasibam, kadas macibu gramatas sastadiSanai izvirza didaktika;

novertét kadu macibu gramatu vai macibu lidzekli par Majturibas un tehnologiju
tematiku;

iepazities ar macibu gramatu un macibu lidzeklu sarakstu Majturiba un tehnologijas (skat.
7.pielikumu) un macibu gramatu izdevéjiem (skat. 9.1pp.),

iepazities ar macibu gramatu un macibu Iidzeklu aprakstiem Majturiba un tehnologijas
(skat.8.pielikumu);

iepazities ar pieejamo macibu gramatu klastu Majturiba un tehnologijas,

uzrakstit recenziju (2-3 Ipp.) latviesu valoda kadai sveSvaloda (anglu vai vacu valodas)
izdotai gramatai par kadu no Majturibas un tehnologiju, majsaimniecibas jeb amatu
macibas tematiem (piem&ram, rokdarbos, kulinarija, papira lociSana, kokapstradg,
metalapstradé, apgerbzinibas u.t.t.). Recenzijai japievieno kopijas no gramatas titullapas,
satura raditaja un vienu lappusi ilustracijai no teksta ar atteliem.

Jautajumi paskontrolei

Kada ir macibu gramatas struktiira?

Kadiem macibu materiala elementiem jaietilpst macibu gramatas?

Cik jauni abstrakti izteicieni pielaujami jauna teksta?

Kadi ir teksta Cetri saprasanas Itmeni?

Kadas ir prasibas macibu gramata lietotajai valodas tiribai?

Macibu teksts ir daudzfunkcionals. Nosaukt ta funkcijas!

Vingrinajumiem un uzdevumiem janodro$ina sarezgitibas pakapes picaugums.
Nosaukt uzdevumu klasifikaciju seciba, kas nodrosina radosas pieejas pieaugumu!
Kas jaievero sagatavojot ilustracijas macibu gramatai?

10 Kadi ir macibu gramatas kvalitates raditaji?

11. Kadas ir macibu gramatas kvalitates raditaju parametru noteikSanas metodes?

CoNoUA~AWNE

Macibu pamatliteratiira

Dislere V. (2003). Macibu gramatu sastadiSanas didaktika amatu macibai pieauguSajiem.
Jelgava, Latvijas Praktisko macibu priek§metu metodiska apvieniba, 20 Ipp.

Pasizglitibai ieteicama papildliteratiira

Andersone R., Maslo 1., Kriize A., u.c. (2010). Valsts izglitibas standartiem atbilstosas
macibu literatiiras satura izstrade un izvértéSana. Metodiskie ieteikumi. Riga, IZM VISC, 36
lpp. [skatits 2011]. Pieejams:
http://www.visc.gov.lv/saturs/vispizgl/metmat/mac_lit_izstrade 20100202.pdf
Bogdzevica A., Celmina E., Grigule L., u.c. (2005). Vadlinijas macibu gramatu vértésanai
no dzimumu lidztiesibas aspekta. [skatits 2011]. Riga, Labklajibas ministrija, 61 lpp.
Pieejams:
http://visc.gov.lv/saturs/vispizgl/metmat/vadlin_macgram_vert_dz_lidzt_aspekta.pdf
Dillmont T. Encyclopedia of needlework. [skatits 2011]. Pieejams:
http://www.gutenberg.org/files/20776/20776-h/needlework-h.html

Jaunaka ieteicama macibu literatiira vispargjas izglitibas iestadém. (2004). Atbildiga par
izdevumu I.Svarca, Riga, ISEC, Izglitibas soli, 26 Ipp.

Kokare V. (1999). Ieteikumi macibu literattiras veidotajiem un vertétajiem. Riga, Macibu
apgads NT, 36 Ipp.
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e Learn To Crochet Quickly And Easily (1-20). Irish Crochet And How To Make It (22-45).
[skatits 2011]. Pieejams: http://www.allfreecrafts.com/ebooks/HowtoCrochet2.pdf

e VISC kataloga ieklautas macibu gramatas, metodiskos lidzeklus un macibu lidzeklus
iesakam mekléet: https://lira.lanet.Iv/F/?func=option-update-Ing&file_name=find-
b&local_base=isc01&p_con_Ing=Ilav

e VISC macibu literatiiras saraksts vispargjas izglitibas programmu apguvei - Majturiba vai
arT mekl&t http://www.visc.gov.lv majas lapa izvE€loties - Izglitibas satursl Vispareja
izglittbal Macibu literatiira un mekl&taja ierakstiet vardu ,,Majturiba"

Macibu gramatas strukturéSana:
e macibu saturs,
e macibu gramatas struktiira,
e macibu tekstu tipi un to raksturs,
e macibu tekstu funkcionalie stili,
e vingrinajumu vispardidaktiska klasifikacija,
e noform@sanas prasibas.

Macibu gramatas funkcijas:
e macibu gramata ir izglitibas satura materializets nesgjs;
e ta ir macibu satura apgiiSanas procesa organizators.

Macibu gramatas veidoSanas logiski psihologiskas koncepcijas pamata ir 4 aspekti:

o logiski — lietiskais (gramatas sastadiSana balstas uz dialektisko logiku- domasanas attistibu,
patiesibas sasniegSanu),

o psihologiskais (audz&knis pats regulé savu macibu darbu péc formulas “es macos” nevis
“mani maca”),

o didaktiskais (macibu gramatas saturs, logika, informativais un emocionalais fons - attista
logisko domasanu, veicina pasizglitoSanos),

o funkcionalais (pasaules uzskata veidosanas; informativa; vertiborientacijas; pedagogiska
funkcijas).

Macibu gramatas ka macibu procesa stratégiska modela visparigie elementi:
e merkis,
o izglitibas satura komponentes,
o macibu didaktika un organizatoriskas formas.

Macibu gramata ka macibu procesa taktisks modelis ietver macibu elementu secibu
atbilstoSi izglitibas saturam:

e tieS$a macibu informacija;

e uzdevumi zinaSanu nostiprinasanai;

e uzdevumi zinaSanu radosSai pielietoSanai;

e dazada veida emocionalas iedarbibas lidzekli;

o paskontroles uzdevumi.
Katra jauna teksta pielaujami 1 - 2, bet ne vairak, jauni abstrakti izteicieni.

Teksta Cetri saprasanas limeni:
o teksta katra atseviska teikuma jeégas skaidra sapratne;
e dazadu teikumu savstarp€jo sakaribu un teksta dalu savstarp&jo saiknu skaidra sapratne;
o skaidri nepateiktas saiknes atrasana un sapratne starp atseviskam teksta dalam, kuram
lasitajam jabiit nojauSamam;
o sléptas saiknes atraSana un sapratne starp atseviskam teksta dalam, kuras lasitajam jaatrod
apzinigas piepiiles rezultata.

Prasibas valodas tiribai:
e macibu gramatas valodai jabut skaidrai, precizai un lakoniskai,
o atbilstosai attiecigas vecuma grupas lasitaju Ipatnibam;
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e macibu gramatas valodai jabiit dzivai, izteiksmigai, emocionalai,
Atkariba no macibu priekSmeta, macibu gramatas uzdevumiem un valodai jabit diferenc&tiem.

Macibu teksts ir daudzfunkcionals:
« izskaidrojoSi- ilustrativa funkcija;
e informativa funkcija;
e reproduktiva funkcija;
e problémmetodes funkcija;
« kontroles un paskontroles organizacijas funkcija.

Vingrinajumu vispardidaktiska klasifikacija:
e propedeitiskie (ieprieksgjie, sagatavojosie) uzdevumi, ar mérki sagatavot apmacamo jaunas
vielas uztverei;
e ievadvingrinajumi - to mérkis ir rast problémsituaciju;
e izmé&ginajuma vingrinajumi tiek lietoti taja etapa, kad materials ir apgits nepilnigi;
e trengjoso vingrinajumu mérkis ir formé&t prasmes un iemanas standartsituacijas,
e kontroluzdevumi noslédz visu vingrinajumu ciklu.

Iustraciju klasifikacija:

o reali - prickSmetiskas ilustracijas (fotografija - atteloti reali prickSmeti; Zzim&jums; gleznu
reprodukecijas, kuras saskatami reali priekSmeti),

e nosaciti priekSmetiskas - shematiskas ilustracijas (rasg¢jums; shéma; diagramma;
histogramma; karte un plani; videogramma; karikatiira),

o abstraktas ilustracijas (grafiki; blokshémas; matematiska simbolika; makslinieciskas),

o kombinétas ilustracijas (uz kartes, fotografijas jeb zim&juma fona veidota nosaciti
prickSmetiska ilustracija).

Visu veidu ilustracijas klasificéjas vél péc priekSmeta attélosanas veida:
e ilustracijas, kas att€lo prickSmeta argjo veidolu (konfiguraciju, faktoru, krasu, apjomu);
o 1ilustracijas, kas att€lo priekSmeta uzbtvi;
o ilustracijas, kas att€lo kustibu, dinamiku.

Macibu gramatas kvalitates raditaji:
e saturs (zinatniski informativais),
o struktira (arhitektiira, kompozicija, izklastijums),
o noform&ums (makslinieciskais un tehniskais tekstam un ilustracijam),
o izpildijums (poligrafiskais).
Macibu gramatas kvalitates noteikSanas piem&ru p&c ballu sist€émas skatit 14.tabula.

14.tabula
PIEMERS - Macibu gramatas kvalitates noteik§ana pec ballu sistémas
Koefi- | isaugstaka Atzimju skala
Kvalitates | cjgnts | 'S VEMEIUMS | :

raditajs bales teicami | loti labi | labi apm. | neapm.

k kx5 kx5 kx4 kx3 | kx2 | kx1
saturs 7 35 35-30 28-20 21-15 | 14-10 7-1
struktiira 4 20 20-18 17-13 12-9 8-5 4-1
noformé&jums 3 15 15-13 12-10 9-7 6-4 3-1
izpildijums 2 10 10-9 8-7 6-5 4-3 2-1
Kopa | 16 80 80-65 64-49 | 48-33 | 32-17 | 16-1
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Kvalitates raditaju parametru noteik§anas metodes:

o cksperimentala, (kas pamatojas uz novitasu novértésanu un tehnisko lidzek]u izmantoSanu);
o aprékinu, (ar kaut kadam metod@m atrasto parametru skaitlisko veértibu apstrade);

e organoleptisko, (pamatojoties uz sajiitu organu reakciju analizi, nelietojot tehniskas
metodes);

e konkréti- sociologisko, (pamatojoties uz faktisko macibu gramatu izmantotaju - audzeknu,
skolotaju viedoklu konstataciju un analizi);

o ekspertu, (kas pamatojas uz specialistu- ekspertu spriedumiem).
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Uzdevums: novertét kadu no Majturiba un tehnologijas izmantojamam macibu gramatam péc
izvéles, izmantojot IZM VISC veidlapu ,,Macibu lidzekla apraksts un novertejums”.
(skat. 15.tabulu).

15.tabula
Macibu lidzekla apraksts un noveértéjums
1. | Autors (-€)
1. | Nosaukums
2. | Macibu literaturas veids
3. | Macibu priekSmets
4. | Klase, izglitibas pakape
5. | Izlaides zinas (jauns, atkartots, papildinats, parstradats, tulkots izdevums- vajadzigo pasvitrot,......... Ipp.
6. Izdevnieciba
7. | lzdoSanas gads
8. | ISBN (starptautiskas identifikacijas sist€tmas numurs)
9. | Prognozg€jama cena (izdevniecibas veikala)
10. | Vai macibu lidzekla nosaukums atspogulo taja ietverto saturu un macibu uzdevumu merkus?
oJa o dalgji O né
11. | Vai macibu priek§meta standarta (vadlinijas) noteikta satura apguves un macibu uzdevumu izpildes
nodro§indjums (nosaukt tikai galvenas jomas):
121 Macibu I1dzeklis nodroSina §adu macibu meérku izpildi:
12.1 Macibu Iidzeklis nodrosina $adu macibu uzdevumu izpildi:
12.1 Macibu Iidzeklis nodrosina $adu zinaSanu apguvi:
12.1 Macibu lidzeklis nodrosina $adu prasmju apguvi:
12. | Macibu lidzekli ir ievéroti §adi macibu principi:
O zinatniskuma; 0 audzinasanas; 0O socializacijas; 0 uzskatamibas; O sistematiskuma un péctecibas; 0
piemérotibas jeb atbilstibas; o diferencétas individualas pieejas; O ...cccooceeeernenee.
13. | Macibu lidzekli ir ieverotas §adas macibu procesa funkcijas:
0 izgltojosa; 0 audzino8a; O AtISTOSA] [ ....vevviieierriiieitieieetietesteeteeteeresteereeseereesseeseensesseennes
14. | Macibu satura atbilstiba skolénu vecumam un uztverei:
0 macibu lidzekla saturs atbilst skolénu vecumam Un UZtVErel.........ccceevveeeuveecrieereeeeeereeeree e
0 atseviSkas dalas ir parak sareZgmtas (KUTAS?)........ccevveveierierieriiieitieresieeeseeteese e eve s eresee e seeneeneens
O atseviskas dalas ir parak vienkar$as (KUras?) ........ccocveeeiieiienieieseceesie et
15. | Macibu lidzeklis ir piemerots:
0 pamatkursam; 0 profilkursam; O atvieglotam macibu saturam, O ...
16. | Macibu lidzekla novitate. Autora koncepcija, Tpasibas vai pazimes, ar ko $is izdevums atSkiras no
AlteTNAtTVICM 1ZAEVUIMICIIL . . ct ettt ettt sttt ettt ettt e sttt et es e ebe e sresr et e e anens
17. | Macibu Iidzeklis:
O ir atseviSks macibu Iidzeklis;
0 ietilpst macibu Kompleksa (KUIA?) ...ooueireiiie et s ane e
18. | Macibu lidzekla vizualais noform&jums, ilustraciju kvalitate un funkcijas (iss raksturojums):
19. | Poligrafiskas izpildes — §rifta, papira, ies€juma kvalitates (Iss raksturojums) :
20. | Citas zinas
21. | So macibu lidzekli izvértgja (asociacija (apvieniba, biedriba) pilns nosaukums):
Un pamatojoties uz asociacijas (apvienibas, biedribas) ...........ccceeveeveerrerrenenne. lémumu, ieteic ieklaut saraksta
»leteicama literatlira visparizglitojoSajam macibu iestadém”.
Atbildiga persona (vards, uzvards) (paraksts)
Datums: (zimogs)
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11. Materiali tehniska baze Majturibas un tehnologiju macibas

Nodarbibas mérkis — apzinata nepiecieS$ama materiali tehniska baze Majturibas un tehnologiju
macibu kabinetos un darbnicas.

Nodarbibas uzdevumi:

- apzinat Majturiba un tehnologijas izmantojamos nepiecieSamos macibu lidzeklus:
e nepiecieSamie materiali,
e darba riki,

- sagatavot vispargjos un drosibas noteikumus Majturibas un tehnologiju macibu

kabinetiem un darbnicam, ievérojot:

e apgaismojuma rezimu,
e gaisa ventilacijas un siltuma rezimu,
e ugunsdrosibu,
e clektrodrosibu,
o skolénu instruktazas par darba drosibas noteikumiem un,
e neatlieckamo medicinisko palidzibu darba traumu gadijuma;
e macibu darbnicas vaditaja pienakumus.

Jautajumi paskontrolei
1. Kadi materiali un darba riki nepiecieSami Majturibas un tehnologiju nodarbibam?
2. Kadi ir drosibas noteikumi stradajot;
a. SuSanas darbnica?
b. virtuve?
C. kokapstrades darbnica?
d. metalapstrades darbnica?
3. Kadi ir macibu darbnicas vaditaja pienakumi?

Macibu pamatliteratira

e Golubeva A. (1998). Skolénu drosiba, nelaimes gadijumi, pirma palidziba. Riga, Lielvards,
72 lpp.

e [lgaza K. (2004). Drosiba. Metodiskie ieteikumi pamatskolai. Riga, ISEC, 135 Ipp.

o llgaza K. (2005). Drosibas jautajumi pamatizglitibas macibu priekSmetu satura. Riga, ISEC,
13 Ipp. [skatits 2011]. Pieejams:
http://www.visc.gov.lv/saturs/vispizgl/metmat/drosibasjaut.pdf

e Vucenlazdans P. (1994). Darba droSibas noteikumi darbmaciba un instruktazas. Riga, 22
Ipp.

e Vucenlazdans P. (1994). Vispargjie noteikumi skolu macibu darbnicam (68-77).
//Darbmacibas metodikas pamati. Ogre, Ogres tipografija, 147 lpp.

Pasizglitibai ieteicama papildliteratiira
e Eiropas darba droSibas un veselibas aizsardzibas agentura. [skatits 2011]. Picejams:
http://osha.lv/Iv/publications
o Izraksts no ieksgjas kartibas noteikumiem Rigas Daugavgrivas vidusskola. Skolénu drosiba
skola. [skatits 2011]. Pieejams: http://www.rdvs.apollo.lv/Kartiba/ie_kar.html
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Drosibas jautajumu tematika pamatizglitibas macibu priek§metu satura (llgaza, 2005):

drosiba sadzive,

gazes lietosanas drosiba,
elektrodrosiba,
ugunsdrosiba,

bistamas vielas,

drosiba dabas vide,
bistamais starojums
pirma palidziba.

Drosibas jautajumu sadalijums pa klasem (llgaza, 2004):

5.klase Celu satiksmes noteikumi gajéjiem, transporta lidzekli, velosip&ds, riciba nelaimes
gadijumos, dabas katastrofas (63.- 81. Ipp.);

6.klase Celu satiksmes noteikumi velosipéda vaditajam (dokumenti), nelaimes gadijumi,
bistamie atradumi, sadzives kimija (82 .- 91. Ipp.);

7.klase Pirma palidziba nelaimes gadijumos, sadzives tehnikas lictosanas noteikumi,
ugunsdro$iba majas un skola, pirotehnika (92 .- 105. Ipp.);

8.klase Motorizgtie transporta lidzek]i, Mop&da vaditaja tiesibu iegtisana, Celu satiksmes
noteikumi mopéda vaditajam, personiska drosiba (106. - 111. Ipp.);

9.klase Dokumentu daudzveidiba, to glabasana, Celu satiksmes noteikumi un citu drosibas
noteikumu regul&josa likumdosana (112. -114. Ipp.).

Skolénu drosiba, nelaimes gadijumi, pirma palidziba (Golubeva, 1998)

Skolénu drosiba, par to, kas atbildigs?

Kadi nelaimes gadijumi notiek skoleénu vida?
Ka novérts nelaimes gadijumu?

Riciba nelaimes gadijuma vieta.

Metodiskais materials 4-6 klasei.

Izdales materiali.

IZM VISC ieteiktos specifisko macibu lidzeklu uzskaitijumu macibu kabinetos un darbnicas
skatit 16.tabula.

16.tabula
Specifiskie macibu lidzekli macibu kabinetos (1ZM VISC)

Macibu virtuve

Iekartas, ierices
Ledusskapis, mikseris, elektriska téjkanna, sviestmaizu tosters, smalcinatajs, sulu spiede,
mikrovilnu krasns.

Ierices vienai darbavietai (4—6 skoléniem)
Elektriska plits, ventilators, tvaika nosiicgjs, izlietne, Skivju zavetajs, atkritumu tvertne.

Piederumi un trauki vienai darbavietai (4—6 skoléniem)

Piederumi édienu gatavosanai

Katli, pannas, blodas, kausi, nazi, karotes, rives. Sieti, d€li$i, mértrauks, paplate, kiiku, keksa,
cepumu veidules, miklas rullis, ritenttis. Galas malama masina, galas amurins, putnu dalamas
Skeres. Piltuve, virtuves skeres, caurduris, kartupelu stampa, konservu attaisamais.
Piederumi galda klasanai

Galdauti, salvetes, ziedu trauki, svecturi u. c.

Piederumi ediena uzliksanai galda

Piena, sulas, saldo mércu kriizes. T¢jas, kafijas kannas. Piena, kr&§juma kanninas. Cukura,
ievarijuma, siera, gar§vielu, mérces, saut€juma, salatu trauki. Zupas terine. Sl,dvis otra ediena
uzlikSanai. Cepesa, zivju skivji.

Piederumi édiena panemsanai

Kauss (mérces), salda diena karotes. Galas daksina, lapstina. Kiiku nazis, daksina, lapstina. Riki
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salatu panemsanai.

Piederumi individualai lietosanai

Zupas, 1€zenais pusdienu, salda &diena, maizes Skivis. Buljona tase. Kafijas, t€jas tase ar
apakstasi, glaze. Salatu trauks, olu traucins, trauks uz kajinas. Nazi, dakSinas, karotes, t&jkarotes.

Darba aizsardzibas lidzekli, piederumi drosibai un uzkopS$anas darbiem
Darba apgerbs, virtuves cimdi, sukas, dvieli, mazgasanas Iidzekli, paplates u. c.
Pirmas palidzibas aptiecina.

Tekstila darbnica

Darbmasinas, ierices
Sujmasina (viena 2-3 skoléniem), spogulis, manekens, puteklu siicgjs.

Ierices vienai darbavietai (4—6 skoléniem)
Gludinamais délis, gludeklis, iidens smidzinatajs.

Darbariki un piederumi

piSanai, auSanai, adiSanai, tambor€Sanai, auduma piegrieSanai un izstradajuma $tisanai, izStiSanai,
batikoSanai, auduma vai tekstilizstradajuma apdrukai, apglezno$anai un citam tehnologijam péc
skolotaja izvéles.

Materiali

daudzveidigu tehniku apguvei — papirs (dazadu struktiru, reljefu papirs, kartons u.c.),
tekstilmateriali un dabas materiali.

Paligmateriali — ramji darbu eksponéSanai, Iimlentes, knaibles u. c.

Darba aizsardzibas lidzekli, piederumi drosibai un uzkopsanas darbiem
Sukas, dvieli, mazgasanas lidzekli, paplates, tekstilmaterialu atgriezumu tvertne.
Pirmas palidzibas aptiecina.

Kokapstrades un metalapstrades darbnicas

Darbgaldi un darbmasinas

Metalapstrades virpa, kokapstrades virpa. galda urbjmasina, elektriska tecila, slipmasina,
rot&josais zagis (elektriskais), skaidu nosticéjs, évelsols un atslédznieku galds vai kombingtais
darbagalds (katram skolénam).

Rokas elektriskie darbariki/instrumenti
Urbis, skriivgriezis, orbitala vai lentas slipmasina, metala/betona lenka slipmasina, figlirzagis,
elektriska iededzinasanas ierice, gludeklis.

Griezéjinstrumenti
Zagi - kokam, metalam; urbji, &veles, kalti - plakanie pusapalie, vitnurbis, vitngriezi, cirvji
(mazie), nazi, viles, skéres skardam, cirtnis.

Meérinstrumenti un aizzimésanas instrumenti
Bidmeérs, mérlente, salickamais metra mérs, galdnieka stiirenis, metala lineals, cirkulis, centra
noteicgjs, punktsitis, lens, svitrvilcis.

Montazas instrumenti
Skriivgriezi, uzgrieznu atslégas, amuri, skavojama pistole, limpistole.

Paliginstrumenti
Knaibles, spiles, Iimspiles, urbjspals, metala suka, naglu velkamas knaibles, otas
(plakanas/apalas), zaglade, izzagesanas galdins, galodas.

Paligmateriali
Limes, beices, lakas, skidinataji, krasas, dekorativas apdares materiali, abrazivie materiali
(sltppapirs, pastas), naglas, kokskriives.

Darba aizsardzibas lidzekli, piederumi drosibai u uzkopsanai darbiem

Darba apgerbs, cimdi, aizsargbrilles, respirators, sukas, dvieli, mazgasanas Iidzekli, paplates,
atkritumu tvertne.

Pirmas palidzibas aptiecipa.
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PIELIKUMI

1. pielikums

1. Starptautisko Zurnalu saraksts majturibas tematika - pieejami
tieSsaiste

Home Economics and Related Journals - prepared by Sue McGregor (Canada)
Update March 6, 2010

« International Journal of Consumer Studies (formerly Journal of Consumer Studies and Home
Economics) http://www.wiley.com/bw/journal.asp?ref=1470-6423
« Canadian Home Economics Journal http://www.chef-fcef.ca/journal/index.htm
« International Journal of Home Economics http://www.ifhe.org/47.html
« Kappa Omicron Nu FORUM http://www.kon.org
« Journal of Extension http://www.joe.org/
« Journal of Family and Consumer Sciences http://www.aafcs.org/Resources/Journal.asp
« Former Journal of Home Economics archived
http://hearth.library.cornell.edu/h/hearth/browse/title/4732504.htm
« Nurture (Pakistan journal) http://www.chek.edu.pk/indexnurture/
« Family and Consumer Sciences Research Journal http://fcs.sagepub.com/
« Journal of the Home Economics Institute of
Australia http://www.heia.com.au/index.php?option=com
_content&view=category&layout=blog&id=52&Itemid=
-
« Journal of Family and Consumer Sciences Education
http://www.natefacs.org/JFCSE/jfcse.htm
« Journal of Family Ecology and Consumer Sciences http://www.up.ac.za/academic/acadorgs/saafecs/
« Journal of Human Ecology http:/Aww.krepublishers.com/02-Journals/JHE/JHE-00-0-000-000-
1990-Web/JHE-00-0-000-000-1990-1-Cover.htm
« Human Ecology Review http://www.humanecologyreview.org/
« German Society of Home Economics journal Housekeeping and Science (HUW)
http://www.dghev.de/ and http://www.dghev.de/index.php?arg=ZmJfawlwcmVzcw==
« TheJournal of Korea Home Economics Associationand International Journal of Human
Ecology http:/Amwv.khea.or.krleng/IJHE-O.html
« The Journal of Asian Regional Association for Home
Economics http://www.arahe-web.com/html/menu_jour.html
« The Journal of Home Economics of Japan http://www.jstage.jst.go.jp/browse/jhej
« Family Resource Management
Journal http://www.uk.sagepub.com/booksProdDesc.nav?prodld=Book228870&currTree=Su
bjec%?20ts&level1=D00&level2=DCO0&#tabview=samples
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Seit ir vél uzskaititi specializétie zurnali, kas saistiti ar majturibu, majas ekonomiku,
gimeni un patérétajzinibam, kas izmantojami Majturibas un tehnologiju un
Madjsaimniecibas macibas:

« Journal of Consumer Education http://www.cefe.illinois.edu/JCE/index.html

« Journal of Consumer Affairs http://mwww.wiley.com/bw/journal.asp?ref=0022-0078

« Journal of Consumer Policy http://www.springerlink.com/content/100283/

« Journal of Financial Counselling and Planning http://www.afcpe.org/publications/

« Journal of Family and Economic Issues http://www.kluweronline.com/issn/1058-0476
« Family Relations http://www.ncfr.org/journals/family_relations/home.asp

« Journal of Marriage and the Family http://www.ncfr.org/journals/marriage_family/hom
e.asp

« Journal of Family Issues http://jfi.sagepub.com/

« Journal of Family History http://jfh.sagepub.com/

« Marriage and Family Review http://www.tandfonline.com/loi/wmfr20

« Family Process http://www.familyprocess.org/

« Journal of Consumer Research http://www.journals.uchicago.edu/JCR/home.html

« Journal of Consumer Marketing http://www.emeraldinsight.com/journals.htm?issn=0736-
3761

« Journal of Consumer Culture http://joc.sagepub.com/

« Journal of Consumer Psychology http://www.journals.elsevier.com/journal-of-consumer-
psychology/

» Advances in Consumer Research http://www.acrwebsite.org/
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2. pielikums
2. Studiju kursa majturibas metodika programma

Latvijas Lauksaimniecibas universitate

Tehniska fakultate
Apstiprinata
Izglitibas un majsaimniecibas instittita
akadeémiska personala sédé 2011.gada 5.aprili

Majturibas metodika
Teaching Methodology of Home Economics

Jelgava

Programma

Studiju kursa kods LLU IS registra: Peda2040
1,5 KP nodarbibas, 1 KP (40h) kursa darbs.
1,5KP (24 h):

Pilna laika studijas kontaktnodarbibas: lekc. 3h, praktiskie. d. 21h, un patstavigie majas darbi 36h, iesk. ar
atzimi.

Nepilna laika studijas kontaktnodarbibas: lekc. 2h, praktiskie d. 6 h, un patstavigie majas darbi 52h, iesk.
ar atzimi.

Obligatais kurss profesionala bakalaura studiju programmas Majas vide un informatika izglitiba
un Mdjas vide un vizuald maksla izglitiba 2. kursa 4.semestr1 pilna laika studijas un 3.kursa 5.
semestrT nepilna laika studijas

Izstradaja: Dr.paed., Vija Dislere Izglitibas un majsaimniecibas institiita asoc.prof.

Anotacija:

Studiju kurss veicina zina$anu ieguvi un veicina studentu izpratni par Majturibas un tehnologiju
macibu priekSmeta metodiku. Studiju kursa tiek piedavats studeét majturibas izglitibas vesturi;
majturibas attistibas tendences un aktualitates Latvija un arvalstis; attistit kompetences tematisko
un kalendaro planu sastadisana; piem&rotako macibu metozu izmantosana, majturibas nodarbibu
gatavoSana, planosana un vérteésana; skolénu macibu darba rezultatu majturiba novertésana;
macibu gramatu majturiba sastadiSana un noveértésana; materiali tehniskas bazes nodrosinasana.

Annotation:

Course of study contributes to knowledge acquisition and promotes students' understanding of the
methodology of home economics and technology subject. Studies courses offer to study the
history of home economics education, home economics trends and current events in Latvia and
foreign countries, to develop competencies in planning thematic schedule, using the best teaching
methods, preparing, planning and evaluating home economics lessons, evaluating students'
learning results, compilation and evaluation home economics textbook, providing facilities.
Studiju kursa apgiuSanas merkis:

Kursa mérkis ir veicinat studentu izpratni par nozimigakajam atzinam Majturibas un tehnologiju
macibu priekSmeta metodika, attistit kompetences planu un programmu sastadiSana, stundu
gatavoSana un planoSana, dazadu macibu metozu izmantoS$ana un skolénu darbu noveérteésana.

Studiju kursa sasniedzamie rezultati:

Zinasanas un izpratne par majturibas metodikas teorijam un to izmantoSanu praks€ - macibu
likumsakaribam majturiba un tehnologijas, par metodikas priek§metu un ta uzdevumiem, macibu
procesa komponentiem, metodikas visparigiem pamatprincipiem un par pedagogiskas tehnikas
elementiem, kas izmantojami majturibas macibas. Zinasanas un izpratne par majturibas izglitibas
vesturi, par majturibas attistibas tendencém un aktualitatém Latvija un arvalstis. Zinasanas un
izpratne par majturibas un tehnologiju macibu darbnicu materiali tehniskas bazes nodro$inasanu.
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Prasmes analizeét un izverteét majturibas metodikas teorijas un izvéleties piemerotakas majturibas
un tehnologiju macibu procesam. Izvertét un izvéleties piemérotakas macibu metodes un macibu
gramatas majturibas macibam skoléniem; prasmes izvértét majturibas un tehnologiju macibu
nodarbibas; prasmes objektivi noveértét skolénu macibu darba rezultatus majturiba.

Kompetence — spgj orientéties Majturibas un tehnologiju programmas izstradé un izvertésana,
ieverojot viet§jo un arvalstu pieredzi. Spgj sastadit tematisko un kalendaro planu; spgj izmantot
piem@rotas macibu metodes majturiba, spgj saplanot majturibas stundu.

Learning Outcomes:

Knowledge acquisition and understanding of the theories of home economics (HE) and usage
them in practice - learning regularities of HE and technology, of the subject of methodology and
it’s tasks, of the challenges of learning components, of the general principles of methodology, of
elements of teaching techniques, of history of HE education, about development trends of HE, of
HE training workshop facilities provided.

Skills to analyze and assess theories of methodology of HE and to choose the most appropriate
for HE training process, the most appropriate teaching methods, textbooks, teaching classes,
students study works of home economics.

Competence - able to navigate the home economics and technology program development and
assessment, able to draw up the thematic schedule, use of appropriate teaching methods, able to
plan the lesson.

Studiju kursa saistiba ar citiem studiju kursiem:
Vispariga pedagogija un psihologija, didaktika.

Patstaviga darba veidi un apjoms:

Kursa paredzeti 9 praktiskie darbi, kas tiek iesakti nodarbibu laikos un japabeidz majas, ja nav
pabeigti, un kopigi diskusijas japarruna; 3 patstavigie majas darbi. Apjomu skatit pie patstavigo
darbu saraksta.

ZinaSanu kontrole:
Kursa paredzets 1 teorijas kontroldarbs, kurs tiks vertéts ar atzimi 10 ballu sisteéma.

Nosactjumi ieskaites kartoSanai:
1. Apmekletas kontaktnodarbibas.
2. lzstradati un aizstavéeti praktiskie darbi nodarbibu laika, kas tiek vertéti ar ,,iesk./neiesk.”.
3. lesniegti un aizstaveti patstavigie majas darbi, kas tiek verteti ar atzimi 10 ballu sisteéma.
4. Nokartots teorijas kontroldarbs, kas tiek vertets ar atzimi 10 ballu sist€éma.

Vertesana un vertesanas kriteriji:
1. Izstradatas metodikas atbilstiba izvirzitajam prasibam.
2. Prezentacijas prasmes.
3. Darba organizacijas prasmes — ieklauSanas terminos.

Nokaveéto nodarbibu atstradasanas prasibas un kartiba:
Nokavétas nodarbibas jaatstrada un nenokartotie majas darbi, praktiskie darbi jaizstrada,
nodosanas laikus saskanojot ar prickSmeta pasniedz&ju.

Programmas izveérsts saturs
Ievads metodika —macibu likumsakaribas konkrétam macibu priekSmetam
Majturibas izglitibas vesture
Majturibas aktualitates

> owbheE

Majturibas skolotaja personiba un profesionalisms

e Skolotaja personiba
e Majturibas skolotaju specialitates perspektivas
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e Majturibas skolotaju metodisko apvienibu darbs
5. 1ZM vadlinijas un macibu programmas majturiba un tehnologijas

6. Majturibas un tehnologiju pasniegSanas teorija un metodika
Macibu didaktiskie principi

Skolénu macibu darba patstavibas un aktivizacijas panémieni
Pedagogiska procesa optimizacija majturibas stundas
StarppriekSmetu saikne majturibas, majsaimniecibas apgiiSana
7. Majturiba pielietojamas metodes

e Macibu metozu klasifikacija
e Skolénu darbu skates, konkursi, izstades, olimpiades - organizéSanas un norises metodika

e Macibu ekskursiju organiz€$anas metodika
e Skolénu projektu izstradasanas metodika majturibas priekSmeta
8. Majturibas un tehnologiju nodarbibu sagatavosana un planosana

e Majturibas un majsaimniecibas nodarbibu mérki un uzdevumi
e Majturibas un majsaimniecibas nodarbibu tipi un veidi, prasibas miisdienu majturibas
stundai
e Majturibas un majsaimniecibas nodarbibas analize
9. Skolénu macibu darba rezultatu novert&§jums majturiba

10. Majturibas macibu gramatu sastadiSanas un novértésanas metodika

e Macibu gramatas sastadiSanas didaktika
e Macibu gramatu apraksti majturiba un tehnologijas
11. Materiali tehniska baze majturibas macibas
e Majturiba izmantojamie macibu lidzekli
e NepiecieSamie materiali un darba riki majturibas un tehnologiju nodarbibam
e Vispargjie un drosibas noteikumi majturibas macibu darbnicam

Praktisko darbu saraksts:
Izstudét Izglitibas un zinatnes ministrijas (IZM) ieteiktas Majturibas un tehnologiju
macibu prickSmeta programmas gan ar izvéli tekstila tehnologijas, gan ar izvéli koka un
metala tehnologijas.
Izstradat gada planu pa visam t€mam 5.-9. klasém.
Izstradat vairakus (p&c pasniedzgja noradijuma) tematiskos planus atseviskam témam.
Apzinat majturibas skolotaja profesionalitates nosacijumus.
Izméginat dazadas macibu metodes majturibas stundam.
Izstradat vairaku majturibas nodarbibu planus un gatavot metodiskos uzskates Iidzek]us.
Veikt majturibas stundas analizi.
Veikt majturibas gramatu verteésanu.
Apzinat nepiecieSsamo materiali tehnisko bazi majturibas stundam.

Patstavigo darbu saraksts:

Uzrakstit recenziju (2-3 Ipp.) latviesu valoda kadai svesvaloda (anglu vai vacu valodas)
izdotai gramatai par kadu no majturibas jeb amatu macibas tematiem (piem&ram,
rokdarbos, kulinarija, papira lociSsana, kokapstradé, metalapstrade, apgerbzinibas u.t.t.).
Recenzija gramata jaizverteé peéc macibu gramatas kvalitates novert€Sanas kriterijiem.
Recenzijai japievieno kopijas no gramatas titullapas, satura raditaja un vienu lappusi
ilustracijai no teksta ar att€liem.

Sagatavot prezentaciju (MS Powerpoint vidé 6 min. garu) par kadu no (pasniedz&ja
noraditu) majturibas tematu pamatskolai (15-20 slaidi) un atbilstoSus uzskates materialus.
Izstradat konkrétas ekskursijas metodiku, izmantojot teorijas pamatnostadnes (2-3 Ipp.)
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3. pielikums

3. Jautajumi paSkontrolei majturibas metodika

Jautajumi paskontrolei (Kontroldarba jautajumi):

1. Metodika — macibu likumsakaribas konkrétam macibu priek§metam

NogkrwdpE

2. M
8
9

Ar ko metodika atSkiras no didaktikas?

Kadi ir metodikas zinatnes uzdevumi?

Kadi ir macibu procesa komponenti?

Kadi ir metodikas vispargjie pamatprincipi?

Kadi ir pedagogiskas tehnikas elementi?

Kada ir metodikas zinatnes saikne ar citam zinatném?
Kadas ir svarigakas metodiskas problémas?

Kadas izglitibas iestades Latvija ir macita majturiba vesturiski?
Kadas ir Latvijas majturibas attisttba nozimigas personibas?

ajturibas izglitibas vesture

3. Majturibas aktualitates

10.
11.

12.
13.
14.
15.
16.

Kadas aktualitates majturibas un tehnologiju macibas izvirza [ZM ISEC?

Ar kadam problémam pedagogi sastopas Latvija b&rnu ar specialam vajadzibam
integracijas procesa visparizglitojosas skolas?

Ka Tu izproti paterétajizglitibas koncepciju?

Ar ko nodarbojas Starptautiska majturibas asociacija?

Ka Tu izproti dzives kvalitati majturibas aspekta?

Vai gimenei ir kada loma veseliga dzivesveida veicinasana?

Ka risinat dzimumu lidztiesibas problémas majturibas macibas?

4. Majturibas skolotaja personiba un profesionalisms

17.

18.
19.
20.
21.
22.
23.

Kadas aktualitates ir atspogulotas I[ZM ISEC majas lapa un citos normativajos
dokumentos?

Kadi ir izglitibas attistibas koncepcijas ricibas virzieni?

Kads ir skolotaja profesijas prestizs?

Kadas ir majturibas skolotaja profesionalas kompetences?

Kadas ir majturibas skolotaja specialitates perspektivas?

Ka tiek organiz€ts majturibas skolotaju metodisko apvienibu darbs?

Ko dod majturibas skolotaju metodiskas apvienibas un biedribas skolotajam?

5. IZM vadlinijas un macibu programmas majturiba un tehnologijas

24.
25.

26.

27.

28.

Kadi ir jomas Cilveks un sabiedriba uzdevumi?

Kadi majturibas un tehnologiju temati jamaca 5. -9. klasém ar izvéli tekstila
tehnologijas saskana ar IZM VISC ieteiktajam macibu programmam?

Cik stundas katram tematam planots atvélet macibam 5. -9. klasém ar izvéli tekstila
tehnologijas saskana ar IZM VISC ieteiktajam macibu programmam?

Kadi majturibas un tehnologiju temati jamaca 5. -9. klasém ar izvéli koka un metala
tehnologijas saskana ar IZM VISC ieteiktajam macibu programmam?

Cik stundas katram tematam planots atvéleét macibam 5. -9. klasém ar izvéli koka un
metala tehnologijas saskana ar [ZM VISC ieteiktajam macibu programmam?
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6. Majturibas un tehnologiju pasniegSanas teorija un metodika

29.
30.

31.
32.
33.

34.

Kadi ir majturibas un tehnologiju macibu uzdevumi?

Kadi ir macibu didaktiskie principi un ka tos izmanto majturibas un tehnologiju
macibas?

Ka majturibas skolotajs var veicinat skolénu motivaciju mactties?

Ka majturibas skolotajs var veicinat skoléna macibu darba patstavibu?

Ka realizét diferencétu un individualu pieeju skoléniem majturibas un tehnologiju
stundas?

Ka majturibas temati ir saistiti ar citu macibu priekSmetu tematiem?

7. Majturiba pielietojamas macibu metodes

35.
36.
37.
38.
39.

Kadi autori ir p&tijusi macibu metodes un izstradajusi macibu metozu klasifikaciju?
Izskaidrot vienu macibu metozu klasifikacijas sistemu!

Kadi ir Latvijas Republikas majturibas olimpiades organizéSanas noteikumi?

Kas jaievero organizgjot skolénu ekskursijas?

Kads ir skolénu projektu izstradasanas cikls?

8. Majturibas un tehnologiju nodarbibu sagatavosana un plano$ana

40.
41.
42.
43.

Kadi planosanas darbi javeic, gatavojoties majturibas un tehnologiju stundam?
Kadi ir macibu stundu tipi un veidi, atklajiet to butibu?

Kada ir majturibas un tehnologiju stundu strukttira?

Pé&c kadiem kritérijiem veicat majturibas un tehnologiju stundu analizi?

9. Skolenu macibu darba rezultatu novertéjums majturiba

44,
45.

46.

Cik ballu sistema IZM ISEC paredz vertet skolénu macibu darba rezultatus?

P&c kadiem kritérijiem majturibas un tehnologiju stundas vértét skolénu praktiskos
izstradajumus?

Ka vértet skolénu praktiskos izstradajumus arpusstundu darba?

10. Majturibas macibu gramatu sastadiSanas un novértésanas metodika

47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.

54,
55.
56.

Kada ir macibu gramatas struktiira?

Kadiem macibu materiala elementiem jaietilpst macibu gramatas?

Cik jauni abstrakti izteicieni pielaujami jauna teksta?

Kadi ir teksta Cetri sapraSanas [imeni?

Kadas ir prasibas macibu gramata lietotajai valodas tiribai?

Macibu teksts ir daudzfunkcionals. Nosaukt ta funkcijas!

Vingrinajumiem un uzdevumiem janodroS§ina sarezgitibas pakapes picaugums. Nosaukt
uzdevumu klasifikaciju seciba, kas nodrosSina radosas pieejas picaugumu!
Kas jaievero sagatavojot ilustracijas macibu gramatai?

Kadi ir macibu gramatas kvalitates raditaji?

Kadas ir macibu gramatas kvalitates raditaju parametru noteikSanas metodes?

11.Materiali tehniska baze

57.
58.
59.
60.
61.
62.

Kadi materiali un darba riki nepiecieS§ami majturibas un tehnologiju nodarbibam?
Kadi ir drosibas noteikumi stradajot StSanas darbnica?

Kadi ir drosibas noteikumi stradajot virtuve?

Kadi ir drosibas noteikumi stradajot kokapstrades darbnica?

Kadi ir drosibas noteikumi stradajot metalapstrades darbnica?

Kadi ir macibu darbnicas vaditaja pienakumi?
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4. pielikums

4. Metodiskie noradijumi kursa darba izstradasanai majturibas
metodika

Majas vide un informatika izglitiba studiju programmas studentiem
Majas vide un vizuala maksla izglittba studiju programmas studentiem

Merkis

Apliecinat sp&ju profesionali izstradat izveéleétajam tematam ( saskapa ar majturibas macibu
priekSmeta saturu) nepiecieSamos metodiska nodroSinajuma materialus. Lai So mérki sasniegtu,
japrot formul&t un atrisinat sekojosi uzdevumi:

Uzdevumi
1. Tematiskais un laika planojums macibu gada apjoma.
2. Laika planojums izveleta konkréta temata griezuma.
3. Materiali tehniskais un metodiskais nodro$inajums apakstematam — divam nodarbibam
(2 x 40 min.). NepiecieSamo uzskates un izdales materialu saraksts izv€létam tematam.
4. Konkrétu macibu nodarbibu (2 x 40 min.) plans un izversts konspekts.
5. Izveleta apakstemata apguves pasSkontroles un kontroles pasakumu apraksts.
6. Sagatavot PowerPoint prezentaciju sava darba aizstavéSanai.

Kursa darba majturibas metodika studentiem jadod iepriekSminéto uzdevumu praktisks risina-
jums uz individuali izraudzita temata bazes, saskana ar izglitibas standartiem un vadlinijam
majturiba.

Tematiskais un laika planojums macibu gada apjoma

Skolotajs (students) izstrada stundu planojumu, pamatojoties uz IZM ISEC normativajiem
dokumentiem. Kopgja tematiska planojuma tabula (skat. 5., 6. pielikumus) skolotajs (students)
izvelas kadu tematu, kuru aprakstis kursa darba un iezZime (piem., iekraso).

Laika planojums izvéléta temata griezuma
Konkréto tematu sadala ap 10-15 apakstematos un veido laika planojumu apakStematiem jeb
katrai konkrétai nodarbibai. Pieméru skatit 1.tabula.

1.tabula
Laika planojums adiSana 8. klasei
N.p.k. | Apakstéma Stundu | Stundu skaits
skaits majas darbiem
1 | Ievads. Reljefo rakstu paraugi (stilizacija, fakttras) 1
2 | Krasainie adijumi musdienas 1
3 | Mezginu rakstu apguve 2 1
4 | Pines 2 1
5 | Kompozicijas izveide, izstradajuma un materiala 2 1
saskanosana
6 | Izstradajuma darinasanas seciba (laika planoSana) 2
7 | PriekSmeta adiSana 2 9
8 | PriekSmeta adiSana 2
9 | PriekSmeta adiSana 2
10 | PriekSmeta adiSana 2
11 | Aditu priekSmetu valkaSana, kopSana un uzglabasana, 2
Rezultata novertéSanas kriteriji
Kopa: 20 h 12 h

80



PriekSmeta adiSanai piedavata izv€le: pirkstaini; plecu lakats; veste ar piném; cepure, u.c., pec
skoléna sp&jam un vélmeém. [zverstais konspekts jaraksta izveletam nodarbibam ar jaunas vielas
izklastu, nostiprinasanu, kontroli u.tml. Laika planojuma tabula iezZim& (piem., iekraso) tas
nodarbibas, kuram rakstis konspektu.

Materiali tehniskais un metodiskais nodroSinajums

Jauzrada konkrétajas, aprakstamajas divas stundas paredzamo, nepiecieSamo uzskates un izdales

materialu saraksts.

levirze Sim darbam, par ko jabtt aprakstam:

Uzskate — frontala (katrai vienibai nosaukumu, kas raksturo tas saturu): tafele, plakati (jadoma,
cik lielam jabiit att€lam, lai klases beigas to varétu redzet); grafoprojekcija;
diaprojekcija; video un kino; modeli; gatavi izstradajumi, U.cC.

Izdales materiali (uzradit skaitu): shémas; zZim&jumi; tabulas; fotografijas; modelu paraugi; gatavi
izstradajumi, u.c.

Materiali tehniskais nodroSinajums izvéleétajam apakStematam (noradit tikai tos, ko planots
izmantot aprakstamajas stundas);

Sanitari higiéniskas un darba droSibas prasibas: kvadratiira, temperatiira, ventilacija, pirmas
medictniskas palidzibas materiali, drosibas tehnikas noteikumi u. tml.

Macibu tehniskie Iidzekli: grafoprojektrors, videomagnetafons, diaprojektors, kalkulators u.tml.

Tehnologiskas iekartas un darba riki: Sujmasinas, stelles, urbjmasina, plits, mikseris, amurs,
skéres, u.tml.;

Materiali: papirs, Itme, tusa, dzija, audums, konkréta furnitira — jaapraksta cik gabali, cik metri,
cik kilogrami no ta vai cita materiala nepiecieSams aprakstam izv€letajas nodarbibas
(kas un cik - jasagatavo skolénam; kas un cik — jasagatavo skolotajam, stundas veiksmi-
gai norisei).

Konkrétas macibu nodarbibas plans un izvérsts konspekts

Macibu stundas izveérsta konspekta (ne mazak ka 2 x 40 min.) jabiit aprakstitiem- nodarbibas te-
matam, apaksStematam; mérkim; uzdevumiem (macibu saturs, skolénam japrot, jazin); metodém;
struktiirai un laika sadalfjumam; uzskates un izdales materialu komplekts japievieno pilna apjoma
pielikuma (uzskates materialus 1 eksemplara, izdales materialus 1 eksemplara); literaturai jabiit
izdalttai: a) skoléniem obligata literatiira, b) skoléniem ieteicama papildliteratiira redzes viedokla
paplasinaSanai; un c) skolotdja izmantota literatira stundas sagatavoSanai. Pieméru skatit
2.tabula.

2.tabula
Nodarbibas struktiira un laika sadalijjums minutes
Laiks min. Majas darbiem
Struktiira paredzetais laiks
(min.)
levads

Ieprieksgjas vielas atkartojums un starpprickSmetu
saiknes atspogulojums

Jaunas vielas iztirzajums

Kontroljautajumi izpratnes parbaudei

Macibu vingrinajumi

NostiprinaSana — patstavigais darbs

Majas uzdevumi un tiem paredzgtais laiks

Kopa: 80 min. | ne vairak ka 80
min.

Veidojot konkrétas nodarbibas laika sadalfjuma tabulu, strukttru uzradit ciesa saistiba ar
konkréto stundu, nevis parrakstit Seit uzradito pieméru. Nodarbibas izveérstais konspekts javeido
pilna apjoma ar pilnu skolotaja tekstu netiesaja runa (3.persona). Nodarbibas planojumam un
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norisei jaatbilst visparigas didaktikas un majturibas metodikas prasibam. Vismaz vienai
nodarbibai jaatspogulo kadas rokdarbu tehnologijas macisanas process.

Kontroles pasakumu apraksts

Jaapraksta attiecigajai t€mai izmantotas parbaudes formas, veidi un panémieni. IzvElgties un
aprakstit tikai to kontroles veidu, kas ir paredz€ts izmantot skoléniem dota temata apguvei.
(Kontroles veidi un formas atkartojumam: ieprieksgja; diagnosticgjosa; kart§ja jeb regulara;
tematiska; rezumé&josa; individuala; grupveida; paSkontrole; praktiska darba parbaude; teoretiska
parbaude (testi, jautajumi, kontroldarbu varianti)). Jaizv€las tikai atbilstoSais jusu stundai un
tematam.

Japievieno pilns parbaudes darba teksts:

- attiecigas stundas parbaudei,

- viena temata parbaudei.

Kopuma kursa darbs majturibas metodika aiznem aptuveni 12- 15 Ipp.

Kursa darbs japrezenté grupas prieksa ar 6 min. zinojumu un jaatbild uz jautajumiem.

Ieteicamas literatiiras saraksts metodikas izstradasanai

e Majturiba un tehnologijas 5.-9. klasei ar izvéli koka un metala tehnologijas. Pamatizglitibas
macibu priekSmeta programmas paraugs. (2010). Riga, VISC, 48 Ipp. [skatits 2011].
Pieejams: http://visc.gov.lv/saturs/vispizgl/programmas/pamskolai/majtur_5_9 kokmet.pdf

e Majturiba un tehnologijas 5.-.9.klasei ar izvéli tekstila tehnologijas. Pamatizglitibas macibu
priekSmeta programmas paraugs. (2010). Riga, VISC, 53 Ipp. [skatits 2011].

Pieejams: http://visc.gov.lv/saturs/vispizgl/programmas/pamskolai/majtur_5_9_tekstils.pdf

e Majsaimnieciba. Vispargjas vidgjas izglitibas macibu priek§meta programmas paraugs.
(2008). Riga, IZM VISC, 53 lpp. [skatits 2011]

Pieejams: http://visc.gov.lv/saturs/vispizgl/programmas/vidskolai/majsaimn_230508.pdf

e Andersone R. (1995). Macibu stundas organizatorisko formu daudzveidiba (41-47).
//Skolotaja pieredze. Metodisko rakstu krajums. Riga, Izglitibas attistibas institiits,
4.s€jums.

e Dislere V. (2003). Macibu gramatu sastadisanas didaktika amatu macibai pieauguSajiem.
Jelgava, Latvijas Praktisko macibu priekSmetu metodiska apvieniba, 20 Ipp.

e Qailite I. (1995). Audzeknu macibu sasniegumu izzinasanas veidi, formas, panémieni
(28 -37). //Skolotaja pieredze. Metodisko rakstu krajums, Nr.5.

e Veics V. (1982). Audzinasana darbam. Riga, Zvaigzne, 199 lpp.

e Vucenlazdans P. (1994). Darbmacibas metodikas pamati. RA, 147 Ipp

e Zukovs L. (1997). Ievads pedagogija. Riga, RaKa, 233 Ipp.

e Macibu gramatu un macibu lidzeklu Majturiba un tehnologijas saraksts un apraksti
(skat. 7., 8. pielikumus)
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Kursa darba majturibas metodika vertesSanas kriteriji

o Pamatprasibas:

Kriterijs Iegtistamie
punkti max
Izstradatas metodikas atbilstiba izvirzitajam prasibam 12
Prezentacijas prasmes- vizualizacija, audializacija, pedagoga 6
meistariba
Darba organizacijas prasmes — ieklausanas terminos un 2
prezentacijas ieklausanas paredz€taja laika
Kopa 20
o Ka iegiit papildus punktus, lai iegiitu vertéjumu 9 vai 10:
Kriterijs Iegiistamie
punkti
Pievienots video par doto tematu 2
Praktisks demonstréjums 2
Interesanta vertéSanas sistéma 1
Citi originali metodiski risinajumi 2
o leguistama atzime 10 ballu sistema:
punkti |1-8| 9 10-11 12-14 15-17 | 18-20 | 21-23 | 24-25
balles | 1-3 5 6 7 8 9 10
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5. pielikums

5. Majturiba un tehnologijas ar izvéli tekstiltehnologijas gada tematiskais plans 5.-9.klasei — piemérs

Téma/kl. | 5. Kklase 6. klase 7. klase 8. klase 9. klase

Majoklis 4 Privatas majsaimniecibas 4 Majas darbu daliSana. Drosiba 4 Dzivojamo un atpiitas telpu 4 Makslas priekSmeti majoklIi. 2 Dzives kvalitates uzlabo$ana gimené. Riciba
organizéSana. Majokla majokli, elektrodrosiba. iekartojums. Kaiteklu un grau- Tekstilijas interjera. Atkritumu nelaimes gadijumos. Inzeniertehnologiska
uzturé$ana, kopsana. Putek]usticgjs. z&ju iznicinasanas lidzekli. skiroSana un parstrade. nodro$inajuma uzturé$ana.

Pakalpojumi majok]a
uzturéSanai.

Uzturs 16  Uzturlidzekli. Virtuve, tas 16  Uzturvielu raksturojums. 16  Edienkartes veidosanas 1 Uztura ietekme uz veselibu. Piens un 14 Biologiski un energgtiski lidzvertigi produkti.
iekartojums. Darba riki, ierices Vitamini. Produktu pirm- principi. Galas, zivju &dieni. 6 piena produkti. Saldo &dienu veidi, Uzturs ekstremalos apstaklos. Konservesana.
virtuvé. Edienu gatavo3ana. apstrade. Zupas, saut&jumi. Galda klgjumi un piederumi gatavosana, tehnologija. Bufetes galda Miklas izstradajumi. Partikas piedevas, uztura
Brokastu un vakarinu galda Edienu gatavosana pec svétdienas pusdienu galdam. klasana. . bagatinataji. LatvieSu nacionalie &dieni, cit-
klajumi. receptém. Galda klajumi Uzvediba pie galda. tautu &dieni. Galda klajumi svinibam.

ikdienas pusdienu galdam.

Apgerbs 4 Apgerba izvéle, veidi, kopSana. 4 Daudzkartu apgerbs. Pogas, 4 Kimiskas un jauktas 2 Mode. Jauniesu stils. Apgérba tiriSana | 4 Terpu vésture. Stili. Aksesuari. Izejamais terps.
Etiketes simboli. pogcaurumu laboSana. Krekla, tekstilskiedras. Sezonas majas un kimiskaja tiritava. Furnitiras Radosa parveide.

blizes gludinasana. apgerbs. Apgérba mazgasana nomaina.
velas masina, glabasana. Apavu
kopsana.

Tamboré 16 Pamatelementi. Vienkarsa 12 Mezgiptambor&jumi. Perles. leceréta

Sana priekSmeta izgatavosana. priek$meta tamborg&$ana.

AdiSana 18 Etnografisko rakstu elementi, 14  Amatnieciba un tautas maksla. 2 Stilizacija, faktiiras. AdiSana péc

krasu salikumi. Analogijas. Adijumi musdienas. 0 piegrieztnes. Detalu savienoSana,
Materialu 1pasibas. Izvéles Izstradajuma darinaSanas form&Sana un tvaic€Sana. lecercta
priek§meta adiSana. seciba, izmaksas, laika izstradajuma adiSana.
planosana. Apaladijums. 20  Dazadu tehniku sintéze.

1z8tsana 18 Pamatdiirienu apgisana. 16  Baltie darbi. 1zSuvumu veidi. 12 Klajdirieni. Kompozicijas Daz?fi“ te_hn(zl(,)glﬂl’ dr_r{ater_le‘{lu apvienosanas
Izstradajuma iz§tSana krasaino Neliela priek$meta rotasana izstradasana nelielam lespjas viena izstradajuma interjera vai (erpa.
darbu tehnika. priekSmetam. Stilizacija. Dizaina elementi.

Ausana 1  Austu izstraddjumu veidi. PiSana.

0  Audenes un celaine. Minigobeléni.

Batiko$a 6 Gatavu izstraddjumu

na bagatinasana ar batiku un

apdruku. Galvenas batikas
tehnikas. Materiali, krasas,
darba riki.

Stigana 12 Roku dirieni, masinviles. 12 Sujmasinas darbibas principi, 14 T veida plecgérbi garderobg. 1  Gurnggrba -svarku vai bik§u pamat 18  Modes zurnalu piegrieztnu izmantoSana.
Vienkarsa izstradajuma - kopsana. Masinviles, roku Pamat piegrieztnes modeléana. | 6 piegrieztnes modelésana. Gurngérba Rocéta plecgerba $tsana.
spilvena, sominas vai apavu dirieni. Darba apgérba $usana. Apmalojumu vilu veidi. stsana.
maisina StiSana.

Kopa: | 70 h 70h 70h 70h 70 h
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6.

6. pielikums

Majturiba un tehnologijas ar izvéli koka un metala tehnologijas gada tematiskais plans 5.-9.klasei - piemérs

Tema/ Kl. 5. klase 6. klase 7. klase 8. klase 9. klase

Grafiska 10 Ras€Sanas instrumenti. Linijas. 8  PriekSmeta projicé$ana uz 8  PriekSmeta projicésana uz 3 10  Sk&lumi. Konstruktoru 14 PriekSmeta konstruésana akso-

valoda Laukumi. Mérogs. Sabloni. divam plakném. taisnlenka plakném. Tris dokumentu veidi. Shemu nometriskajas projekcijas. Kop-salikuma
Izm&ru nozime rasgjumos. Sablonu lieto3ana. pamata skatu izvietojums. ras€jumi. Detalizacijas jédziens. ras€juma jédziens.

Izklajuma konstruésana Telpiska detala taisnlenka Geometrisku kermenu izklajumi. Bultskriives savienojuma detalas.
frontali simetriskaja projekcija.

Kokapstrad 18  Vienkarsi koka izstradajumu 22 Tehniska zim&uma 24 PriekSmeta ieceres 20  Materiali kokgriezumiem, to 16  Lietiski dekorativi izstradajumi.

e gatavosana. Skices un ZImgjumi. konstruésana. Materiala konstrugsana taisnlenka Ipasibas. Rokas urbjmasina, Dazadu materialu un tehnologiju
Etn(zgrfif"lskais rakst's_. Materiala :_ipstr_évde - garevnzégééa_r{a, pf?j_evkcijés_. Ma_lteriﬁla o slipma?ina,. Izstradajuma izmantosana. Izstradajuma gatavosana.
aizzim&Sana. Materiala éveléSana, urbsana, viléSana, zagesana, évelésana, virposana, gatavo3ana.

Skerszagesana, urbsana, slip&sana, lakoSana. slip&sana. Izstradajumu
vilésana, slipésana. Koka detalu Izstradajuma gatavo$ana. gatavoSana.
sastiprinasana..

Metalapstr 10  Vienkarsi izstradajumi no 16  Lokspu metalu apstrades 14  Metali, to kTmiskas un fizikalas 16  Terauda izstradajumi — kalumi un

ade stieples. Grafiska attéla panémieni, sortiments. pasibas. virpojumi. Materiala urbSana,
izmanto$ana. Materiala Aizzimé$ana, grieSana, Sakausg€jumu iegisana. Metala virpo$ana, vitpu grieSana,
aizzimESana, nogriesana, lociSana, atlokoSana, urb$ana, cirSana, vilé$ana, materialu savieno$ana.
taisnoSana. Kustigie, nekustigie knied&sana. Izstradajuma cizeléSana, metalu savienos$ana. Izstradajuma gatavosana.
stieples savienoSanas veidi. gatavoSana.

Kombinéta 10 Radosa darba izstradasana. Ko- 2 Apstrades tehnologiju 2 Darbmasinu izvéle. Apstrades 2 Apstrades tehnologiju lieto$ana, 20  Dazadu materialu izmanto$ana

is darbs ka un metala savienosanas pa- lietosana, stradajot ar saplaksni tehnologiju lietoSana, stradajot izgatavojot kokgriezumus un izstradajumu gatavoSana. Koks, metals,
némieni. Cilpu izloci$ana un un skardu. ar saplaksni un skardu. apstradajot metalu. polimgri, plastmasa. Jaunakas materialu
savienoSana. Koka izstrada-juma apstrades tehnologijas.
izgatavoSana. Saplaksna
zageSana rotdjuma iegrieSana.

Uzturs 12 Uzturlidzekli. Virtuve, tas 12 Uzturvielu raksturojums. 12 Ierices, darbariki galas un zivju 12 Uztura ietekme uz veselibu. Piens | 12 Biologiski un energétiski lidzvertigi
iekartojums. Darba riki, ierices Vitamini. Produktu pirm- pirmapstradei un kulinarajai un piena produkti. Saldo &dienu produkti. Uzturs ekstremalos apstaklos.
virtuvé. Edienu gatavosana. apstrade. Darzeni, kartupeli, apstradei. Galas, zivju &dieni. veidi, gatavoSana, tehnologija. Konservésana. Miklas izstradajumi.
Uztura piramidas izmantoSana paksSaugi, augli un ogas. Zupas, Auksto dz€rienu veidi, to Edienu un dz@rienu izvéle un Partikas piedevas, uztura bagatinataji.
pilnvértiga uztura izvele. saut&jumi. Edienu gatavosana gatavosanas tehnologija pasniegSana. Bufetes galda Latvie$u nacionalie &dieni, cittautu
Graudaugi. Olas.. Brokastu un péc receptém. Galda klasana Uzvediba pie galda. klasana. . &dieni. Galda klajumi svinibam.
vakarinu galda klajumi. atbilstosi edienkartei.

Majoklis 8 Elektroenergija. Dro§ibas 8  Pienakumi un lidzdaliba majas 8  Telpu un mébelu bojajumu 8  Makslas priek$meti majokli. 6 Dzives kvalitates uzlabo$ana gimené.
noteikumi, izmantojot dzive. Drosiba majokli, noverSana. Telpu sezonas Erts, estétisks majoklis. Elektro Riciba nelaimes gadijumos.
elektroierices. Mébelu elektrodrosiba. Puteklusiicgjs. tirTSanas darbi. Grauzgji, to traumatisms. Atkritumu SkiroSana InZeniertehnologiska nodro$inajuma
gatavoSanas materiali. SpuldZu Sadzives atkritumi. iznicinasana. Pakalpojumi un parstrade. uzturéSana.
veidi. Sadzives atkritumi majokla uzturgsana..

Apgerbs 2 Stils, mode, apgerbu veidi, 2 Daudzkartu apgérbs. 2 Kimiskas un jauktas tekstil- 2 Mode. Jauniesu stils. Apgérba 2 T&rpu vésture. Stili. [zejamais terps.
iegade. Etikete. Biksu Mazgajamie lidzekli. Krekla §kiedras. Sezonas apgérbs, tirTSana majas un kimiskaja Radosa parveide.
gludinasana. gludinasana. Kaklasaites, to mazgasana velas masina, tiritava. Furnitiras nomaina.

sasieSana. glabasana. Apavu kop3ana.
Kopa: | 70 h 70 h 70 h 70 h 70h
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Avotins J. (2009). Majturiba un tehnologijas. Koka un metala tehnologijas 5. klase. Riga,
Raka, 56 Ipp.

Brémere 1., Lutere L., Rauda I. (2008). Apgérbs un ta kopsana — ir dazas lietas, ko Tev
derétu zinat! Baltijas Vides forums. Riga, SIA ,,Jelgavas tipografija”, 12 Ipp. [skatits
2011]. Pieejams: http://www.bef.lv/data/file/ID8XXXX_BEF_buklets.pdf
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ama.html
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Pieejams http://www.dolceta.eu/latvija/index.php

Eglitis Z. (2001). Tehniskas grafikas celvedis, I dala. Ievads tehniskaja grafika. Riga, A/S
Poligrafists, 166 Ipp.

Galoburda R., Karklina D., Skrupskis 1., Zeibote 1. (1998). Majturibas pamati z€niem un
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8. pielikums

8. Macibu gramatu un macibu lidzeklu apraksti majturiba un tehnologijas

Majturiba
unitehmologijas
Macibu gramata ir Cetras dalas — kokapstrade, metalapstrade un raséSana un tehniskais darbs. I" >
Katra dala dota gan jauna informacija, gan ar1 ieklauti uzdevumi individualiem darbiem ar ieteik- :
tu to izpildes secibu. Skoléni var iepazities ar: dazadam koku sugam; koku izmantosanas iespe-
jam; koksnes iegliSanas tehnologiju stadijam; darba dro$ibas noteikumiem, kuri jaievéro, strada-
jot ar kokapstrades darbarikiem; metala veidiem, metala ieg@i$anas tehnologiju stadijam; darba
drosibas noteikumiem, kuri jaievéro, stradajot ar metalapstrades darbarikiem, projekcijas metodi
ras€jumu veidoSana, taisnlenka projekciju, ras€juma linijam un meéroga izmantosanu raséSana.
Tehniska darba nodala doti uzdevumi saplaksna kastites, krésla maketa un metala kastites
izgatavoSanai.

Juris Avotin$
Majturiba un tehnologijas. Koka un metala tehnologijas 5. klase

e

Hnka um metila iehnolegijas 5. klas

Gramatu izdevis apgads RaKa, 2009, 56 Ipp.

Ingrida Brémere, Liga Lutere, Ingiina Rauda
Apgérbs un ta kopSana — ir dazas lietas, ko Tev derétu zinat!

Macibu Iidzeklt ieklauti temati par apgérba kopSanu, mazgasanas lidzek]u drosu un
pareizu lietoSanu, par velas kopSanas lidzekliem, ka ari informacija par apgérba
etiketém, apgerba kopSanas simboliem, ekomark&umu un ieteikumi apgérba
kopSanai.

]
Lo s

Gramatu izdevis Baltijas Vides forums, Jelgavas tipografija, Riga, 2008, 12.Ipp.

DOLCETA 6 macibu moduli paterétajizglitiba. [skatits 2011].
Pieejams: http://www.dolceta.eu/latvija/index.php @
Dolceta
ONLINE CONSUMER EDUCATION
(LTI T ATV

Ruta Galoburda, Daina Karklina, Imants Skrupskis, Ingvila Zeibote "y =% MAJTURIBAS
Majturibas pamati - zéniem un meiteném 5. — 9. klasei B T PANAI]

METENEM
ST macibu gramata domata zéniem un meitendm, kas gatavojas patstavigai dzivei un klit
vienadi atbildigi par savu gimeni un maju. Gramata sniedz zinaanas par pareizu uzturu un ta
nozimi veselibas saglabaSana, par galda kultGru, apgérba kopSanu, majokla iekarto$anu un
uzturéSanu, majsaimnieciba lietojamo sadzives tehniku un par to, ka saskanot savas vajadzibas
ar iesp&am. STs zinaSanas nepiecieSamas, lai attistitu skolénu sp&jas analizét un atrisinat
ikdienas problémas, veidotu veseligas dzives ieradumus.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 1998, 200 Ipp.

Ausma Golubeva
Skolénu drosiba, nelaimes gadijumi, pirma palidziba

Eksperimentals metodisks lidzeklis, kas domats ikvienam skolotajam, Ipasi veselibas macibas
skolotajiem, klasu audzinatajiem, arpusstundu darba vaditajiem, biologijas un majturibas
skolotajiem. Gramata ir noderiga ari vecakiem. Ta veidota atbilsto$i Katastrofu medicinas
centra apstiprinatajai macibu programmai pirmaja palidziba. Skolotdja gramata sniegta
izsmeloSa, preciza un viegli saprotama informacija par nelaimes gadijumiem un to sekam. Doti
padomi, ka paredzét iespg&jamos nelaimes gadfjumus un izvairities no tiem. Ipasa uzmaniba ir
veltita tam, ka rikoties, ja nelaimes gadijums ir noticis — ko drikst un ko nedrikst darit.
Gramatas nosléguma ievietots metodisks materials stundu racionalai organizgsanai, ka arl
kopg&jamas uzdevumu lapas skoléniem.

Gramatu izdevis apgads Lielvards, 1998, 72 Ipp.
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M.Grasmane, A.Klavina, A.Krauze, V.Vitin§
Majturiba 4.klasei

Macibu lidzeklis 4.klasei. Macibu lidzekl atsegtas $adas t€mas: sviestmaizes, karstie dzeérieni-
tgja, kafija, kakao. Galda klasana un uzvediba pie galda. Darbs ar audumu. Apgérba kulttra.
Dzivokla kopSana. Istabas augi un to kopsana. Elektotehniskie darbi.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 1980, 84 Ipp.

M.Grasmane, A.Klavina, A.Krauze, V.Vitin§
Majturiba 5.klasei

Macibu lidzeklis 5.klasei. Macibu lidzekli atsegtas $adas t€mas: zupas- piena un vegetaras.
Kompoti, auglu zupas un kiseli. Darbs ar audumu: priekSauts. AdiSana. Dekorativie augi un to
kop3ana. Elektrotehniskie darbi.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 1980, 75 Ipp.

M.Grasmane, A.Klavina, A.Krauze, V.Vitin§
Majturiba 6.klasei

Macibu Iidzeklis 6.klasei. Macibu lidzeklt atsegtas $adas t€mas: zivju €dieni, saldie €dieni.
Masinmacibas elementi. Darbs ar audumu- svarku StSana. AdiSana: diraini, cepure.

Dekorativie augi un to kopSana. Elektrotehniskie darbi.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 1980, 68 Ipp.

M.Grasmane, A.Klavina, A.Krauze, V.Vitin§
Majturiba 7.klasei

Macibu lidzeklis 4.klasei. Macibu lidzekli atsegtas $adas témas: sviestmaizes, karstie dzérieni-
t&ja, kafija, kakao. Galda klasana un uzvediba pie galda. Darbs ar audumu. Apgerba kulttra.
Dzivokla kopSana. Istabas augi un to kopsana. Elektotehniskie darbi.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 1980, 78 Ipp.

M.Grasmane, A.Klavina, A.Krauze, V.Vitin§
Majturiba 8.klasei

Macibu lidzeklis 8. klasei. Macibu Iidzekli atsegtas $adas témas: konservésana, kaltésana,
saldéSana, skab&sana, saliSana, mariné$ana. MaSinmacibas elementi. Darbs ar audumu.
Modelésana. Kleita. Velas kop$ana un mazgasana. Elektrotehniskie darbi.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 1980, 74 Ipp.
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Maruta Grasmane
Majturiba -Tamborés$ana un adiSana

Macibu gramata 5. -9. klasém. ST gramata iepazistina ar dazadiem darba rikiem un materialiem
un darba pan€mieniem, kurus izmanto tamboré$ana un adiSana, ka arT ar krasu macibu. Katram
tambor&Sanas un adiSanas veidam doti gan tehniskie Zim&jumi, gan praktisko darbu paraugi, ka
izgatavot noderigus un skaistus izstradajumus: zalu t&ju maisini, jostas, Salles, getras, cimdi,
zekes, diraini, cepures, apkakles, vestes, jaunieSu somas, dzemperi u.c. Gramata izmantoto
rokdarbu paraugi ir autores darbi un Rigas lietiskas vidusskolas rokdarbu nodalas audzeknu
kursa darbi un diplomdarbi.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 1992, 223 Ipp.

Ilze Hrolovica, Ilze Kadike
Uzdevumi vizualaja maksla vidusskola

Metodiska materiala mérkis ir sekmét kvalitativas vizualas makslas macibu stundas
organizgSanu vispargja videja izglitiba, veicinot pétniecisku, eksperimentgjosu un radosu darba
metozu izmantoSanu macibu stunda. Metodiskaja materiala ir ieklauti 13 temati: ,,Makslas
darbs un autors”, ,,Makslas darbs un skatitajs”, ,,Makslinicks un modelis”, ,lietu pasaule un
sarunas ar lietam”, ,,Ainava”, ,,Zime, simbols un zimols”, ,,Simbolisms”, ,,Krasa, skana ka
simbols”, ,,Vizuals véstijums laika — cilnis”, ,,Dizains”, ,,Vizuala interpretacija”, ,,Process” un
»~Rezultats un prezentacija”. Tie strukturéti skoléna darba lapas un skoléna darba lapas
pielikumos. Skoléna darba lapas ievietoti 24 uzdevumi, kuru pielikumos savukart izvietotas
makslas darbu reprodukcijas, kas atbilst uzdevumu specifikai.

Gramatu izdevis Valsts Izglitibas satura centrs, 2010, 127.1pp.

Ieteicamas energijas un uzturvielu devas

Iedzivotajiem jabit labi inform&tiem par uztura pamatprincipiem un vértibu, lai izmantojot ap-
macibu un citus informacijas avotus, pilnveidotu uztura ieradumus. Svarigi ir, lai uzturs satu-
rétu visas vajadzigas uzturvielas pareizas lidzsvarotas attiecibas, jo uzturs var bt gan riska
faktors, gan ar1 veselibu aizsargajoss faktors.

Brosiira piedavatas ieteicamas uzturvielas devas atlauj planot uztura normas skolas, pansiona-
tos, armija un citas sabiedriskas €dinasanas iestades, dod iesp€ju katram individuali planot piln-
vertiga uztura uzpemsanu, ir nepiecieSamais uzturvielu daudzums, kas samazina iesp&jamo
uzturvielu deficitu un ar to saistito saslim$anas risku. Bro§tra doti 10 veseliga uztura ieteikumi.

Gramatu izdevis Latvijas Labklajibas ministrija, Latvijas Partikas centrs, 2001, 10 Ipp.

K. Ilgaza (atbildiga par izdevumu)
Drosiba// Metodiskie ieteikumi pamatskolai

Drosibas jautajumu apguves mérkis ir sekmét skolénu izpratni par ricibu ekstremalas situacijas
un dro§ibas apguves un ieverosanas nepiecieSamibu. Ar $o jautajumu vadlinijam var iepazities
Pamatizglitibas macibu priekSmetu standartu Vispargjo jautajumu sadala. Skoléniem ir svarigi
apzinaties, ka vipi pa§i ir atbildigi par savu drosibu. Saja materidla apkopoti metodiskie
ieteikumi dro§ibas jautajumu maciSanai pamatskola audzinataja stundas un 5.-9.klaseé dazados
macibu priekSmetos. Materiala ieklauti celu satiksmes drosibas, gazes un elektribas lietoSanas
drosibas, ugunsdros$ibas, pirmas palidzibas sniegSanas u.c. jautajumi.

Gramatu izdevis Izglitibas satura un eksaminacijas centrs, 2004, 135 Ipp.
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Agra Kampuse, Maija Marksa
Majturiba — StiSana

Eksperimentala macibu gramata, kura autores apkopojusas savu darba pieredzi un zinaSanas,
citu specialistu un skolotaju ieteikumus, ka ari veértigakos jauninajumus apg€rbzinibu joma.
Izdevuma sniegts neliels ieskats t€rpu veésturé, raksturoti tekstilmateriali un Sujmasinas, bet ta
ievérojamako dalu aiznem apgérba darinaSanas jautajumi — kermepa mériSana, apgérba
konstrué$ana un modelésana ( arT padomi modes zurnalu piegrieztnu lietosana). Uzmaniba
pieversta arT apgérba valkasanai un kopSanai. Gramata paredz&ta §tSanas pamatu apguvei. Ta
izmantojama $tSanas stundas 5. — 12. klasgs, ka arT arpusstundu un arpusskolas nodarbibas.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 1998, 224 Ipp.

Alda Karosevica
Majturiba. Batika. Macibu Iidzeklis

Nodalas ierosmei, sieta batika, karsta batika jeb vaska batika, auksta batika jeb kontiirtehnika,
dazadas rezerves (iidens, klisteris u.c.), monotipija jeb neopseidobatika; apdruka, batikoSanai
izmantojamie materiali, krasvielas, kompozicijas pamati, praktiskas idejas, kur izmantot batiku
apgerba, dazados dekoros vai gramatu noforméSana. Batika ir loti sens tekstilmaterialu
dekor€Sanas veids un to izpildiSanas varianti ir neskaitami daudz. Viena liela batikoSanas grupa
apvieno tehnikas, kuras dod iesp&ju audumu nosargat pret kraso$anos, to mehaniski nospiezot;
otra grupa apvieno batikosanas tehnikas, kuras dod iesp&ju atseviskas audumu vietas piesticinat
ar paligvielam- biSu vasks, risa steérkele u.c.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 1998, 248 lpp.

Kas ir ,,E” vielas?

Informativa brosiuira palidz noskaidrot, kas ir partikas produktos, ko pérkam veikalos. Dotas
atbildes uz jautajumiem: Kas ir ,,E” vielas? Kas ir partikas piedevas? Ka atpazit partikas piede-
vas partikas produktu mark&juma? Kadi ir partikas piedevu veidi? Vai varétu razot partikas
preces bez partikas piedevam? Vai partikas piedevas ir drosas lietoSanai uztura? Ka iegiist
partikas piedevas? Kapec razotaji nelieto tikai dabiskas izcelsmes partikas piedevas? Ka
paterétajam izvéleties partikas preci, kurai pievienotas partikas piedevas? Ka pircgjam but
modram? Dots partikas piedevu — ,,E” vielu saraksts ar skaidrojumu.

Gramatu izdevis Partikas un veterinarais dienests, 2004, 27 Ipp.

Santa Kazaka, Dace Moroza
Majturiba un tehnologijas. 5.klase Macibu gramata A dala Majturiba

Gramata veidota péc IZM izstradata macibu priekSmeta standarta pamatizglitiba 1.-9. klasei
(18.pielikums Ministru kabineta noteikumiem Nr. 1027 no 19.12.2006). Gramata apkopotas
idejas, ka var, izmantojot p&c iespSjas mazak laika un materiala, izgatavot praktiskus,
miisdienigus un skaistus prick§metus. Gramata ietvertas t€mas: mana maja, mana dro§iba, mana
ma3jokla tehnika, mans apgérbs, mana ,,zala” domasana, mans veseligais uzturs, mans svétku
galds, mans darbs virtuvé. Gramata dotas gan teorétiskas atzinas, gan praktiski uzdevumi un
ieteikumi daba gaitai uzdevumu veikSanai. Pievienotas arT €dienu receptes. Gramata domata ne
tikai skoléniem, bet ari citiem interesentiem.

Gramatu izdevis apgads RaKa, 2009, 72 Ipp.
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Santa Kazaka, Dace Moroza
Majturiba un tehnologijas. 5.klase Macibu gramata B dala Tekstila
tehnologijas.

Gramata veidota péc IZM izstradata macibu priekSmeta standarta pamatizglitiba 1.-9. klasei
(18.pielikums Ministru kabineta noteikumiem Nr. 1027 no 19.12.2006). Gramata ietvertas
piecas nodalas: krasu maciba, etnografija, izStSana, tamboréSana, mezglosana. Gramata doti
gan praktiski uzdevumi, gan ieteikumi daba gaitai uzdevumu veikSanai.

Gramatu izdevis apgads RaKa, 2009, 52 Ipp.

Santa Kazaka, Dace Moroza
Majturiba un tehnologijas. 5.klase Skolotaja gramata A un B dala Tekstila
tehnologijas.

Gramata veidota pec IZM izstradata macibu priekSmeta standarta pamatizglitiba 1.-9. klasei
(18.pielikums Ministru kabineta noteikumiem Nr. 1027 no 19.12.2006). Gramata dota macibu
prick§meta programma majturiba un tehnologijas 5.klasei, macibu stundu tematiskais
planojums, macibu satura apguvei pamatprasibu sadalijums sekojoSiem tematiem: mana maja,
manas majas dro§iba, mana majokla tehnika, mans apg€rbs, mana ,,zala” domasana, mans
veseligais uzturs, mans svétku galds, mans darbs virtuve, krasu maciba, etnografija, iz§iiSana,
tamboré$ana, mezgloSana. Pievienoti parbaudes darbi un pareizas atbildes uz tiem.

Gramatu izdevis apgads RaKa, 2009, 88 Ipp.

Santa Kazaka, Dace Moroza, Juris Avotins$
Majturiba un tehnologijas. Koka un metala tehnologijas 5. klase. Skolotaja
gramata A un B dalas.

Skolotaja gramata doti padomi skolotdjam ka realizét problémpieejas principu majturibas un
tehnologiju stundas, izskaidrota skolotaja lomas maina no informacijas sniedzgja uz
informacijas apguves organizétaju, skolénu darba vertésanas kriteriji. Gramata ieklauta macibu
prick§meta programma majturiba un tehnologijas 5. klasei, macibu stundu planojums, macibu
satura apguvei paredz&to pamatprasibu sadalijums. Stundas organizéSanas metodika — stundu
skaits, nepiecieSamie resursi, stundas struktiira, dots paredzamais rezultats sekojoSiem
tematiem: mana maja, manas majas dro§iba, mana majokla tehnika, mans apgérbs, mana ,,zala”
domasana, mans veseligais uzturs, mans svetku galds, mans darbs virtuve, kokapstrade,
metalapstrade, ras€Sana.

Gramatu izdevis apgads RaKa, 2009, 75 Ipp.

Santa Kazaka, Dace Moroza
Majturiba un tehnologijas. Tekstila tehnologijas 6. klase

Macibu gramata ir piecas dalas - kompozicija, aplikacija, adiSana, iz§tSana un $aSana. Katra
dala dota gan jauna informacija, gan arT ieklauti uzdevumi individualiem darbiem ar ieteiktu to
izpildes secibu. Skoléni var iepazities ar linijam un faktaram kompozicija un praktiski darboties
darba burtnica; ar aplikacijas detalu sagatavo$anu, izvietoSanu uz auduma un piesiSanu; ar
dzijam un darinat krelles vai bezpirkstu cimdinus; ar lentitém veidot izSuvumus uz rokas-
spradzes vai spilvena; iepazities ar Sujmasinas uzbiivi un vienkar$akiem masinvilu veidiem.

Gramatu izdevis apgads RaKa, 2010, 56 Ipp.
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Gramata ietvertas témas: mana maja, mana dro$iba, mana majokla tehnika, mans apgérbs, mana
»zala” domasana, mans veseligais uzturs, mana galda kultiira, mans darbs virtuv€, manas
pusdienas, mani karumi. Gramata dotas gan teor&tiskas atzipas, gan praktiski uzdevumi, gan
dazadi padomi. Pievienotas arT &dienu receptes. Gramata domata ne tikai skoléniem, bet ari
citiem interesentiem

Gramatu izdevis apgads RaKa, 2010, 80 Ipp.

Aina Klavipa
Majturiba - Uzturs

Eksperimentala macibu gramata 5. -9. klasem. Katras meitenes uzdevums ir kopt un sargat sa-
vas dzimtas pavardu. Silta maja, kopigs galds, veseligs uzturs ir viens no tautas speka balstiem.
ST gramata palidzés skoleéniem apgit &dienu gatavoSanas prasmi un sniegs elementaras zinaa-
nas par uzturu. Neveriga attieksme pret uzturu, Sanas reZimu ir c€lonis daudzam slimibam, ro-
das lieka kermena masa, tiek izSkerd&ti saimnieciskie lidzekli. Ka atzinu$i uzturzinatnieki,
ikdiena més pat€réjam nesapratigi organizétu uzturu. Padomasim par to! Pieméram, darzenu
patérin$ Latvija ir divreiz mazaks neka Italija un par vienu treSdaJu mazaks neka ASV. Varbiit
zinasanas par uzturu un &dienu gatavoSanu rosinas skolénus péc skolas beigSanas izvéleties
kadu ar uzturu saistitu specialitati.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 1993, 296 Ipp.

Z KleinSmite, G. Treimane
Tehniska grafika vidusskolai. Ievads tehniskaja grafika

Macibu gramata tehniskaja grafika vidusskolai. Ievads tehniskaja grafika paredzeta 10. klases
skoléniem. Ta izstradata atbilstosi Vispargjas izglitibas likumam un Vispargjas vidgjas
izglitibas macibu priekSmeta standartam “Tehniska grafika”. Gramata detaliz&ti iepazistina
skolénus ar grafikas vesturi Latvija un citur pasaulé, lauj izsekot aizraujoSajam celam no
pirmajiem cilvéku zZim&umiem lidz datorgrafikas tehnologijam, ka arT sniedz plasas zinaSanas
par grafikas tehniskajam un estétiskajam iesp&jam. Izmantojot $o macibu gramatu, skoléni

izmantojusi savstarp&jai sazinai.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 2011, 216 Ipp

Maija Kulakova
Majturiba —PrieviSu un jostu ausana

Macibu lidzeklis ir sagatavots atbilstosi pamatizglitibas standarta prasibam majturiba, tematam
»ausana”. To var izmantot arT apgiistot majturibas vai majsaimniecibas kursu vidusskola, ka art :
rokdarbu pulcinu darba vai izglitojoties patstavigi. Saja macibu lidzeklT aprakstita audenu un £ toans o |
celainu auSanas gaita, nepiecieSamie darba riki, izmantojamie materiali. Burtnica ir daudzi

prievisu un jostu rakstu paraugi, var iepazities ar kompozicijas pamatiem. Ir paredz&ta vieta ari
patstavigai rakstu ziméS$anai. Doti uzdevumi zina$anu parbaudei.

Gramatu izdevis apgads Lielvards, 1994, 72 Ipp.

Maija Kulakova
Izvélies veseligu uzturu. Uzturlidzeklu kimiska sastava tabulas

& - P
Izdevums iepazistina lasitajus ar to, ka objektivi novertét savu kermeni, kadas uzturvielas, cik &g IZVEL’ES S
daudz un kapeéc nepiecieSamas organismam. Gramata ievietotds tabulas noder&s iesp&jami [ RVssiraMal]
veseligaka uztura izveéle. Tas palidzes noteikt uzturvielu , mineralvielu un vitaminu daudzumu
uzturlidzeklos. ,,Izvelies veseligu uzturu” paredzets ne tikai skoléniem un skolotajiem, stradajot
ar majturibas macibu gramatam, bet ari visiem, kas interes€jas par pareiza uztura izvéli.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 2002, 31 Ipp.
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Maija Kulakova, Maija Marksa, Malda Stare, Viktorija Sivina
Majturiba 5. klasei - Skolotaja gramata ~Majturiba

Izdevums izmantojams kopa ar macibu gramatu ,,Majturiba 5.klasei”. Atbilstosi skolenu
gramatas nodalam, autores izstradajusas macibu meérkus un uzdevumus, sasniedzamos
rezultatus, stundu sadalfjumu, katras t€mas metodisko apskatu un papildmaterialus. Autores
piedava savu pieeju majturibas macisana 5. klas€, vienlaikus uzsverot brivas interpretacijas
nepiecieSamibu ikviena skolotdja darba. Skolotaja gramata ievietota majturibas kursa
programma piedava iesp&ju izvertét skolénu macibu sasniegumus 5. klases beigas. Izdevums

biis labs paligs ne tikai jaunajiem skolotdjiem, bet arT pieredzes bagatajiem pedagogiem.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 2002, 128 Ipp.

Maija Kulakova, Maija Marksa, Malda Stare, Viktorija Sivina
Majturiba - Zéniem un meiteném 5. klasei

Eksperimentdla macibu gramata. Skirot lapu péc lapas, skoléniem atklasies jauna pasaule. No
§is gramatas skol@ni var€s macities, kas ir uztura piramida, ka pagatavot dienu brokastim un
vakarinam un ka pareizi un skaisti klat galdu; ka iekartot un tirit majokli; ka saskanot krasas un
veidot kompoziciju; kadas bija senas latvieSu etnografiskas zimes; ka $iit, izStit un tamborgt; ka
kopt un izvEléties apgerbu; ka zaget, evelét un kalt; ka rikojas amatnieki senak, un vél daudz,
daudz ko citu. Bagatigi ilustréta gramata biis gan interesanta, gan noderiga.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 2002, 204 Ipp.
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Maija Kulakova, Maija Marksa, Viktorija Sivina, Juris Kreicbergs
Majturiba 6. klasei - Skolotaja gramata

Izdevums izmantojams kopa ar macibu gramatu ,,Majturiba 6.klasei”. Atbilstosi skolénu
gramatas nodalam, autori izstradajusi macibu mérkus un uzdevumus, sasniedzamos rezultatus,
stundu sadalfjumu, katras t€mas metodisko apskatu un papildmaterialus. Autori piedava savu
pieeju majturibas macisana 6. klasg, vienlaikus uzsverot brivas interpretacijas nepiecieSamibu
ikviena skolotaja darba. Skolotaja gramata ievietota majturibas kursa programma piedava
iespgju izvertet skolénu macibu sasniegumus 6. klases beigas. Izdevums bis labs paligs ne tikai
jaunajiem skolotajiem, bet ari pieredzes bagatajiem pedagogiem.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 2004, 120 Ipp.

Maija Kulakova, Maija Marksa, Viktorija Sivina, Juris Kreicbergs
Majturiba - Zéniem un meiteném 6. klasei

Macibu gramata. No §Ts gramatas skoléni varés macities, kapec organismam ir nepiecieSami
vitamini un ka pagatavojamas sp&cinosas zupas, veseligi salati un gar§igi saldie &dieni; ka
iekartot saimniecibas telpas majokli un ka tas uzkopt; kas ir vakaréSana un ka senak bérni,
vecaku pamaciti, apguva lictiSka amata prasmi; ka lietas forma un lielums ietekmé
kompozicijas izveli; ka iz§it balto darbu durienus un adit zekes; kadam ir jabut apgérbam un ka
to pareizi kopt; ka uzsit un izrotat priekSautu; ka senak apstradaja metalu un ka to darit
miisdienas. Bagatigi ilustréta gramata biis gan interesanta, gan noderiga.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 2004, 232 Ipp.
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Maija Kulakova, Maija Marksa, Malda Stare, Lolita Villere, Uldis Zigurs
Majturiba 7. klasei - Skolotaja gramata

Izdevums izmantojams kopa ar macibu gramatu ,,Majturiba 7.klasei”. Atbilstosi skolénu
gramatas nodalam, autori izstradajusi macibu mérkus un uzdevumus, sasniedzamos rezultatus,
stundu sadalfjumu, katras t€mas metodisko apskatu un papildmaterialus. Autori piedava savu
pieeju majturibas macisana 7. klas€, vienlaikus uzsverot brivas interpretacijas nepiecieSamibu
ikviena skolotaja darba. Skolotdja gramata ievietota majturibas kursa programma piedava
iesp€ju izvertet skolénu macibu sasniegumus 7. klases beigas. [zdevums biis labs paligs ne tikai
jaunajiem skolotajiem, bet ar1 pieredzes bagatajiem pedagogiem.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 2006, 120 Ipp.

Maija Kulakova, Maija Marksa, Malda Stare, Lolita Villere, Uldis Zigurs
Majturiba - Zéniem un meiteném 7. klasei

Macibu gramata. No §is gramatas skoléni varés macities, ka savu majokli uzturét tiru un
kartigu; kapec organismam ir nepiecieSamas olbaltumvielas, tauki un mineralvielas; kada veida
izvietot izstradajuma kompoziciju; ka uzadit pirmo cimdu pari un klajdirienu tehnika izSat
divana spilvenu vai somu; kas ir batika un kada veida apgleznot un apdrukat audumu; ka kopt
un labot apgérbu un ka paSu spekiem sa$ht vienkarSu izstradajumu; kap&c ras€Sanu sauc par
tehniku valodu; ka stradat ar kokapstrades virpu un kada veida darinat koka savienojumus.
Bagatigi ilustréta gramata biis gan interesanta, gan noderiga.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 2006, 255 Ipp.

Maija Kulakova, Maija Marksa, Lolita Villere, Uldis Zigurs
Majturiba - Zéniem un meiteném 8. klasei

Macibu gramata. No §Ts gramatas skoléni var€s macities, ka iekartot dzivesvietu un kopt
majokli; kap&c nepieciesams izstradat savu individualo gérbsanas stilu; ka izveleties veseligu
uzturu; kas janem veéra, rikojot svinibas; kuri ir ausanas pamatprincipi; kada veida dzijas ir
sastopamas un ka adit plecgérbu; kas jaievéro, lai varétu uzsut svarkus vai bikses; kur
nepiecieSama prasme lasit un izmantot ras€jumu; ka apgiit kokgrieSanas darba panémienus;
kada veida izgatavot ikdiena noderigus izstradajumus, izmantojot aukstas kalSanas panémienus.
Bagatigi ilustréta gramata biis gan interesanta, gan noderiga.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 2008, 287 Ipp.

Maija Kulakova, Maija Marksa, Lolita Villere, Uldis Zigurs
Majturiba 8. klasei - Skolotaja gramata

Izdevums izmantojams kopa ar macibu gramatu ,,Majturiba 8.klasei”. Atbilstosi skolénu
gramatas nodalam, autori izstradajusi macibu mérkus un uzdevumus, sasniedzamos rezultatus,
stundu sadalfjumu, katras t€mas metodisko apskatu un papildmaterialus. Autori piedava savu
pieeju majturibas macisana 8. klasg, vienlaikus uzsverot brivas interpretacijas nepiecieSamibu
ikviena skolotaja darba. Skolotdja gramata ievietota majturibas kursa programma piedava
iesp&ju izvertet skolenu macibu sasniegumus 8. klases beigas. [zdevums biis labs paligs ne tikai
jaunajiem skolotajiem, bet arT pieredzes bagatajiem pedagogiem.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 2008, 135 Ipp.
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Maija Kulakova, Maija Marksa, Lolita Villere, Uldis Zigurs
Majturiba un tehnologijas 9. klasei

Macibu gramata, kas paredz&ta gan zéniem, gan meiteném var uzzinat: ka misdieniga majokli
nodrosinat labveéligu vidi; kap&c nepieciesama elektroinstalacija, ventilacijas un apkures siste-
ma, Udensvads un gaze; ko cilveki valkaja pirms vairakiem simtiem gadu; kadas vielas atroda-
mas partikas produktu sastava; ka konservét auglus, ogas, darzenus un ka cept piragus, cepu-
mus un kéksus; kas ir Tru un Briges meZgines un ka tas tamborét; kapéc japrot lasit rasgjumu;
kadi materiali un darbariki misdienas tiek izmantoti kokapstradg; ka dazadas tehnologijas
izmantot radosa darba izveidg.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 2010, 216 Ipp.

Maija Kulakova, Maija Marksa, Lolita Villere, Uldis Zigurs
Majturiba un tehnologijas 9. Klasei -skolotaja gramata

Izdevums izmantojams kopa ar macibu gramatu ,,Majturiba un tehnologijas 9.klasei”. Atbilstosi
skolénu gramatas nodalam, autori izstradajusi: macibu mérkus un uzdevumus, sasniedzamos
rezultatus, stundu sadalfjumu, katras t€mas metodisko apskatu un papildmaterialus. Autori
piedava savu pieeju majturibas un tehnologiju macisanai 9.klas€, vienlaikus uzsverot brivas
interpretacijas nepiecieSamibu ikviena skolotaja darba. Skolotdja gramata ievietota majturibas
un tehnologiju kursa programma piedava iespg&ju izvertét skolénu macibu sasniegumus 9.klases
beigas. Izdevums ir paligs ne tikai jaunajiem skolotajiem, bet arl pieredzes bagatajiem
pedagogiem.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 2010, 136 Ipp.

Harijs Laudinskis, Dace Rieksta
Majturibas macibu programma zéniem S.klasei

Macibu programma izstradata, ievérojot Valsts pamatizglitibas standartu, kas apstiprinats
30.04.1998. un Pamatizglitibas standartu majturiba, kas apstiprinats 12.08.1998. Standarta
paredzgts, ka zéniem papildus jaapgist viela, ko agrak macija tikai meiteném- uzturs, apgerbs,
majsaimnieciba, ka atseviski izdalitas paterétajzinibas, cilvéka un vides aizsardziba un drosiba.
Lidz ar $o tému ieklauSanu majturibas standarta, skolotajiem nakas mainit stundu sadalijjumu pa
téemam visam macibu gadam. Macibu programmu sastada katrs skolotajs péc saviem ieskatiem.
Gramata ieklauti ieteikumi skolotajiem programmu sastadiSana.

Gramatu izdevusi Izdevnieciba RaKa, 2000, 51 Ipp.

Harijs Laudinskis, Dace Rieksta
Majturiba zéniem 5.klasei

Macibu gramata atbilst Valsts pamatizglitibas standartam un paredz&ta 5.klases skol€niem.
Macibu gramata izmantojama kopa ar H.Laudinska un D.Riekstas izstradato macibu
programmu ,,Majturiba zéniem 5.klasei” —,,RaKa” izdevums. Zéniem ka nakamajiem virieSiem
ir jaapgust ne tikai amatniecibas prasmes darba ar koku un metalu, bet ari sadzives un gimenes
dzives pamati — uzturmaciba, &dienu gatavosana, apgerba izvéle un kopsana, ka ari sava stirisa
iekartoSana un tiriSana. Visas t€mas ir ietverts arm ekonomiskais aspekts, patérétaja darbiba
izmantojamas zinibas. Kompleksa izmantojams ,,Uzturs 1” un darba burtnica.

Gramatu izdevusi Izdevnieciba RaKa, 2000, 208 Ipp.
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Harijs Laudinskis, Dace Rieksta

Majturiba zéniem 6.klasei o i s
Macibu gramata atbilst Valsts pamatizglitibas standartam. Ta ir logisks turpinajums 5. klases Majturiba
macibu gramatai. Macibu gramata izmantojama kopa ar H. Laudinska un D. Riekstas izstradato . e

macibu programmu ,,Majturiba zéniem 6.klasei”. Iegiito zinaSanu un iemanu nostiprinasanai un
parbaudei izmantojams H. Laudinska izstradatais praktikums, kur atspogulojas zéniem domatas
témas kokapstrade, metalapstradg, raséSana, un D. Riekstas praktikums ,,Uzturs 117.

Gramatu izdevusi Izdevnieciba RaKa, 2003, 167 Ipp.

Ene Linda
Ievads majturiba 1.-4. Klasei Kartiba. Veseliba. Uzvediba

Macibu lidzekla uzdevums ir palidz&t bérnam, sperot pirmos solus patstaviga dzivé un ienakot
kolektiva, apgit vienkarsakas iemanas sevis apkop$ana. Gramata sniedz zinaSanas par apgérba
un apavu kopSanu, majas, klases, gérbtuves utt. uzturéSanu kartiba. Ta apliko personigas hi-
giénas un kartiga ar¢ja izskata jautajumus. Skolénam tiek sniegtas pamatzinaSanas par veseligu
uzturu, mactta vienkar§ako edienu pagatavosana, galda kultira. Tému apguves secibu izvélas
skolotajs.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 1998, 79 Ipp.

Ene Linda
Rokdarbi — tekstildarbi 1. — 4. klasei

S macibu lidzekla galvenais uzdevums ir palidz&t skolénam apgiit pirmas prasmes darbam ar
tekstilmaterialiem. Gramatas saturs izkartots pa ttmam. Kuru t€mu un kuras gritibas pakapes
uzdevumu izvéel&ties, tas paliek skolotaja zina. Gramata iepazistina ar materialiem, darbarikiem
un vienkarsakajiem darba panémieniem. Materialmacibai gramata ir vairak informativa nozime;
dotie jédzieni skolénam nav obligati jaiegaumeé. Darbu seciba tiek merktiecigi vadita ar gramata
ietvertajiem zim&jumiem. Gramata rosina veikt ari vienu otru lielaku darbu, bet pasam jaizve-
las, kas biis pa spekam. Praktiskajiem darbiem ir ieteikuma raksturs. Gramata paredz&ta gan
z€niem, gan meiteném. Darba prasmes, ko apgiis skoléns, dos vinam iesp&ju un ierosmi daudz
ko izgatavot patstavigi.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 1997, 79 Ipp.

Laila MeluSkane
Majturiba un tehnologijas 1. — 4. klase

Gramata veidota ka paligmaterials majturibas un tehnologiju apguvé sakumskola. Taja ap-
kopots materials par sakumskola apgiistamajam prasmeém, iemanam un zina§anam majturiba un
tehnologijas. Teor&tiskais materials papildinats ar praktisko darbu aprakstiem un ieteikumiem.
Gramatu var izmantot sakumskolas majturibas un tehnologiju skolotaji, pulcinu vaditaji un visi
interesenti, kam patik radosi un atraktivi domat, darboties un sevi apliecinat.

Majturiba un tehnologijas |
1-8. Miase |

il

Gramatu izdevusi izdevnieciba RaKa, 2007, 163 Ipp.

Madre I.
KrasoSana ar augu krasvielam.

Gramata aprakstita Skiedru kraso$ana ar augu krasvielam. Autore iepazistina lasttajus ar miisu
republika sastopamiem krasoSanai derigiem augiem, stasta ka Sos augus ievakt, sagatavot un
uzglabat. Sniegts krasoSanas procesa un ta rezultata iegistamo krasu tonu apraksts. Atseviska
nodala veltita augu aizsardzibas jautajumiem.

Gramatu izdevusi izdevnieciba Avots, 1990, 111 lpp.
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Vallija Nadzina
Majturiba — LietiSkie tekstildarbi 5. -9. klasei

Jostu un prievisu ausana, auklinu un jostu pisana, mezglosana. Eksperimentala macibu gramata.
Autore, pamatojoties uz savam metodiskajam nostadném, stasta, ka noaust originalas prievites,
to skaita ari celaines, dod padomus, ka pit jostas un auklinas un ka darinat mezglojumus
ikdienas vajadzibam un svétku prickam. Izdevumu bagatina fotoattcli ar autores gadu gaita
darinatiem tekstildarbiem un latviesu tautasdziesmas un sakamvardi.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 1994, 104 Ipp.

Sanita Nikitenko
Majturiba - SiiSana

Eksperimentals praktikums. Tas paredz€ts majturibas stundam pamatskola un iepazistina ar
Sujmasinas uzbiivi, dirienu un vilu veidiem, piegrieztnu veidoSanas pamatprincipiem.
Izdevuma praktiskaja dala paradita dazadu S$atu prickSmetu izgatavoSanas tehnologija.
Izmantojot dotos padomus, skoléni var€s $ut gan originalus spilvenus, gan interesantus
priekSautus un naktskreklus, gan ar1 vestes un dazadas parsteiguma davaninas.

Gramatu izdevis apgads Lielvards, 1996, 79 Ipp.

Sanita Nikitenko
Majturiba — StiSanas materialmaciba. Apgérbs un ta kopSana.

Sis macibu lidzeklis ir paredzéts majturibas stundam pamatskola, tas veidots darba burtnicas
veida. Macibu lidzekl1 pastastits par dazadiem audumu veidiem un to IpasSibam, ka ari doti
padomi par apgérba pareizu valkasanu un kopSanu. Loti noderiga skoléniem biis nodala par
apgérba krasu un stilu saskano$anu un sava stila veidoSanu.

Gramatu izdevis apgads Lielvards, 1996, 72 Ipp.

Noderiga un praktiska informacija majturibas un veseltbas macibas
skolotajiem.

Saja gramata dota vispariga informacija par uztura piramidu, galu, tas uzturvértibu, putnu galas
vertigajam Tpasibam, gan dazadu jomu ekspertu viedokli par putnu galas lietosanu uztura. Prak-
tiski izmantojamas ir macibu materiala beigas pievienotas dazadas viegli un atri pagatavojamu
edienu receptes. Tas sastaditas, lai bitu iespgjams &dienu pagatavot vienas macibu stundas lai-
ka. Putnu gala satur B grupas vitaminus, kas dod energiju un veicina smadzenu darbibu, seléns
stiprina imiinsistému; putnu galu uzskata par olbaltumvielu un “’labo’’ tauku avotu cilvéka
organisma.

Gramatu izdevusi Marketinga padome, Latvijas Partikas uznémumu federacija, 2011 21 Ipp.

Aleksandrs Obuhoviés
Majturiba Kokapstrades darbi

Eksperimentals macibu lidzeklis paredz&éts 5. — 9. klases skoléniem. To ieteicams izmantot ari
jaunrades pulcinu dalibniekiem un ikvienam, kas vélas patstavigi darinat sev majas koka
dazadus izstradajumus. ST gramata iepazistina ar dazadiem instrumentiem, darba pangmieniem
un veidiem, kurus izmanto kokapstradé. Katram kokapstrades veidam doti praktisko darbu
paraugi, ka izgatavot maja noderigus un skaistus priekSmetus: kastiti, solinu, plauktu, tabureti,
virtuves galdinu, zili$u barotavu, puku galdinu, kausu, karoti, svecturus, dekorativus $kivjus,
dazadus pinumus un citus darindjumus. Ipasa uzmaniba pievérsta lietiski dekorativo koka
izstradajumu darinaSanai. Daudzas ilustracijas dod rakstu un ornamentu paraugus koka
izstradajumu rotasanai.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 1995, 190 Ipp.
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Maija Ozolina-Kenge un Inese Auzina-Smith
Kaucmindes majturibas seminars un Latvijas Majturibas instituts
apraksti un atminu sakopojumi

Saja gramata ir apkopotas Kaucmindes Majturibas seminara un Latvijas Majturibas institiita
absolvensSu atminu apraksti par seminara darba organizaciju, macibu darbu, macibu saturu, ka
ari sadzivi. Gramata ieklauta informacija par majturibas institiita saimi, macibspéku saraksti,
absolvensu saraksti, macibu programma un lidzekli, aprakstitas tradicijas, piem&ram, par balto
rozi; apkopoti atminu raksti. Loti bagatigs vesturisks izzinas materials.

Kaucmindes Majturibas seminara un Latvijas Majturibas institiita absolvensu grupas izdevums
Almelija, Anglija, 1989., 306.Ipp.

Janis Pokulis
Darbmacibas metodikas teorija un prakse 1.dala

Macibu Iidzeklis studentiem, skolotajiem un magistrantiem. Macibu lidzekli atspogulota
darbmacibas metodikas saikne ar eksakta cikla prieckSmetu metodikam, noteikta darbmacibas
metodikas struktiira un integracijas loma metodiku saiknes realiz€Sana. Izstradats toposo
darbmacibas skolotdju sagatavoSanas modelis. Skolotdjam jabiit radoSam, aktivam kultiiras
dzives cé€lajam, japarvalda psihologiska un pedagogiska darba prognozéSanas metodes,
japarzina profesionalas saskarsmes maksla un labi jaorient€jas pedagogija, ka ari japrot
darbmacibas tehnologijas.

Gramatu izdevis DU, Daugavpils, izdevnieciba ,,Saule”, 1997, 35 lpp.
Aija Pridane
Praktisko darbu burtnica majturiba 5.klasei

Eksperimentalaja praktikuma doti praktiskie uzdevumi virtuves darbos, €diena gatavosana,
galda klasana, krasu maciba, iz§iSana, tamboré$ana, $iSana un materialmaciba, ka art uzdevumi
zinaSanu parbaudei latvie$u lietiSkas makslas nozarés un par latvieSu etnografisko ornamentu
elementiem. Veicot gramata ievietotos uzdevumus, skoléni izkops tadas TipaSibas, kas
nepiecieSamas jebkura darba kvalitativai izpildei: atbildibas izjiitu, precizitati, godigumu,
paskontroli un paradumu stradat koncentrgjoties, rado$i darboties, neatkapties $kérslu prieksa,
izpildit uzdevumu laika, nekad neatstat darbu nepabeigtu, sakartot savu darba vietu un darba
piederumus, ekonomét materialus.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 1998, 47 lpp.

Aija Pridane
Praktiskie uzdevumi majturiba 6.klasei

Uzdevumu krajuma ietvertas visas macibu gada laika apgiistamas majturibas témas:
uzturmaciba, patérétajzinibas, materialmaciba, $tSana, adiSana, izSGS8ana, apgérba izvéle,
majokla droSiba. Izdevuma ieklauti arT netradicionali uzdevumi, kas laus macibu vielu apgit
rotalu veida. Izpildot daudzveidigos uzdevumus, atklasies risinataja atjautiba un zinasanas.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 2002, 51 lpp.

Aija Pridane
Praktiskie uzdevumi majturiba 8.klasei

Lai uzzinatu, ka pagatavot dazadus saldumus, apgiitu prasmi modelét svarkus, aust prievites un
iemacttos vEl daudz ko citu, lieliski noderés uzdevumu krajums, kura ietvertas 8. klase
majturibas kursa apglistamas t€mas: uzturmaciba, paterétajzinibas, materialmaciba, ausana,
adiSana, apgérba izvéle, majokla un apgerba kopsana, darba drosiba.

Netradicionalie uzdevumi, kurus risinot bils japiegrieZ un jalime, atvieglos macibu procesu un
padaris to daudz interesantaku.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 2002, 79 Ipp.
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Aija Pridane
Praktiskie uzdevumi majturiba 9.klasei

Risinot izdevuma ietvertos uzdevumus, skoléni bez gritibam apglis majturibas kursu: macisies
sastadit &dienkarti brokastim, pusdienam, vakarinam; apgiis prasmi aprékinat uzdevuma
normas, ievérojot veseliga uztura nosacijumus; uzzinas, ka agrak t€rpas vinu novada; giis
iemanas augumam atbilsto$a apgerba izvélg; piedalisies macibu ekskursijas, kas lieti nodergs m
majturibas vielas apguvé. Stradajot ar Saja gramata ietvertajiem netradicionalajiem .

uzdevumiem, skoléniem bis jagriez un jalimé. Radosa pieeja uzdevumu risinasana padaris
macibu procesu interesantu un aizraujosu.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 2003, 99 Ipp.

Aija Pridane
Praktiskie uzdevumi majturiba 7.klasei

Uzdevumu krajums lieliski noderés skoléniem, lai macitos pagatavot galas un zivju &dienus,
klatu pusdienu galdu, veiktu majoklt sezonas uzkopsanas darbus, aditu siltus darainus, uzsiitu
naktskreklu, iepazitos ar batiko$anas pamatiemanam, koptu apgérbu un veidotu savu garderobi.

Izdevuma ieklauti arT netradicionali uzdevumi palidzés macibu vielu apgit rotalu veida. Radosa
pieeja uzdevumu risinasana padaris macibu procesu aizraujoSu un interesantu.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 2004, 75 lpp.

Aija Pridane

Praktiskie uzdevumi majturiba 5.klasei

Praktisko uzdevumu krajums noder@s piektklasniekam, lai macitos pagatavot vienkarSus

&dienus, radit droSu vidi, uzturét tiribu un karttbu majokli, iepazitos ar latvieSu tautas
tradicijam, izprastu materialmacibas pamatus, apgitu apgérba izvéles pamatiemanas, $utu,

Pricuictisidie

iz§0tu un tamboré&tu. m C_]J TU r.l b(j

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 2009, 111 Ipp. Bl e

Dace Rieksta
Majturiba 5. Kklasei

Macibu gramata paredzéta 5. klases skoléniem. Te atrodama informacija, kas palidz€s uzzinat
un apgit majturibas macibu priek8meta daudzveidigas nozares — visu, kas attiecas uz
rokdarbiem, veseligu uzturu un sadzives iemapam. Gramata ir loti daudz zim&umu un citu
ilustrativo materialu, kas skoléniem palidzés macibu vielu atrak apgiit un vieglak atceréties.
Iegiito zina$anu un iemanu nostiprinasanai un parbaudei izmantojami praktikumi: ,,Uzturs I’ un
» Tekstildarbi 1”.

Gramatu izdevusi Izdevnieciba RaKa, 1997, 195 Ipp.

Dace Rieksta
Majturiba —Tekstildarbi |

Eksperimentals praktikums. ST darba burtnica izmantojama kopa ar D. Riekstas macibu
gramatu ‘Majturiba 5.klasei” nodalam ,,Materialmaciba”, ,,TamborgSana”, , Kompozicija un
latvju raksti”, ,,Iz8tGSana”, ,,Apgerbs”, ,,Sujmaéina”, Stgana” un »Aplikacija”. Papildinot tekstu,
atminot krustvardu miklas un veicot daudzus dazadus uzdevumus, skoléni var viegli apgit
rokdarbu teorétisko dalu, ka arT parbaudit savas zinaSanas praks€. Lai rosinatu izdomu un
apjégtu savu varésanu, praktikuma ievietoti daudz 5. klasu bérnu darbi no Rigas 34. vidusskolas
(skolotaja Gunta Balode), Rigas 41. vidusskolas (skolotaja Daiga Miezere) un Rigas 84. un
100. vidusskolas (skolotaja Dace Rieksta).

Praktikumu izdevusi Izdevnieciba RaKa, 1997, 88 lpp
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Dace Rieksta
Majturiba - Uzturs |

Eksperimentals praktikums. ST darba burtnica izmantojama kopa ar D. Riekstas macibu
gramatu ‘Majturiba 5.klasei” nodalu ,,Uzturs”. Veseligam uzturam un pareizai attiecksmei pret
to jabuit miisu dzives neatnemamai sastavdalai. Lai parbauditu savas zinaSanas uzturmaciba,
izmanto So darba burtnicu. Papildinot tekstu, atminot krustvardu miklas un veicot daudzus citus
dazadus uzdevumus, ka ari izp&tot dazadu €dienu gatavoSanas procesus, skoléni uzzinas, cik
interesanta ir §T macibu viela.

Darba burtnicu izdevusi Izdevnieciba RaKa, 1997, 40 Ipp.

Dace Rieksta
Majturiba 6.klasei

Macibu gramata atbilst Valsts pamatizglitibas standartam. Ta ir logisks turpinajums 5.klses
macibu gramatai. Gramata ietverti temati: uzturs, materialmaciba, adiSana, kompozicija,
iz8tSana, majoklis, apgerbs, §Gsana. Gramata ir informacija, daudz zim&jumu un citu ilustrativo
materialu, kas palidzes apgiit iepriek§minétos tematus. Ipasa uzmaniba pievérsta veseliga uztura
pamatiem. legilito zinaSanu un iemanu nostiprinasanai un parbaudei izmantojami praktikumi
,uzturs 11”7 un ,, Tekstildarbi 117,

Darba burtnicu izdevusi Izdevnieciba RaKa, 1998, 191 Ipp.

Dace Rieksta
Majturiba — Tekstildarbi 11

Eksperimentals praktikums. ST burtnica izmantojama kopa ar D.Riekstas macibu gramatu
»Majturiba 6.klasei”. Veicot dazadus uzdevumus, salidzinot un secinot, papildinot tekstu, var
viegli apgiit rokdarbu teorétisko dalu, ka arT parbaudit savas zinaSanas prakse.

Gramata ietverti temati — materialmaciba, adiSana, kompozicija, iz§t$ana, apgerba $usana.
Praktikuma ietverti ,,AdiSanas pamati kreiliem”, dazada interesanta informacija un papildus
apgiistami rokdarbu meistara , knifini”.

Gramatu izdevis apgads RaKa, 1999, 56 Ipp.

Dace Rieksta
Majturiba - Uzturs Il

Eksperimentals praktikums. ST darba burtnica izmantojama kopa ar D. Riekstas macibu gra-
matu ‘Majturiba 6.klasei” nodalu ,,Uzturs”. Praktikuma ir daudz vzdevumu, ar kuru palidzibu
skoléni var parbaudit savas zinasanas par dazadam uzturmacibas témam. Uzdevumi sakartoti
gan tabulas, kuras jaaizpilda, gan ievietotas krustvardu miklas, kuras jaatmin, gan citi
uzdevumi, kuri prasa salidzinat, analizet un izdarit secinajumus. Krasainaja ielikuma ievietoti
krasaini att€li par rotajumu pagatavoSanu no dazadiem darzeniem, kurus var izmantot gan
salatu, gan citu &dienu rotaSanai, un interesantas receptes.

Darba burtnicu izdevusi Izdevnieciba RaKa, 1998, 40 Ipp.

Dace Rieksta
Ar gudru zinpu Rokdarbi 4. klasei. Praktikums

St gramata domata skoléniem, lai iepazitos ar dazadam rokdarbu tehnikam, ka arT lai apgitu
majsaimniecibas pamatus. Zime&jumi un apraksti domati, lai palidzetu sagatavoties ,,parejai” uz
pamatskolas 5.klasi. Gramata iepazistina ar rokdarbiem nepiecieSamajiem instrumentiem ka art
ar drosibas noteikumiem un darba organizaciju. Gramata doti gan uzdevumi, gan ieteikumi
daba gaitai uzdevumu veikSanai 30 ned&lam.

Gramatu izdevusi izdevnieciba RaKa, 2005, 60 Ipp.
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Velta Rudziankova
Majturiba — Rokdarbu kompozicijas pamati

Eksperimentals macibu lidzeklis paredzets 5. — 9. klases skoléniem te atrodama informacija par
latvieSu tautas tradicionalajiem rakstu salikumiem. Doti zeku, cimdu, dzemperu, izSuvumu
kompoziciju paraugi. Burtnicas ,,ritinu lapas™ ir vieta, kur veidot savas kompoziciju skices.
Pirmas nodalas nobeiguma — gritas krustvardu miklas, bet pielikuma — neliels literatiiras
saraksts. Katras apak$nodalas beigas ir uzdevumi. Tos var izpildit visus vai arT tikai daZus péc
skolotaja ieteikuma un savas izvéles.

Gramatu izdevis apgads Lielvards, 1995, 76 Ipp.

Dace Rumpe
Parbaudes darbi majturiba 5.-9.klasei

Parbaudes darbi majturiba 5.-9.klasei paredzeéti skolénu zinaSanu parbaudei péc konkrétas
majturibas teémas apguves. Krajuma ietverti arT gada nosléguma parbaudes darbi jeb ieskaites
darbi. Parbaudes darbi izstradati péc 1999.g. majturibas pamatizglitibas standarta. Uzdevumus
var izmantot ari z€ni, apgiistot A programmas dalu majturiba. Burtnicas ir paredzgtas
glabasanai skola, bet skoléniem tas tiek izdalitas tikai parbaudes darbu laika.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 2000, 92 lpp.

Margarita Smite
Majturiba —2.dala Audumu rotasana

Audumu rotasana ir viens no lietiSkas makslas veidiem, kas plasi izplatits un Ipatns katrai tau-
tai. A1T latviete jau tala senatn€ ir rotdjusi gan savu apgerbu, gan iedzives prick§metus — par to
liecina gan arheologija, gan etnografija. Toreiz $is zinaSanas parmantoja no paaudzes uz
paaudzi. Miisdienas 31 saikne partriikusi, tomér interese par audumu rotasanu saglabajusies. STs
gramatas mérkis ir sniegt nepiecieSamakas zinaSanas par rotaSanas tehniku, audumiem, die-
giem, ka arT rakstu un ta novietojumu priekSmeta. Tas noliiks ir mudinat rokdarbnieci izmantot
viegli un atri izpildamus vienkarsas rotaSanas panémienus, tos dazadi parveidot un pielietot.

Gramatu izdevis apgads ,,Scientia”, 1995, 115 Ipp.

Brigita §ori1,1a (sastaditaja)
Majsaimniecibas rokasgramata. 1001 vértigs padoms ikdienas problemu
risinasanai.

Lai majas dzive ritetu bez trauc€jumiem, galvenais ir to pareizi organizet. Kartibu var ieviest,
izmantojot vienkarSus, tacu efektivus panémienus. Gramata sniedz noderigus padomus un
visiem saprotamus sadzives problému risindjumus, kas palidzgs viegli un atri veikt ikdienas

darbus un taupit laiku. Ipasa uzmaniba pievérsta tiedi tiriSanas darbiem— majas un traipu
tiriSana, velas un apgérba mazgasana, dazadu virsmu kopSana un labo3ana.

Gramatu izdevis apgads Jumava, 2011, 119 lpp.

I.Svarca (atbildiga par izdevumu)
Jaunaka ieteicama macibu literatira visparéjas izglitibas iestadém.

Informaciju par visjaundko macibu literatiiru pamatizglitibas un vispargjas vidgjas izglitibas
programmu apguvei Izglitibas satura un eksaminacijas centrs ne retak ka reizi divos méne$os
publicg interneta majas lapa — adrese: http://www.visc.gov.lv , laikraksta ,,Izglitiba un kultfira”
un nosiita pilsétu un rajonu izglitibas parvaldém. Ar visiem ieteicamas macibu literatiiras izde-
vumiem var iepazities Izglitibas satura un eksaminacijas centra Valnu iela 2, Riga, bet par to
izdoSanas laiku, cenu un iegadi uzzinat attiecigaja izdevnieciba. Izdev&ju adreses pielikuma.
Katru gadu tiek publicéta $ada broStra ar jaunakajiem literatiras sarakstiem visiem macibu
priekSmetiem.

Gramatu izdevis SIA ,,Izglitibas soli”, 2004, 26 Ipp.
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B.Vaivode, M.Urdzina, M.Kokina, D.Pudane
Majturiba. Tekstils. Kompozicija

Izdevums paredzets tiem, kas apgist majturibu un vizualo makslu — pamatskolas un
vidusskolas skoléniem, vid€jo specialo macibu iestazu audzekniem. Gramata ietvertas nodalas
— punkts, Imija, riitojums, faktiira, krasa. Gramata bagatigi ilustréta ar pasu autoru, studentu un
skolénu ideju skicém un gatavo darbu fotografijam. Sis materials labi atklaj secibu un veidu, ka
top radoSa iecere no emocionala vizuala v@rojuma ideja — skic un no tas — ieceres 1stenojuma —
gatava tekstildarba.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 1998, 110 Ipp.

Klavs Veinbahs
Krasu pasaule - Vizuala maksla skola

Sis macibu paliglidzeklis ir paredzéts vizualas makslas apguvei skola. Vienkarsa visiem
saprotama veida autors jauno lasitaju iepazistina ar krasu teoriju, par krasu iedarbibu uz
cilveéku, atklaj dazadas pieejas krasainibas izmantosana, krasu saskanosana, parada krasu
jauksanas dazados veidus un mazliet pastasta par krasu skaitliem datorzim&jumos, krastonu
iegliSanai. Gramata bagatigi ilustréta ar krasainiem attéliem.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 1998, 30 Ipp.

V. Vitin§ A.Zeidmanis
Darbmaciba. Tehniskais darbs 4. -8. klasé

Metodiskais paliglidzeklis skolotajiem. Gramatas galvenais uzdevums ir palidzet skolotajiem
organiz€t un vadit darbmacibas nodarbibas, sagatavot skolénus darbam. Gramata doti noradi-
jumi par darbmacibas nodarbibu organizaciju un metodiku, materiali tehnisko bazi un drosibas
tehnikas noteikumiem. Katra gramatas nodala paredzgta savai klasei 1.nod.-4.kl.; 2.nod. — 5.kl ;
3.nod. — 6.kl.; 4.nod. — 7.kl.; 5. nod. — 8.klasei. Visam nodalam ir vienads izkartojums. Katra
nodala aplakoti veicamo darbu veidi- darbs ar koku, metalu, plastmasam un citiem materialiem,
darbs ar konstruktoru un elektrotehniskie darbi, dots nodarbibu planojums un saturs.

Gramatu izdevis apgads Zvaigzne ABC, 1976, 294 Ipp.

Péteris Vucenlazdans
Amatu maciba. Elektrotehnika

Macibu lidzeklis 5.-7.klasei. Gramata dots ieskats par eklektiskdas energijas izmanto$anu.
Prieksstats par elektrisko kedi, elektroarmatiiru, vienkar$akajiem elektromontazas darbiem.
Kvelspuldzes, elektroarmaturas, sildiericu uzbiive, vienkar§ako bojajumu konstat€Sana un
novérsana. Darba kartes.

Gramatu izdevusi LU pedagogijas fakultate, Darbmacibas katedra, Riga, Ogres tipografija,
1994, 22 Ipp.

Péteris Vucenlazdans
Darba drosibas noteikumi darbmaciba un instruktazas

Gramata doti vispargjie noteikumi skolu macibu darbnicam par apgaismojuma rezimu, gaisa un
siltuma reZimu, ugunsdrosibu, elektrodro§ibu. Macibu darbnicu veidi: 1.- 4. klasei skolénu
darbmacibai un sabiedriski derigajam darbam, koksnes apstradei, metalapstradei, audumu
apstradei, darbam ar partikas produktiem. Aprakstiti macibu darbnicas vaditaja pienakumi un
dotas darba drosibas instrukcijas, stradajot ar koku un metalu gan ar rokas instrumentiem, gan
ar elektriskajiem instrumentiem.

Gramatu izdevu$i LR Kultoras un zinatnes ministrija, LU pedagogijas fakultate, Darbmacibas
katedra, Riga, Ogres tipografija, 1994, 22 Ipp.
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Péteris Vucenlazdans
Darbmacibas metodikas pamati

Macibu lidzeklis topoSajiem darbmacibas skolotdjiem. Gramata dots ieskats darbmacibas
attistiba Latvija vesturiska skatfjuma, darbmacibas pasniegSanas teorija un metod€s, nodarbibu
sagatavosana un izvertéSana, darbmacibas macibu saturs -programmas un tematiskie plani
pamatskola (kokapstrade, metalapstrade, elektrotehniskie darbi, kompleksie darbi, variativa
dala- remontdarbi u.c.).

Gramatu izdevusi LU, Ogres tipografija, 1994, 147. Ipp.
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9. pielikums

9. Macibu gramatu izdevéju adreses

Izdevnieciba

Koordinates

IZGLITIBAS SOLI

Vaditaja Olga Jakimovica
Adrese: Lienes iela 19, Riga, LV-1009, talrunis: 7316182
Tirdznieciba: K.Voldemara iela 163, Riga, LV-1013, talrunis: 7373306

JUMAVA

Prezidents Juris Visockis

Adrese: Dzirnavu iela 73, Riga, LV-1011, talrunis: 7280314
Pardosanas dala: Brivibas gatve 214, 79.korpuss, Riga, LV-1011,
talruni: 7817822, 7817823

LIELVARDS

Direktors Aivars Gribusts
Adrese: Skolas iela 5, Lielvarde, LV-5070, talrunis: 5071860
Macibu lidzeklu centrs: AraiSu iela 37, Riga, LV-1039, talr:7801787

LONGMAN,
PEARSON
EDUCATION

Gramatu izplatitaji Latvija: Zvaigznes gramatnica

Adrese: K.Voldemara 6, Riga, LV -1010, talrunis: 7334603

LU Akadeémiska gramatnica, adrese: Basteja bulvaris 12, Riga, LV-
1050, talrunis: 7210080

Gramatnica ,,Globuss”

Adrese: Valnu iela 26, Riga, LV-1050, talrunis: 7226957

MAX HUEBER
VERLAG

Izplatitaji Latvija: Zvaigznes gramatnica,

Kontaktpersona Vija Birnbauma

adrese: K.Voldemara 6, Riga, LV-1010, talrunis; 7508799

LU Akadémiska gramatnica

Kontaktpersona Maija Urtane

Adrese: Basteja bulvaris 12, Riga, LV-1050, talrunis: 7210080
Gramatnica ,,Globuss”

Kontaktpersona Inara Sinagina

Adrese: Valnu iela 26, Riga, LV-1050, talrunis: 7226957

MACIBU
GRAMATA

Valdes priekSsédetaja Gunta Kuzmane,

Adrese: Raina bulv.19-172, Riga, LV-1586, talrunis: 703425
Apgada gramatu veikals (vairumtirdznieciba): Katrinas dambis 6/8,
Riga, LV-1045, talrunis:7325322

OXFORD
UNIVERSITY
PRESS

Izplatitajs Latvija: SIA ,,Aisma” (Gramatnica ,,Globuss™)
Adrese: Valnu iela 26, Riga, LV-1452, talrunis: 7226957

PETERGAILIS

Direktore Ingtina Cepite
Adrese: Gertrudes iela 19/21, Riga, LV-1011, talruni: 7272220,7843063

RAKA

Ipasnieks Romans Alhimionoks,

Adrese: Zvaigznu iela 26, Riga, LV-1009, talrunis: 7291875
Izdevniecibas veikali:

K.Barona iela 10, Riga, LV-1050, talrunis;7213099

Liela iela 14, Liepaja, LV-3401,talrunis: 7291875

Parades iela 1, Daugavpils, LV-5400, talrunis:5428860

RASA ABC

Direktore Anitra Parupe
Adrese: Pérnavas 47/3 -31, Riga, LV-1009, talrunis: 7845810

RETORIKA A

Ipasnieks Aleksejs Zuckovs
Adrese: Gertrudes iela 57/2, Riga, LV-1011, talrunis: 728512

Sl

Direktors Sergejs Hristovskis
Adrese: Caka iela 40 — 5, Riga, LV-1011, talrunis: 7222664
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Izdevnieciba Koordinates

VEIDI FORNDS Valdes priek$sédetajs Illarions Ivanovs
Adrese: Ernestines iela 30-5, Riga, LV-1046, talrunis:6722513
(mobilais)

ZVAIGZNE ABC._ Valdes priekSsédetaja Vija Kilbloka

Adrese: K.VVoldemara iela 6, Riga, LV-1010, talrunis:7324518
Apgada gramatnicas:

K.Voldemara iela 6, Riga, LV-1010, talrunis: 7334603
Bikernieku iela 19, Riga, LV-1039, talrunis; 7801979
Kramu iela 3, Riga, LV-1050, talrunis; 7224921

Maza Nometnu iela 32, Riga, LV-1048, talrunis: 7610004
Ganibu iela 53/55, Liepaja, LV-3400,talrunis:3425750
Pasta iela 3, Tukums, LV-3100

Rigas iela 11, Saldus, LV-3800, talrunis; 63822415

Rigas iela 175, Jekabpils, LV-5200, talrunis: 65221732
Vairumtirdznieciba: Bikernieku iela 19, Riga, LV-1039,
talrunis: 7801980

Sagatavots izmantojot informaciju brostiras Jaundaka ieteicama mdacibu literatiira visparéjas
izglitibas iestadem 2003 un 2004.

107


http://www.zvaigzne.lv/lv/

10. pielikums

10. Skolotaja portfolio saturs

Argjie reglamentgjosie dokumenti
Pamatizglitibas standarts
Macibu priekSmeta standarts
PriekSmeta paraugprogramma

Ieksgjie reglamentgjosie dokumenti
Darba drosibas instrukcijas kabinetos
Skolas mérkis un uzdevumi
Skolotaja mata apraksts
Skolas ieksgjas kartibas noteikumi
Vienotas prasibas izglitojamo macibu sasniegumu vertésana

Macibu stundu, arpusstundu pulcinu un papildstundu sarakstu
Parbaudes darbu grafiks
Tematiskais plans

Skolénu macibu sasniegumu rezultati, to analize
Eksameni
Valsts parbaudes darbi
Diagnostic€josie darbi
Kontroldarbi, tematiskas ieskaites, parbaudes darbi
Atskaite par skolénu macibu sasniegumiem (2 reizes gada)

Skolénu sasniegumi olimpiades, konkursos, projektos, zinatniski p&tnieciskajos
darbos

Skolotaja metodiskais darbs
Daliba rajona priekSmeta skolotaju metodiskaja apvieniba (MA), seminari
PriekSmetu nedglas, radosie konkursi, arpusstundu pasakumi
Darbiba projektu nedela
Sadarbiba ar audzinatajiem un macibu priekSmetu skolotajiem dazadu problému
risinasana

Preses materiali skolotaju izaugsmei, pieredzes apmainai, pedagogiskas atzinas
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11. pielikums
11. Profesijas standarts - skolotajs

APSTIPRINATS
ar lzglitibas un zinatnes ministrijas
2004. gada 27.februara rikojumu Nr.116

PROFESIJAS STANDARTS
Registracijas numurs PS 0238
Profesija: Skolotajs
Kvalifikacijas limenis: 5

Nodarbinatibas apraksts:

Darbiba saistita ar izglitibas programmu istenoSanu atbilstosi valsts izglitibas standartiem vai
programmam, nodroSina pozitivu un atbalstoSu saskarsmi audzeknu zinaSanu un prasmju
apguvei un attieksmju veidoSanai, organizé¢ un vada macibu un audzinaSanas darbibu
pedagogisko mérku sasniegSanai, analizé un vérté audzeknu iegatas zinaSanas un prasmes,
veido audzeknu radoSo attieksmi un patstavibu izglitibas procesa, sadarbojas ar audzéknu
gimeném/aizbildniem, izvélas vai izstrada metodiskos materialus macibu un audzinasanas
procesa istenoSanai, atbild par sava darba kvalitati.

Pienakumi un uzdevumi

Pienakumi | Uzdevumi

PlanoSanas posma

1.Sagatavoties pedago- 1.1 Iepazit atbilstosa vecumposma audzeknu attistibas un macisanas
giskajam procesam patnibas

1.2 lzvirzit pedagogisko mérki darba ar noteikta vecuma un attistibas
I[imena audzekniem, saskana ar izglitibas programmam;

1.3 Piedalities izglitibas iestades izglitibas programmas izstrade un/vai
parzinat to

1.4 1zveleties vai izstradat macibu priekSmetu programmas

1.5 Planot darbu macibu stundam/ nodarbibam un arpusklases

nodarbibam.
2.Parzinat macibu un 2.1 lepazit jaunakas atzinas macibu un audzinasanas
audzinaSanas saturu satura un metodika

2.2 Apzinat labako pedagogisko pieredzi
2.3 Izvertét macibu priekSmeta vietu un uzdevumus,
2.4 Saskana ar izglitibas standartiem, programmam.

3.0rganizét droSu un at- | 3.1.Ievérot audzeknu tiesibas un pienakumus
balstosu izglitojoso vidi | 3.2.Rupéties par audzeknu droSibu un veselibu
3.3.Veidot pozitivu un audzeknus atbalstoSu saskarsmi
3.4.Ieverot profesionalo &tiku
3.5.Ieverot higiénas prasibas un sanitaras normas un darba droSibu

Darbibas posma

4. Nodrosinat audzekna | 4.1.Nodrosinat intelektualas, emocionalas un socialas
personibas izaugsmi attistibas vienotibu

4.2.Sekmet audzeknu personibas tikumisko 1paSibu attistibu, kas
nepiecieSamas realai dzivei

4.3 Veicinat audzeknu lidzdalibu, sadarbibu un atbildibu
pedagogiskaja procesa

4.4.Sekmet audzeknu vertibizglitibu

4.5.Veidot izpratni par darba dzivi un karjeras planosanu

4.6.Veidot runas un uzvedibas kultiiru.
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Pienakumi

Uzdevumi

5. Rosinat audzeknu
zinatkari un izzinas
intereses, veidot
macisanas prasmes

5.1 Motivét audzeknu maciSanos

5.2 Veicinat audzéknu socialo un macibu prasmju veidoSanos

5.3 Dazadot macibu metodes, formas un tehnologijas, saskana ar
audzeknu sp&jam, macisanas stiliem

5.4 Izveleties macibu aktivitates, kas padzilina izzinas interesi un
izpratni

6. NodroSinat audzinasa-
nas un macibu procesu

6.1 Vadit macibu stundu/ nodarbibu/ arpusklases nodarbibu

6.2 Skaidri izklastit macibu saturu

6.3 Istenot atbilstibu starp macibu stundas/ nodarbibas merkiem,
izmantotiem Iidzekliem un sasniegtajiem rezultatiem
dualizacija, atbilstosi audzeknu sp&jam, vajadzibam un
interesém

6.5 Aktivizet audzeknu paSizglitosanas darbibu

7. Organizét sadarbibu ar
vecakiem, skolotajiem,
citiem specialistiem un
sabiedribu

7.1 Informét un konsultét vecakus/ aizbildnus macibu un audzinasanas

jautajumos

7.2 lesaistit vecakus/ aizbildnus, specialistus un sabiedribu
pedagogiskaja procesa

NoveérteSanas posma

8. Izvertét audzeknu
sasniegumus

8.1 Vertet audzeknu macibu sasniegumus, to
dinamiku

8.2 Veidot un attistit audzeknu pasvertejuma prasmes

8.3 Veértét audzeknu personibu izaugsmi

9. Izvertet savu
profesionalo darbibu

9.1.Analizét izveleto macibu lidzeklu (metozu, formu

u.c.) atbilstibu audzeknu sp&jam un izglitibas mérkiem
9.2.Analizét savu sadarbibu ar audzékniem un tas rezultatus
9.3.Izvertet un pilnveidot savu profesionalo meistaribu

Ipasie faktori, kas raksturo darba vidi:
e Saskarsme ar audzekniem;
e Saskarsme ar citiem skolotajiem,;
e Saskarsme ar citiem pedagogiskajiem darbiniekiem un specialistiem;
e Saskarsme ar vecakiem/aizbildniem un sabiedribu;
e NepiecieSama radosa darbiba;
e Darba rezims paklauts macibu un audzinasanas darba organizacijas planojumam,;

e Darbs notiek kontaktstundu laika un ari arpus tam (Starpbrizos, gatavojoties stundam,
labojot un vertgjot audzeknu rakstu darbus utt., apmeklgjot audzeéknus majas, vadot
audzeknus pargajienos u.c. arpusklases un arpusskolas aktivitates).

Ipasas prasibas uzdevumu veik$anai:

NepiecieSama augstaka pedagogiska izglitiba specialitate (Izglitibas likuma 48.un 49.pants) un
gataviba nepartraukti izglitoties atbilstoSi jaunakajam pedagogijas un psihologijas atzinam un
aktualitatém profesija vienotaja Eiropas izglitibas telpa.

110




Kopigas prasmes

Vispargjas prasmes/spéjas

Specifiskas prasmes

nozare profesija
Prasme planot Prasme izvirzit mérkus un Pirmsskolas izglitibas
savu un audzeknu planot to sashiegSanu; skolotajam

darbu

Prasme organizét
macibu un audzi-
naSanas darbu sa-
skana ar
izvirzitajiem
mérkiem un uzde-
vumiem

Prasme izvertet
un veicinat
audz&kna
1zaugsmi un ma-
cibu
sasniegumus,
sava darba
efektivitati

Prasme iegiit, analizét un at-
lasit informaciju un izmantot
to;

Prasme izstradat vai izvele-
ties macibu programmas;
Prasme izvéleties macibu un
audzinaSanas lidzek]us (sa-
turu, metodes, formas u.c.);
Prasme izvelcties vai veidot
macibu metodiskos mate-
rialus;

Prasme organiz&t macibu
vidi;

Prasme noteikt audzéknu
individualas 1patnibas.
Saskarsmes prasmes;

Prasme stradat komanda;
Spé&ja radosi organizet
macibu un audzinasanas
darbu;

Prasme izmantot daza-

dus macibu un audzi-

nasanas lidzek]us, tai

skaita informacijas
tehnologiju Iidzeklus;

Prasme noteikt un risi-

nat problemsituacijas;

Prasme sadarboties ar
vecakiem, kolegiem,

citiem specialistiem un
sabiedribu;

Prasme motivét un va-

dit audzeknu darbu;

Prasme pétit audzek-

nu personibu

attistibu;

Prasme veicinat

audzeknu atbildibu;

Prasme macit macities.
Prasme veikt pedago-

giskas darbibas analizi;
Prasme pilnveidot savu
profesionalo meistaribu
Prasme pamatot savu un
respektet citu viedokli;
Prasme informét par sava
darba rezultatiem;

Prasme izstradat radoSus

* prasme veicinat audzekna
attistibu kopuma;

* prasme palidz&t audzeknim
adaptgties jauna socialaja
un lietu vidg€, balstoties uz
rotalu ka pamatmetodi;

* prasme saskatit un izvertet
katra audzekna individualo
attistibu, veicinot pozitiva
“Es” tela veidoSanos;

* prasme stradat ar pirms-
skolas izglitibas iestades
dokumentaciju.

Pamatizglitibas skolotajam
 prasme veidot iespejas
vertibu apguvei, pasiz-

pausmei un pasdisciplinai;

* prasme sniegt informaciju
par profesijas un karjeras
izveles iespgjam;

* prasme palidzet audzekniem
adaptgties jaunaja socialaja
vide;

* prasme noteikt audzeknu
dotibas un veicinat talantu
attistibu.

Vispargjas videjas
izglitibas skolotajam
 prasme veidot iesp€jas
audzeknu patstavigai
darbibai;

* prasme motivet audzeknus
miizizglitibai un apzinatai
karjeras izvélei;

* prasme vadit audzeknu
pétniecisko darbibu;

* prasme veicinat audzeknu
prasmi patstavigi izvertet
problémas un tas risinat.
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Kopigas prasmes
nozare

Vispargjas prasmes/spéjas

Specifiskas prasmes
profesija

projektus, veikt
pétniecisko darbibu;
Prasme izveértét audzeknu
personibu izaugsmi;

Prasme novertét audzeknu
macibu sasniegumus;
Prasme attistit audzeknu
pasnovertéSanas prasmes;

Profesionalas izglitibas

skolotajam

* prasme sadarboties ar darba
devgjiem profesionalaja
joma;

* prasme saistit macibu pro-
cesa teorétisko un praktisko
dalu, teoriju ar praktisko
darbibu nozarg;

* prasme atsegt saikni starp
karjeras izaugsmes iesp&jam
un apgiistamo izglitibas
programmu izveletaja
nozare.

IntereSu izglitibas skolotajam

e prasme ieinteresét savas
kompetences joma;

e prasme atklat un pilnveidot
audzeknu individualas
sp&jas un radoSumu;

* prasme palidzet audzekniem
apgit nacionalas kulttiras
vertibas un tradicijas;

* prasme palidz€t bernam
nodroS§inat emocionalo,
intelektualo, etisko un
estetisko labklajibu.

Specialas izglitibas
skolotajam

* prasme adaptet macibu
programmas noteiktai
audz€knu grupai ar pasam
vajadzibam,;

* prasme atpazit, noverot,
pétit audzeknu attistibas
traucgjumu pedagogiski
psihologiskas izpausmes;

* prasme veikt individualo
korekcijas darbu;

* prasme izmantot alter-
nattvas komunikacijas
lidzeklus;

* prasme sekmét socialo un
pedagogisko integraciju.
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ZinaSanas

ZinaSanas

ZinaSanu limenis

PriekSstats

Izpratne

LietoSana

Valsts izglitibas sistémas un skolotaju darbibu
reglamentgjoSie dokumenti un darba likumdoSana
(LR un ES likumi, dokumenti un normativie akti)

Bérnu tiesibu aizsardziba

Pedagogija un psihologija

e Macisanas un maciSanas teorija un metodika

e Audzinasanas darbiba jeb klasvadiba

e Macibu organizacija (macibu metodes,
macibu stunda, macibu programma)

e Sasniegumu vérteésana un pasnovertejuma
veiksana

e Macibu vides organizacija

e Saskarsmes un sadarbibas veicinasana (socialo
attiecibu veidoSana)

* Pedagogisko pétijumu metodes

e Psihologija (vispariga, attistibas, personibas,
sociala)

* Speciala pedagogija

e Nozaru pedagogija

e Vecumposmu fiziologija

Macibu priekSmetam atbilstosa zinatnes nozare
e Macibu priekSmets

e Macibu priekSmeta didaktika

- Macibu satura integracijas pamati

Valodas un komunikacija

e Informacijas tehnologijas

e Valsts valoda un sveSvalodas
- Saskarsmes psihologija

Socialas zinibas

e FEtika

Izglitibas vadiba

e Logika

e Kultiras vesture

e Vesture

e Filozofija

e Ekonomikas pamati

* Vides un veselibas izglitiba

Veseligs dzives veids

e Sports

e Veseligs uzturs

* Personiga higiéna
e Atkaribu profilakse
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Profesijas standarta darba grupas sastavs:

Tatjana Koke, darba grupas vaditaja, LU Pedagogijas un psihologijas institiits;
profesore, Dr.hab.paed.;

Oskars Zids, LU Pedagogijas un psihologijas fakultate, asoc.prof.;

Rudite Andersone, Latvijas Pedagogu Dome, prickssédétaja vietniece; LU Pedagogijas un
psihologijas institiits, docente, Dr.paed;

Janis Cakste, Izglitibas un zinatnes ministrija, Augstakas izglitibas un zinatnes
departaments, direktors;

Brigita Preisa, Latvijas lzglitibas Vaditaju Arodbiedribas locekle; Jelgavas vakara (mainu)
vidusskola, direktore;

Elita Ritere, Rigas Hanzas vidusskola, direktora vietniece;

Arija Berzina, lzglitibas un zinatnes ministrija, Visparéjas izglitibas departaments,
Izglitibas darbinieku nodalas vaditaja.

Profesijas standarta eksperti:

M.Apinis, Latvijas Izglitibas un zinatnes darbinieku arodbiedriba, Izpildbiroja specialists
vispargjas izglitibas jautajumos;

J.Eglitis, Arodbiedriba ,,Latvijas izglitibas vaditaju asociacija”;

A.Bankavs, Latvijas Pedagogu dome;

A Freidenfelde, Rigas Vieglas ripniecibas tehnikums, direktores vietniece macibu darba.
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12. pielikums
12.Aizstaveto promocijas darbu saraksts majturibas tematika
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kopsavilkums pedagogijas zinatnes nozaré darbmacibas maciSanas metodikas apaksnozaré. Vad.
Keirans L. DPU, Daugavpils 35 Ipp.

Lubkina V. (1994).Pedagogiskie un razoSanas apstakli skolénu sagatavos$anai darbam mazaja
biznesa. Vad. Sasova I. Maskava.

Pokulis J. (1997). Darbmacibas skolotaja sagatavoSanas metodiska sist€ma augstskola.
Habilitacijas darba kopsavilkums. LU, DPU, Daugavpils.

Kopelovica A. (1992). Darbmaciba personibas veidoSanas sistéma visparizglitojosa skola:
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